PHONG GD&DT HUYEN TIEN LANG
TRUONG MN TU CUONG

KE HOACH HOAT PONG GOC

“Tao mai truong gido duc, ning cao chit lwgng td chirc hoat djng géc cho tré trong truong mam non theo quan diém

gido duc ldy tré lam trung tim”
NAM HQC 2024 - 2025

Chii dé: Thue vt
Lop: NTCT1 ===
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Phugng £ J/-./;
Tén goc Noi dung Muc dich - yéu cau Chuén bi Hoat dong cua tré{z .M.f:,
1. GOC | - So hinh qua. - Gitip tré kham pha chi @& |- Bang so hinh c4c loai | - Tré tu vao géc choi S t:
HOAT |-Chonqua gidng c6. | va nhén biét duoc mdt s6 cac | qua. lya chon bang choi N
D OI;IG - Bé dinh qua dung loai qua qua cac do dung do | - Bang choi chon qua lay ra choi.
: mau choi. giong co - C6 tro chuyén, goi
VoI - Bé chon to —nho - Rén kha nédng quan sat, - Bang choi bé gdn qua | m&, khuyén khich
PO . |- Tim ding qua dé nhan xét, so sanh dugc vé | 1én va bao quat tré choi.
VAT |ghép kich thudc to —nhé, mau sic | - Bang choi bé phan biét | - Tao tinh huéng
- Tha qua: Xanh- d6 - | (Xanh, d6, vang) va gén, to — nho. choi, giup d& tré khi
vang.~ ghép theo dung mau clia cd. |- Bang choi ghép hinh can thiét.
- Bé choi véi cac loai | - Biét tén goi cac loai qua, cac loai qua. - Bong vién, hudng
qua mau séc clia timg loai qua. - Thung catton va qua dan, goi y tré chuyén
- Chiéc hop ki la - Tré biét phén biét va nhén | xanh - do - vang. ndi dung choi, géc
- Chon hinh tron dang céc loai qua theo miu |- Bang choi chiéc hop ky | choi néu tré khong
vudng - tam giac - Giup tré m¢d rong tim hiéu |la. con himg tha.
biét cuia tré - Quyén choi céc loai - Tré tu vao ldy dd
- Vudn qua cia bé. | - Tré biét nhan dang cac loai | qua. choi choi theo ¥
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- Bé ghép qua.

- Bé chon qua theo y
thich

- Ludn, x4u dung qua,
la

- Xau qua, la

- Xép chong, xép sat
canh tao thanh vuon
qua nha bé...

- Xem tranh vé céc
loai qua

hinh

va choi véi céc hinh .

- Tré dugc phat trién van
dong tinh: Cai ludn soi day,
xép chdng, 16ng hop...

- Quan sat, nhan xét chon
qua so hinh phu hgp theo
mau cua co.

- Tré dugc thao tac mét sb
van dong tinh: Xép, lc, léng
hop... gidp tré khéo 1éo
nhanh nhen phét trién van
dong tinh

- Biét cach 14t m& sach xem
tranh, tré biét néi vé ndi
dung buc tranh ma tré dugc
xem.

- Rén né nép, théi quen cit
d6 dung, d6 choi khi choi

xong.

- Bé choi véi cac hinh.

- Hop choi “Chiéc hop ki
la”: Chon hinh tr(‘)q
vudng -tam giéc, gap
qua, chon tranh céc loai
qua

-Day dé bé xau ludn céc
loai qua la.

- Hop choi da nang c6
cac ndi dung choi

+ Khdi hop, khéi nhura. ..
- Long hop...

- Tranh vé céc loai qua

thich:

+ Tu lua chon va
choi v6i ndi dung
choi trén hdp choi da
nang: Khéo léo dung
2 ngon tay cai khuy,
Iudn day qua céc 16
nho, ...

+ Lay céc khdi héop,
khéi nhua, xép sat
canh ndi tiép nhau
thanh khuén vién
vuon qua...

+ Choi véi cac db
choi cong nghiép &
g6c choi.

- Tré vé nhém choi
cung ban, bé ban dé
xem sach.

- Chon lua nhimg

‘quyén sach ma tré

thich dé xem.
- Biét cat gon do
choi khi choi xong.

2.GOC
THAO
TAC
VAI

- Bé em, cho em #n,
lau miéng cho em,
déy xe em di choi,
cho em ngu.

- Tré biét bat chudc céc thao
tac: Bé em bang hai tay, tay

trén, tay duéi, biét cAm thia

xuc cho em an. Sir dung bat,
thia xtc cho em n.

- Biét lau miéng cho em

- Biip bé, to nho nhidu
loai.

- B0 bat, thia.

- Ban ghé ngdi.

- Khan mit

- Tré vé gbc choi véi
bup bé, biét lam mot
s thao tac: Xic
chéo, lau miéng, dy
em bé di choi, cho
em ngu.

Scanned with

i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

- Tré biét thu don do

- Biét cho em vao xe ngoi
ngay ngan, diy xe nhe nhang diing d6 choi gon
khong lam nga em. gang khi choi xong.
3.GOC |-Kéoxe - Tré kéo xe di theo huéng |- Cac do choi van dong : | - Tré vé géc choi,
VAN |-Xe day chd qua thang... ) Céc tham c6, tham d, chon d6 choi minh
D dN G |- Dém bbc - Dung tay day xe theo y bong.. dé trai nghiém thich. ‘
’ - Bi cac cam giéac thich. cam giéc ban chan - Tré choi véi cac do
khac nhau - Biét phdi hop dé mét chan |- Cac xe ddy, luon khuy, | choi trong géc.
- Lan banh xe tay dé budc qua cac vatcan | bao, chdu, hop tronto- | - Cat d6 choi gon
- Buéc qua cac vat khéo 1éo va nhanh nhen. nho gang khi choi xong | - N
can G N\N
- Lam dep cho cac - Tré c6 ki ndng t6 mau, dan, |- Giip tré ky ning cam | - Sap mau, mau ONY 2
4. GOC loai qua trang tri, in c4c loai qua. but bang 3 ngén tay, béi | nuéc, la cay, mut NG/
il + Bé t6 mau qua - Tré biét cam but bang 3 keo xbp, gidy mau cit <
q ¢ biet cam but bang e p, gidy 5
LAM |, pan qua dau ngén tay. - Rén tré k¥ ning t6 mau | nho,keo,... =
QUEN | + Trang tri qua - Rén ky néng t6 mau, ki di mau, trang tri, dan, vo |- Ban c6 d cao phu
VOI |+Dén néng bdi keo, dan, gan trang | c4c loai qua, biét mau hop cho tré ngbi
NGHE |+ Vo gidy thanh qua | tri tranh rong mot so loai sdc cac mau thao tac.
THUAT qua.. - Giup tré khéo 1éo nhanh | - C4c tranh rdng, dé
et - Rén tré su nhanh nhen, nhen. . dung cho tré hoat
khéo léo. dong.
/NGUO’I DUYET NGUOI THUC HIEN
s *‘H@}ﬁ TRUGNG GIAO VIEN
G\ younghsy 72—
\:\*‘1; , : y —
Lé Kim Oanh Nguyén Thi Phugng
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TRUGNG MAM NON TU CUGNG

GIAO AN
MINH HQA PHUONG PnAP “CHUYEN DE XAY DYNG TRUONG
MAM NON LAY TRE LAM TRUNG TAM”
NAM HQC 2024-2025

Linh vue phat trién: Phat trién nhén thirc
Chi dé: ang vt
Pé tai: Day tré nhan biét mau xanh, mau dé
Gido vnen thye hién : Nguyén Thj Ngan
Pj tudi day: Tré 24-36 théng tudi
Dom vi: Trudng mam non Tu Cudng

1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhan biét phan biét, goi tén dwgc mau xanh — mau do qua cdc con

vat, tro choi.
- Rén ki ning phén biét mau xanh- mau dé. Phat trién kha ning quan sat,

ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré .

- Tré himg thu tham gia vao céc hoat dong cung ¢6 va cac ban. Gido duc
tré biét yéu quy con ga va 1 sd con vat nudi gan gili .

ILI. Chuén bj

- M6 hinh trang trai ga nha bac néng dén.

- Ga mau ciia co: 1 ga mau xanh, mdt con gd mau d6. Ngdi nha mau xanh,
ng6i nha mau do

- Mdt s6 con vat mau xanh, mau do dé xung quanh 16p.

- Nhac bai hét “Pan ga trong sdn” “Dan ga con”

- Méi tre 1 r6 @b choi c6 1 con ga mau xanh, 1 con ga mau dé bang xdp.

II1. Tién hanh

*Hoat dong 1: On dinh tb chirc

- C6 cung tré di tham trang trai nha bac néng dén trén nén nhac bai “ Con
ga trong”.

- Hoi tré:

+ Trong trang trai c6 con gi?

+ Con ga mau gi?( ga mau do, den, vang ...)

- Co dén dit: Bac ndng dén thay c4c con rat ngoan va bac da ting cho
chting minh nhitng con ga rat dep déy.

*Hoat dong 2: Nhan biét, phan biét (Ga mau xanh - — g mau do)

- C6 dua con ga mau xanh cho tré quan sat nhan xét.

- Co hdi tré:

+ Dy la con gi?

+ Con g mau gi? (C6 cho nhiéu tré tra 1i)

- C6 khang dinh lai day la con ga méau xanh, cho ca 16p, td, c4 nhan goi
tén “Con ga mau xanh” nhiéu lan. (C stra sai, sira ngong, dong vién tré).

- C6 dua con ga mau do cho tré quan sat nhan xét.

- Hoi tré:
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+Cocd con gi?

- Con gd mau gi? (CO cho nhiéu tré tra 1)

- C6 khing d;nh lai ddy 14 con g:\ mau do, cho cé 16p, t, c4 nhan goi tén
“Con ga mau d¢” nlmu 14n. (CO stra sai, stra ngong, dong vién tré).

- C6 tang mdi tré 1 1d dd ding.

- Hoi tré:

+ Trong rd ¢6 gi?(Ga mau xanh, ga mau do)

- TC1: Chen g theo yéu ciu ciia ¢d

- Condi mau tré chon goi tén va gio lén nguge lai.

- Cho tré di xung quanh 16p tim con vit mau xanh mau do, vé chd

- TC2: Con gi bién mt con gi xuéit hi¢n (C6 kiém tra, dong vién. Co
dong vién tré).

*Hoat dgng 3: Tro choi (Dua ga vc ding chuong)

- C gidi thidu tén trd choi : Tim vé din chuong

- Céch choi: Co'cho tré lam ga con dl klem moi trén tay mdi tré cam ga
mau xanh va 1 ga mau do, khi co néi troi toi rdi thi cae con phél nhanh chan
dua céc chu ga tim ve dung chudng. (g2 mau xanh tim vé chudng mau xanh, ga
mau d6 tim vé chudng mau dé. Cé kiém tra dong vién khen tré).

- Co cung tré hét van dong bai “ Pan ga con”

Két thic hoat dong./.

VNNGUGI DUYET NGUOI LAP KE HOACH

// TRUONG ‘)\
:7/;.-}4422\4 NON /(5?7/

< _2L&Kim Oanh Nguyén Thi Ngin
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PHONG GD&DT TIEN LANG
TRUONG MN Ty CUONG

KE HOACH HOAT DONG NGOAI TRUI
“ Tao moi trudng giso dyc ngodi 16 hoc, nfing cao chét luwgng td chirc hogt
dfng ngodi tr (‘)1 cho tré trong truong s mAm non theo quan diém gido
ldy tré lam trung tAm”. Nim hoc 2024-2025
Lop: 3TC1
Gido vién thye hi¢n: Bui T hi Dy
1. Hoat dgng c6 muc dich: Quan sat cAy hoa hong
2. Tro choi vin djng: Glco hat
3. Choi ty do: Cho tré choi véi b chm ngoai troi va d6 choi mang
theo: bong,vong, phin...
I. Muc dich - yéu ciu:
1. kién thirc:
- Tré dugc tim hleu va quan sat vé cay hoa hong
- Tré biét mot sé dic diém ndi bét ctia cdy hoa hong: than cay c6 gai, 14 mau
xanh, hoa mau do.
- Tao diéu kién cho tré tiép xuc véi thién nhlen
2. Ky nang:
- Hinh thanh ki ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich.
- Biét choi trd choi cling c6 gido va céc ban.

3. Thai do: TUC
- Thong qua bai hoc gbp phén gio duc tré biét chim séc va bao vé céc loai hoa il
II. Chuan bi. ' NG

- Dia diém cay hoa hong cho tré quan st va tim hiéu.
Quan 40 cd va tré gon gang.

- D6 choi ngoai troi sach s&.

- béng, vong, phén,...

III. T6 chite hoat dong:

HD1.0n dinh t6 chirc, giy hing thi:

- C6 tap trung tré klem tra sT s va quan 4o cho tré trudc khi ra sén.

- Néu muc dich, yéu cau ctia budi dao choi, nhic tré di theo cd, theo ban khong
tu y choi mgt minh.

- C6 din tré ra sin noi d chuan bi.

- Co va tré cung hat bai "Em yéu cy xanh"

+ Hoi tré: Céc con vira hat bai hat gi?

- Bai hét néi vé gi?

- C6 vira cho chiing minh hat bai hat “ Em yéu cdy xanh” . Bai hat ndi vé tinh
cam ctia ban nhé danh cho cdy xanh va ban rat thich dugc trong nhiéu cay xanh day!
Thé ching mmh c6 thich cdy xanh khong?

HD2. Tién hanh

a. Hoat dgng c6 muc dich: Quan sat cdy hoa hong

- C6 thdy thoi tiét hom nay that 1a dep cac con c6 mudn cling ¢ ra sin dé hoat
dong ngoai trai khong ?
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- Hom nay ¢ s& din céc con di quan sat cay hoa hong trong trudng
minh nhé. -
- C6 dén tré dcn trude cdy hoa hdng vz‘l tro chuyén cung tré:

- Céc con biét dy 1a cdy gl khong?( Néu tré chura bibt c6 gidi thi¢u ddy 1a cay
hoa hdng)

- C6 gidi thiéu tén va cho tré ni 2-3 14n,

- Chc con qua sat cy hoa hdng va néi cho c¢6 va c4c ban dugc biét nhirng diéu
minh quan sét durgc.

- Déy 14 cdy hoa gi?( cdy hoa hong)

- Con day 1a gi ciia cdy hoa? (14 hoa)

- Lé cua cdy c6 mau gi?(mau xanh)

- Con day 1a gi ciia cAy?(than cay)

- Thén cay c6 gi day?( c6 gai)

- Déy 1a gi ? ( bong hoa hong)

- Hoa hdng c6 mau gi?( mau hong)

- Con déy la gi ?( ny hoa)

- Cay hoa hdng dugc trong & dau?( trong vuon cb tich)

- C6 chét lai cho tré biét cdy hoa hong dugc trong trong vudn, c6 than cdy, 14
cdy, nu hoa, va hoa, hoa mau hong, ngoai ra hoa hong con c6 rat nhleu mau nhu mau
tréng, vang, do.... than cay hoa hdng c6 nhidu gai nén khi c4c con cim vao c4n than
kéo gai dém vao tay.

- The céc con ¢ biét trdng céy hoa hong dé 1am gi khong?

- Bé c6 cay hoa hong tuoi tht va dep trong vudn trudng cic con phai phai lam
gi nhi?

=> GD tré bao vé chim séc cdy khong ngét 14 bé canh

2. TCVD: Gieo hat

- Cb gidi thiéu tén tro choi, cach choi

*Cach choi:

- Gieo hat: Cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay viy sat mat dét 1am dong téc gieo
hat.

- Hat ndy mam: Cho tré tir tir dimg théng 1én

- Mt cay: Yéu cau tré gio cao tay tréi lén

- Hai cly: Yéu cu gio cao tay phai 1én

- Mot ny: Cho tré ha tay tréi va Up ban tay tréi xuong

- Hai nu: Ha tiép tay phai va (ip ban tay phai xuéng

- M6t hoa: Cho tré ngtra ban tay trdi ra va xoe rong cac ngon tay

- Hai hoa: Cho tré ngira ban tay phai ra va xoe rong cac ngén tay

- Mui huorng thom ngat: Cho tré dua 2 tay (ip nhe vao miii va hit that sau lam
dong tac ngtri hoa

- Mot qua Huéng dén tré dé tay ngang nguc, ngira ban tay tréi ra

- Hai qua Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngura ban tay phai ra

- Gi6 thdi: Tré glang thing 2 tay 1én cao thanh hinh chit V, nghiéng ngudi sang

trai
- Cay rung: Nghiéng ngudi sang phai
- L4 rung: Cho tré ng6i thup xudng
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- Cb 10 chire cho tré choi 2- 3 1An, sau mdi 1An choi ¢b va tré nhan xét.
- Trong khi choi ¢d bao quét khuyén khich tré.
- Nhin xét, tuyén duong khuyén khich tré kip thei
3. Choi ty do voi b choi ngodi trivi.
* Choi ty do: Chai véi dd choi ngodi trivi
« Cho ¢ choi véi &b choi mang theo va db choi ¢6 sAn ngodi troi
« 0 cOn it nhidu trd choi nita nhu: O gbe ndy ¢6 vong, edn & gbe ndy eé phin,
bgn ndo thich v& hoa, ciy xanh thi ching minh s& v&. Gée ndy ¢6 bong, gde ndy ¢6
chu trugt. Bay gitr ai thich choi & g6c ndo thi vé goe d6 chai.
=> Gido dyc tré khéng dge x6 ddy ban trong khi chai.
- C phén goc choi ciing nhau dé dé bao quét tré.

- Khi tré choi, ¢& quan s4t, theo ddi dé dam bio an toan cho tré '
- Khi v& 16p: GZn hét gid, ¢ tép trung tré lai, cho tré di rira tay, xép hang.

didm lai si 6 va diit tré vé 16p.

NGUO1 DUYET NGUUI LAP KE HOACH
N T "
/ :"%fkkme N (//
!:(MAM NOR/ |
VUG Kim Oanh Bii Thi Dy o
Srtem ! JN) .
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TRUONG MAM NON TU CUONG

GIAO AN
MINH HQA PHUONG PHAP “CHUYEN DE XAY DUNG TRUONG
MAM NON LAY TRE LAM TRUNG TAM”
NAM HQC 2024-2025

Linh vue pht trién: Phat trién thé chat
Chii dé : Dong vat
pé tai: Bt xa 30 cm
Gido vién thyc hién : Phan Thi Nhung
Pj tudi day: 3-4 tudi
DPon vi: Truong mam non Tw Cudng
1. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré biét bat xa 30cm, khi bt tré biét nhiin chan 14y da bat, khong cham
vach, tiép dét b?mg mii ban chan.

2. Ky niang

- Rén k¥ ning bét cho tré, rén sy manh dan ty tin khi bét.

3. Thai d¢

- Tré himng thd tham gia hoat dong cuing c6 va céc ban.

II. Chuén bi

- 2 bang glay rong 30cm c6 gén bing dinh 2 mét & hai bén mép bang gidy,
c4c hat théc cét bing bia, bong deo tay.

- Mii cdo, mii ga cho tré choi trd choi, nhac bai hat “Dan ga con”

II1. T chitc hoat dong

HD 1: Ga con khéi dong

- Cb cho tré nghe tiéng loa loa loa...bdo higu hi thi, ¢d gi6i thi¢u hoi thi
tai clia nhung chi ga con,

- C gi6i thiéu héi thi, céc phén thi trong hoi thi (Dong dién, Ga con thi
tai, vui choi cling ga con) gi6i thiéu doi choi (2 doi ga nhiép v ga choai), ngudi
dan chuong trinh, ban gidm kho,

- Cho tré lay mii d6i én dAu, bong deo vao tay, 6 va tré cung di cdc kiéu
di nhanh, cham, kiéng gét, cti khom lung theo hiéu 1énh ciia c6, sau vé doi hinh
3 hang ngang.

HD 2 Ga con thi tai

* Pdng didn ciing ga con

+ Cho tré tdp cdc dong tac cia bai tap phat trién chung theo nhip dém cla
¢0 (41 x 4n).

Tay: 2 tay duara trudc, lén cao

Chan: Ng6i xudng dung 1én,

Bung: Cui nguoi tay cham miii chan.

Bat: Bat tién trude

-Lén 2 cho tré tap két hop véi bai hét “Dan ga con”

- Dong téc nhén manh: Bt tién truéc. (21x4n)
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* GA con thi tai: (Bat xa 30cm).
N (Cé cho tré thao bong tay va ding bong tay gin vao mo hinh lam cé 2 bén
Suoi.

- Cho tré xem birc tranh md hinh va cho tré ty xép mo hinh theo tranh (C6
cling tré xép)

- Hoi tré véi md hinh ndy con tdp duge nhimg van dong gi?

- Cho 2 tré Ién trai nghlcm

- Co gidi thu;u tcn van dong, ¢6 1am mau 1an 1 khong Phan tich van dong.

- Co 1am mau 14n 2 két hop phan tich vén dong: Tu thé chuan bj ¢o dung sau
con sudi, khl cé hi¢u l¢nh ¢ dua tay vé phfa trudce, két hop nhin chan ldy da va
bét qua sudi dong thoi két hqp tay nang vé ph(a sau, khong cham vao con sudi,
tiép dit nhe nhang béng miii ban chan, sau d6 ¢6 nhe nhang di vé cudi hang.

-Co tap mau lan 3 hoan chinh cho tré xem.

- Co mdi 2 tré manh dan 1én thyc hién van dong (Co d()ng vién, stra sai )

- Cho ¢4 16p 1an lugt lén thyc hién, cd quan sat sira sai cho tré.

- Cho 2 dbi thi dua: Tré bét qua con suoi, 1én nhit thoc bd vao gui, c6 dong
vién khich 16 tré va kiém tra két qua ctia 2 doi.

- Héi lai tré tén vin dong, mai 2 tré lén thyuc hién lai.

* Vui choi cung ga con: Tro choi “Céo va ga con”

- Mot ¢6 lam céo, c6 va ching minh lam nhung chi ga di dao choi quanh
vudn khi gip cdo chiing minh chay nhanh chén vé phia me. Tré vira choi vira két
hop doc bai tho:

“Trén béi co
Céc chi ga
Pang vui choi
Rét vui vé
Ga nhd nhe
C6 céo gian
Pang rinh ddy
Ga nhd nhé
Chay cho nhanh
Kéo céo gian
Tha di mét”

- Cho tré choi 3-4 1an.

HP 3: Ga con dao choi.

- C6 cho tré di nhe nhang quanh chd tap 1-2 vong (Céc con oi gid vui
choi ciia ¢6 chau minh hét rdi cac con ciing ¢d vé thdi kéo trdi t6i rdi. Cho tré
vira di vira hét bai hat “Dan ga con”).

Két thiic hoat dong./.

NGUOI LAP KE HOACH

7/41

& Klm Oanh Phan Thi Nhung
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TRUONG MAM NON TU CUONG

GIAO AN
MINH HQA PHUONG PHAP “CHUYEN DE XAY DUNG TRUONG
MAM NON LAY TRE LAM TRUNG TAM”
NAM HOQC 2024-2025

Linh vue: phét trién nhén thirc

Chu d&: Nghe nghn;p
P2 tai: Bac nong dan va chi giu

P tudi: 4-5 tudi
Nguoi thuc hign: Nguyén Thij Uéc
DPon vi: Trudng Mam non Tw Cudng

1. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhé tén truyén, tén nhén vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén,
tra 101 duoc cac cdu hoi cua co.

2. Ky niang

- Rén k§ ndng néi to, rd rang, mach lac, khong ngong, néi du cau. Ren -
kha nang ghi nhd, sy chi y.

3. Thai d¢
- Tré humg thu, tich cyc tham gia céc hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy

nghé néng, tré c6 dirc tinh cAn than kién tri, chiu kho, biét doan két gitip d& nhau.
IL CHUAN BI
- Sa ban rdi, video néi dung céu chuyén “Bac ndng dén va chi gu”
- Nhac bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay”
I11. TIEN HANH
*Hoat dong 1: On dinh td chikc, giéi thi¢u bz‘ii
- Cho tré hat bai hét: “Ldn lén chau lai may cay”
- Dam thoai ve bai hat: Chiing minh vira hat bai hat gi ? Bai hat n6i véai?
Bai hét ndi vé nghe gi?

- Co dan dat giéi thleu truyén.
*Hoat dong 2: K& chuyén cho tré nghe truyén: “Bdc néng din va chii

- C0 gi6i thiéu truyén: “Bac ndng dan va chi gu ”

*Co ké 14n 1 thé hién cir chi, diéu bd

+ Cd vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Glang ndi dung truyén: Cau truyén ké v& man déu trf giita bac nong dan
va con gau bang sy muu tri va tinh than can ci lao ddng, bac ndng dan da chién
thing con gau ludi bleng va tham lam dé gitr lai thanh qua lao dgng ctia minh.

*C0 ké 14n 2 két hop sa ban rdi

+ Trong céu chuyén c6 nhiing nhén v4t nao?

+ Béc nong dan da nhin thiy ai?

+ Gau mudn nhén dugc gl tir bic ndng dan?
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+ Bac néng dan tréng cdy gi?

+ Lén thir 2 con ghu dbl nhan phan nao?

+ Béc ndng dan da trong cay gi?

+ Dén vu thu hoach con gau nhén duge gi?

+ Qua céu truyén ndy ching ta hoe dugce diéu gi tir béc nong dén?

=>C0 gido duc tré: Gido duc tré ngoan ngoan ngoﬁn hoc giodi, nghe 1&i ¢o
gido va n§u<‘n than dé théng minh nhanh tri 14 ngudi gitip ich cho xa hoi.

*Lan 3 ¢0 cho tré nghe chuyc;n trén may tinh.

- Hoi lai tré: Céc con vira dugce nghe cau chuyc;n gi?

*Hoat dqng 3: Tro choi : D§i ndo nhanh nhat.

- Co gidi thleu trd choi: D9i ndo nhanh nhit

- C6 huéng dan cach choi: Co chla 16p thanh 2 d6i, d6i 1 trong ct cai, doi
2 trong lia. Nhiém vy cua hai d6i Ién trong cay vao vuon cua dji minh.

- Lu4t choi: M&i ban chi dugc trong 1 cay, mi cy tuong (mg véi 1 diém.
Thoi glan 14 1 ban nhac, d6i nao trong dugc nhidu va dang thi d6i d6 sé gianh
chién théng,

- C6 td chirc cho tré choi 2-3 lan

- C6 va tré kiém ra két qua cia 2 doi

- C6 dong vién, khen tré.

Két thic hoat dong!
» Két thiic hoat dong./.
ZiN GU’O’I DUYET NGUOI LAP KE HOACH
\\me Oanh Nguyén Thi Uéc
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PHONG GD&DT TIEN LANG
TRUONG MN Ty CUONG

KE HOACH HOAT DPONG NGOAI TRUI
“ Tao moi truwdng gido dyc ngoai 16p hoe, ning cao chit lugng tb chirc hogt
dong ngodi troi cho tré trong truong mAm non theo quan diém gido
lay tré 1am trung tim”. Nim hoc 2024-2025
Lép: 4TB3
1. Quan sit ¢6 muc dich: Cdc tro choi dén gian
2. Trd choi vin ddng: Méo dudi chudt
3. Choi tu do: Tai khu dan gian
4. Ngudi thue hién: Tran Thi Phwgng

I. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét tén 1 sb trd choi dan gian, biét choi c4c trd choi dén gian ding
céch, ding luét va biét phdi hop véi nhau khi choi mét s6 trd choi theo nhém.

- Rén luyén k¥ nang quan sat ghi nhd c6 muc dich, rén luyén tinh bén bi,
strc khoe déo dai va tinh than dong ddi cho tré, su nhanh nhen cua tré khi choi
cac tro choi dan gian

- Tré himg tha khi dugc tham gia vao hoat dong ngoai trdi, biét hop téc,
doan két vai ban khi tham gia trd choi. Gido duc tré doan két, gin giir nét van
héa truyén thong ciia dan toc.

II. Chuiin bi:
- San choi: Khu vuc trd choi dan gian rong sach s€

- Mt sb cac dd ding ciia cac trd choi dan gian khdc nhu 6 &n quan, cép
cua, nhay 10 co, di ca kheo, cudp co...

IIL Tién hanh

*HD1: Quan sdt cé muc dich « Bé vgi tro choi din gian »

- Cb clng tré choi tro choi « Lon cau vong », ¢d héi tré

+ Céc con vira choi tro choi gi ?

+ Céc con con biét trd choi dén gian nao khac ?

- C6 dAn dét va cing tré trd chuyén vé céc trod choi dan gian :

- Cb dan tré dén mét sb vi tri va gidi thiéu 1 sb trd choi bing d6 ding c6
trong khu bé véi trd choi dan gian, Hoi tré cach choi mot s trd choi.

Vidu:

- Céi gi day ? Déy thing ndy choi dugc tré choi gi ?

- Cac con da biét choi trd ndy chua ? '
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- C4i gi ma cao thé nhi ? A ding rdi day 1a dd ding cua trd choi di ca
kheo day ?

- Con ddy 14 gi ? Céc con c6 biét tro kéo mo cau chura ?

* HD2 : TCVD « Meo dudi chudt »

- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, lujt choi :

+ Cach choi : Cho tré dimg thanh vong tron sau d6 mdi mt ban lam méo
va mot ban 1am chudt, hai ban dimg trong vong tron quay lung vao nhau khi ¢é
hiéu 1énh ban ndo lam chugt thi chay nhanh ban nao 1am méo thi dudi chudt.

+ Luét choi : Mo phai chui ding 16 chudt da chui, néu chui nhim phai ra
ngoai mét lan choi.

- C6 td chirc cho tré choi 2-3 14n. ( Quan sat dong vién, khuyén khich, tré
choi)

* C6 goi m& véi tré : Trong khu vui choi c6 rat nhiéu trd choi dan gian,
céc con hdy lua chon nhimg tro choi va d6 choi ma céc con thich. Khi choi céc
con choi véi nhau phai doan két vui vé.

*HP2: Cung bé choi cdc tro choi din gian »

T/C: Kéo mo cau.

T/C: Kéo co

T/C: Nhay day: Db ding : Soi ddy nhay dai :

T/C: Di ca khéu: Db ding: Di ca khéu bang gb:

T/C: Nhéy bao bé: D6 ding: Bao lira:

T/C: Cép cua: D6 ding: Séi 1am cua, gi6 dung cua, dan tha cua:

T/C: Nhay 16 co, com canh rau mudng, nhay tich, cuép cd...Ds ding:
Vach ké trén sén:

- Cb cho c& 16p choi, chi y bao quét tré choi, dong vién, khuyén khich tré
choi. Stra sai cho tré khi choi.

- Vira rdi ¢ thiy céc con tham gia choi céc trd choi dén gian c6 vui
khéng, c4c con mudn choi nita khong, nhung hét gio choi roi dé hom khac
ching minh choi nita nhé,

- Nhéc tré thu don dd choi.

- Cho tré rira chan tay vao lép

.

/ZNGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH

HNG N
7ﬁu
o ¥

“I:¢Kim Oanh Trin Thi Phwgng
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TRUGNG MAM NON TU CUONG

GIAO AN
MINH HQA PHUONG PHAP “CHUYEN DE XAY DUNG TRUONG
MAM NON LAY TRE LAM TRUNG TAM”
NAM HQC 2024-2025
Linh vye: Phat trién nhin thire
Chu deé: Con trung va ngéy 8/3
pe tél Pém den 9, nhén biét nhém s6 lwgng 9, nhin biét s0 9.
D9 tudi: 5-6 tudi
Ngum thue hién: Hoang Thij Hién
Don vi: Truong Mam non Ty Cudng

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc ,

- Tré biét dém dén 9, nhan biét nhom c6 sé lugng 9, nhan biét duge s6 9.

2. Ky ning

- Rén ki néng dém tuong tmg 1-1, dém khong bd sot, tim va tao ra duge
nhém s6 luong 9, nhén ra moi quan hé tuong Ung giita sb luong va sb.

RN

&
oFs) cﬁ.
5

’

Z 13

2. Thai do 18 W

- Tré chu dong tich cuc tham gia céc hoat dong. lél MAM 1

WE\TYCC

IL Chuan bi NN
Q

+Pb dung ciia c6: 9 bong hoa, 9 con ong, thé s6 7, 8,9 gy

- Mbt s nhoém con vat, hoa dé xung quanh 16p c6 s6 lugng 9
- Nhac bai hat “Ra choi vuon hoa”, “Chi ong ndu va em bé”.”Mén qua

A

tang co
+ Do diing ciia tré:
- Mbi tré c6 :9 bong hoa, 9 con ong, thé so 9
- Tranh ¢4 s6 luong nhiéu hon 9 va mét s6 sb khac nhau.
- T4 ong, ling hoa choi trd choi .
IIL Tién hanh
1. Hoat dong 1: On nhén biét s6 lwrgng va s trong pham vi 8
- C6 va tré van dong theo nhac bai hat “Ra choi vuon hoa”
- bam thoai:
+ Chiing minh quan sat xem vuon hoa cuia ¢6 ¢ nhitng loai hoa gi?
+ Céc con thy c6 may bong hoa hdng ?
- Co moi ca 16p dém sb hoa hong
- C6 hoi tré vy 8 bong hoa hong tuorng ung v6i s6 may?
- Cb cho tré di 14y thé s6 tvong (g véi s6 hoa hong
+ Ching minh lai xem c6 bao nhiéu khom hoa ddng tién?
- C6 cho ca 16p dém s6 khom hoa dong tién,
- Cd cho 1 tré dém lai mét 1an nira,
- C6 hoi tré vay 7 khom hoa ddng tién tuong tmg vdi thé s6 may?
- C4 cho tré tim thé sd tuong (mg vao nhém hoa dong tién,
- Cho tré ¢ém s6 ong trong vudn va tim thé sd twong tng.
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- Co kiém tra sé ong trong vuon,
-Co khuycn khich dong v1en va cho tré vé chd. Z
2 Hoat djng 2: Day tré dém aén 9, nhan biét nhém so lwrgng 9, nh?'

bibt s 9.
- Cb cho tré ldy rb ve chd ngdi.
- C6 hdi tré trong rb ¢ gi?
- Cho tré xép hét cac bong hoa thanh hang ngang tir trdi qua phal
- Tré xep 8 con ong sao cho twong tmg moéi 1 con ong tuong ung véi |

bong hoa.
- Pém s6 ong, sd hoa. (nhiéu tré dém)
- Cho lorp, 3 t6 dém, c4 nhén
- C6 méy bong hoa" may con ong"
- Cho tré dém sb hoa, s0 ong cua co.
- Cho tré nhan xét s6 luong 2 nhém nhur thé nao v6i nhau?
- Nhém nao nhiéu (it) hon? Nhiéu (it) hon 14 miy?
- Muon s lugng hoa bing nhém ong ta phai 1dm thé ndo? Cho nhiéu tré

néu y kién.
- Cho tré mai thém 1 con ong.
- Béy git c6 miy con ong?
- Cho tré dém s6 con ong ciia co. :
- Co hdi tré: 8 con ong thém 1 con ong la may con ong? 8 thém 1 la may?
-Co khang dinh: 8 thém 1 14 9 va cho tré noéi lai.
- Cho tré dém nhom nhém con ong, nhém hoa (Tép thé, t8, c4 nhan dém )
- Cho tré dém s6 con ong , hoa ciia co.
‘e S6 Iugng con ong va bong hoa bay gidr nhu thé nao véi nhau? Déu bing
may?
- Cho tré dém nhém con ong, va nhém hoa va khing dinh.
- Pé biéu thi cho nhém c6 sb lugng 9 con ong va 9 bng hoa ngudi ta ding s
may? :
- Cho tré chon thé sb 9.
- C6 gi6i thiéu s6 9. C6 cho ca 16p, td, cac nhén tré doc s6 9.
- Cho tré chon s 9 va dit vao nhém con ong va bong hoa .
- Cho tré dém sb luong con ong ,bong hoa va doc sb (theo hinh thirc ca
16p, td, c4 nhan).
- Cho tré dem so con ong va bong hoa va doc sb cuia cd.
- Cho tré cit d4n 5 con ong, 3 con ong, 1 con ong, sau mdi 14n cét co hoi tré
con may?
- Cho tré cit sb hoa con lai (tré vira cit vira dém, sau d6 doc sb 9 va cét
di).
: - Cho tré di tlm nhim béng hoa va nhing con vt & xung quanh 16p c6 56
lugng 9 cho ca 16p dém va chQn SO tuong img.
- Cho tré 1am dédng tac cudc dét gieo hat, twéi nuéc, bét sdu. Mdi dong tac

Y
A

9 lan.
3. Hoat dong 3: Luyén tap nhan biét s lwgng, s6 9
* Tro choi 1: “Gin diing sé lwgng”

Scanned with

CamScanner“é


https://v3.camscanner.com/user/download

- Co gidi thidu tén trd choi: “Gin ding sb lqug”

- Céch choi: Phia trén la céc 3ng hoa va td ong c6 gén thé so 9 nhiém vy

cua ching mmh gitip ¢d gan nhimg bong hoa va nhun% cht ong vé ding l3ng va
tb theo ding s0 lugng da quy dinh & trén l3ng hoa va to ong.

- Luat choi: Thoi glan duoc tinh la 1 ban nhac d¢i ndo gin nhanh nhat,
nhidu nhét, chmh x4c nhét doi d6 gianh chién thang

- C td chire cho tré choi trd choi l -2 1an

-Cocung tré kiém tra, nhén xét két gua 2 d0i choi, dong vién khich 1€ tré
% Tro choi 2: Nhanh tay, nhanh mat.

- C6 gidi thiéu tén trd choi “Nhanh tay, nhanh mét”

- Céch choi: C6 chudn bi céc b tranh, trong tranh c6 cic so khéc nhau
va s lugng bong hoa hotc con ong nhiéu hon 9 nhigm vy cua tré dém 9 s6 ong
hoc s6 hoa c6 trong tranh khoanh trdn 9 dbi tuong dé lai rdi néi ding véi s6 9.

- Lu4t choi: Ban ndo thua cudc phai nhay 10 co.
- Cho tré choi va kiém tra két qua choi cta céc déi.
- Cb chu Y, bao quat tré trong qua trinh choi..

Két thic hoat dong./.
GIJ’O’I DUYET NGU OI LAP KE HOACH
\g{‘—.
Wl
g CLpt Klm, Oanh Hoang Thj Hién
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TRUGNG MAM NON TU CUONG

GIAO AN
MINH HQA I’HUONG l’ll/\l’ “CllUYfJN DE XAY I)UNG TRUONG
MAM NON LAY TRE LAM TRUNG TAM”
NAM HOC 2024-2025
Chi dc Ban théin
De ti: Di thay dm toc dd thco hi¢u I¢nh
P tudi: 5-6 tudi
Gido vién thye hu;n Nguyén Thj Hoa
Pon vi: Trudomg Mim non Tu Cudng

L.Muc dich- yéu cau

1. Kién thic:

- Tré biét tén van dong, biét di thay ddi tdc do theo hidu lénh dang tu thé,
ding dong tac.

- Biét cach choi trod choi, choi ding luét trd choi van dong.

2. Kining

- Ré’n su khéo 1éo cho d6i chan.

- Phoi hop nhip nhang gitta tay, chan, mét va céc bd phén trén co thé.

3. Thai d¢

- Gi4o duc tré yéu thich tap luyén thé thao. Himg thu ,chu dong, tich cuc
tham gia céc hoat dong.

II. Chuan bi.

* Db ding clia cd:

- Trang phuc; xdc x0, (1 céi)

- Vach xuét phat.

- Nhac bai hat :Moi 1én tau ltra,Moi ban dn, Hoa du cho tré. Day kéo co.

IILTién hanh

1. Hoat dong 1: Khdi dong

- Giéi thiéu sin choi”’Bé khoe bé ngoan”

+ Phan thi thir nhét : Khéi dong

+ Phén thi th 2: Tai nang

+ Phin thi thr 3: Niém vui chién théng

- Cho tré khéi dong véi cac kiéu di : di kiéng gét, di bang miii ban chan,
cti khom ngudi, di nhanh , di chdm, chay chdm , chay nhanh két hop véi vong
theo nhac bai hat “Moai 1én tau lira”.

2.Hoat dong 2: Tai ning

a. Bai tdp phat trién chung :

- C6 néu tén dong téc,cach tap, cho tré tap:

- Tép lan 1: theo nhip dém 2 lanx 8 nhip

- Tép lan 2. Két hop v6i bai hat : “Moi ban &n’ * két hop véi céc dong tac:

+ DT tay: 2 tay ra trudc 1én cao.

+ DT chén: Bude khuyu 1 chan vé phia trude, chén sau thing,

+ DT ludn: Cui gap ngudi vé phia trude.
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+ DT bit: Tién phia trrée

- Cho tré tap lai dong tac nhan manh Dong tac bat tap 2lan x 8 nhip

b. Van dong co ban “Di thay do: téc dg theo hiéu lénh”

- Cho tré trdi nghiém di cdc kiéu di ma tré thfch

- C6 hoi tré: “Chung minh vira di dugc cc kidu di gi?”

- Cho 2-3 tré phat biéu va thyre hién.

- Cb gi6i thidu tén van dong co ban: “Di thay ddi téc dg theo hi¢u [¢nh”

- Cho tré lam thu 16p nhén xét

-Cotap mau lan 1 cho tré quan sat khong phan tich dong tac.

- C6 tap mAu lan 2 phan tich dong téc: Tu thé chuan bj c6 dimg & vach
xuét phat. Khi ¢6 hiéu énh c6 di theo hi¢u 1énh cia tiéng xdc x6, khi cd léc xéc
x6 nho thi ¢6 di cham, khi ¢4 lic xéc x4 to thi c6 di nhanh, cir thé ¢o di vé dich.

* Tré thyc hién:

+Lan 1:Timg tré trong 2 doi 1én tap cac ban quan sat,nhan xét,co sira sai.

+ Lan 2: Thi dua giita 2 i hai d6i lendi thay déi toc do theo hiéu Iénh
sau khi di xong s& chon 1 bong hoa cim vé gié clia minh.Trong vong mdt ban
nhac gi6 ctia doi nao nhiéu hoa thi doi d6 danh chién thing.

- C6 nhén xét dong vién khen ngoi tré.

- Hai tré tén van dong.

-Cho 1 tré tap tt 1én tap lai van dong.

c. Tro choi vdn dong: Kéo co

- C6 gidi thiéu tén trd choi,céch choi.luat choi.

. + Céch choi: C6 chia 16p minh lam 2 d6i dimng d6i dién nhau.Cac doi s&
cam vao soi diy ma c6 da chuén bi.Khi ¢6 hiéu 1énh céc doi s& ding stc kéo
manh sgi ddy vé dgi ciia minh

+ Luat choi: Doi nao kéo dugce sgi day vé phia minh nhiéu doi s& la doi
chién théng.

- C6 td chirc cho tré choi 1-2 lan,

- Co va tré kiém tra va duara két qua.

- C6 dong vién, khuyen khich tre

3. Hoat dong 3: Niém vui chlen thing

- Cho tré di nhe nhang trén nén nhac bai hat “Niém vui chién thing”chao
tam biét, hen gép lai sén choi bé khoe bé ngoan nam sau.

Két thiic hoat dong./.
NGUOI LAP KE HOACH
He
"Léim Oanh Nguyén Thi Hoa
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