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UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON TY' CUONG Die lip = Tur do — Hanh phiic
S&6:83/KH-MNTC T Cuong, ngay£2thang 9 nam 2022
KE HOACH

s A » A A A
Ticp tye cting ¢o chuvcn de
Ning cao chit hrgng gido duc phat tricn an dong cho tr¢
Niim hoc 2022 - 2023

Ciin cir K¢ hoach s6 28/KH-GDDT ngay 14/9/2022 ciia PGD&DT trién
khai nhiém vu nam hoc 2022 - 2023 giao duc mam non huyén Tién Lang;

Can cr vao ké hoach s 20/KII-MNTC ngay 20/9/2022 ké hoach trién
khai thuc hién nhiém vu nim hoc truong Mam non Ty Cudng. P

Trudng mam non Ty Cudng tiép tuc xdy dyng ké hoach cting ¢6 chuyén /'A}‘%
dé “Néng cao chit lugng gido duc phat trién van dong cho tré nam hoc 2022 - ! =[:if
2023 cu thé nhu sau: WAL

I. Mue ticu

- 25/25=100% gido vién nang cao nhan thic, hiéu biét va ki nang lap Lc
hoach, xdyding méi truong gido duc, to chire cac hoat dong gido duc phat tr ién
van dong cho tré mam non.

- 14/14=100% lop duoc dau tu, cai thién cic dicu kién co so vt chat,
trang thiét bi, dd ding do choi phuc vy cho viée nang cao chat luong t6 chirc cac
hoat dong gido duc phat trién van dong cho tré trong truong mam non.

- 14/14 =100% lop nang cao chit luong gido duc phat trién van dong cho
tré mam non thong qua cédc hoat dong gido duc. Pa dang hoa cdc hinh thire to
chirc hoat dong phat trién van dong; tang cuong thoi lugng van dong cho tr¢; ting
cudng hé thong bai tap van dong; phat huy tinh ddc 1ap, tr chd, manh dan, ty tin,
tich cuc, himg tha tham gia céc hoat dong van dong cua tré gitip tré khoe manh,
nhanh nhen, khéo Iéo, bén dco.

- 14/14 =100% lop lam (6t cong tac tuyén uuycn nhiim ndng cao nhin
thire, thay doi hanh vi, huy dong s tham gia phéi hop cia cdc bic phy huynh
va cong dong, nhim tao sy thong nhat gitra nha truong, gia dinh va xa hi cing
chim lo gido duc phat tr ién van dong cho tre.

[L. Nhi¢m vy

l. 16 chire Lxcm tra, khao sat, danh s,m thue trang vé chit luong hoat
dong gido duc phat trién vén dong, trang thiét b, do ding va mdi wudng 1o
chire hoat dong gido duc phat tricn van ddng cho tré ting cuong thé lye phong
chong dich bénh covidi9. Trén co sor két qua danh gid thue trang, xdy dung ké
hoach mua sim, bd sung trang thiét bj va ké hoach boi dudng chuyén mén cho
do1 nati giao vién trong cac nhom lop.
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Can ctr Ké hoach trién khai nhiém vy nam hoc cua Phong Giao duc v;

Dao tao huven Ticn Lang.
CTiang cudng o chie tp huin cho (yV vé nhan thire, hl(.ll biét, ki nin,
[ I,

doi moi phuung, phap, ning cao chit luong (6 chirc céc hoat dong gido dyc phit
1
tricn van dong cho tr¢ dé tang cuong thé lue sire khoe phong chong dich bégp,

covi 19,

. Truong llcp tuc \ay dyng moi truong hoat dong gido due phat triéy (1.4
chit, lom, ghép noi dung gido duc van dong vao hoat dong vui choi va cac hm[
dong gido duc khae, tich cuc (6 chire cie hoat dong gido duc phéi trién y
dunu, ing urom' cho tre van dn% ngodi troi dam bao an toan, phi hgp vei 'cu

cau phit trién timg do tdi va dicéu kién cua lnrong, lop, dia phuong; chi trong
vice xdy dyng moi truong, ddu tr co so vt chat, trang thidt bi; cai tién sang tao
do dung do choi phat trién van dong tir vat liéu thién nhién va cac vt hcu tai

ché; khai thac, st dung c6 hi¢u qua cdac phong chirc ning, trang thiét bi, sin
choi thé chat dé gido duc phat trién van dong cho tr¢ mét cach khoa hoc, hi

hoa va hop ly .

6. To chire cdc héi thao, hoi thi, day manh phong trao thi dua trong doi
ngii can bg gido vién thuc hién tt chuyén dé. Panh gid va pho bién nhén rong
cic sang kién cua can bd glao vién trong thiét ké db ding do choi, thiét bi, xay
dung moi truong gido duc, sdng tao cic tro choi, bai tap phat trién vdn dono
cac nghién ctru khoa hoc sur pham tng dung vé 16 chire céc hoat dong ning cao
chat luong gido duc phat trién van dong tang cuong thé luc cho tré phong

chdng dich bénh covil9.

7. Thuong xuyén kiém tra, gidm sat, tu van gitp d& trong qué trinh 16
chire thyc hién Chuyén dé.

9. Phéi hop 1ot vm cdc bdc cha me tré, cac to chire doan thé xd hoi trong
viée huy dong cac ng,uon luc dé hé trg dau tu mua sim trang, thiét b, cai tzo
moi truong gido duc va té chire cac hoat dong gido duc phat trién vin dong cho

ré phu hop trong tinh hinh dich bénh covil9.

10. Dinh ky t6 chirc so kcl tong két va bdo cdo két qua trién khai thye
hién Chuyén dé theo dung yéu cdu cta cic cdp quan ly chi dao.

i1l. N§i dung

1. Doi voi nha trieong

- Xay dung k¢ hoach trién khai thye hién Chuyén d¢, 6 chie trién khai
thue hién oi cdc lop;

- Xdy dung ké hoach cho cdc 16p 16 chiic sin choi ldp thé vai cde hoat
dong tro choi van dong theo cha dé * Nhimg chién si ti hon ”

- Xdy dung tiéu chi danh gid viée thye hiégn Chuyén dé ddi véi cic 1op:

]ﬂ

- 'I% chirc boi dudng, tdp hudn 161 100% gido vicn vé ndi dung, phuong
phap 16 chire thye hién cac hoat dong cuia Chuyén dé GDPTVD;
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- Xdy dung madi truomg gido duc phat trién thé chat, dau tir do ding. thiét
bi dé choi. sip xép cde khang gian, dd dang, thiét bi trong nhom 1ap, cic khu
vure trong truong dam bao an toin, khai thac sur dung ¢6 hi¢u qua co so vt chat
do dang thiét bi phue vu Chuyén dé;

- Trién khai phong trao: "Séng tao thict bi-do choi phat trién van dong cho
ré" trong cde 10p;

- Trién khai Iurons, dan gido vién tgo sin choi (ap thé vai cac hoat dong, tro
choi van dong theo chu dé “Nhtmg chién si ti hon™

- Xdy dung ndi dung cong tic tuyén truyén, phdi hop vai cha me tré va
cac 16 chire xa hdi trong viée GDPTVD cho tré;

- Kiém tra danh gid, tr vin, td chire rit kinh nghié¢m thue hién Chuyén dé
GDPTVD cac 16p. Bdo cdo két qua thuce hién Chuyén dé ve PGD theo ding

thoi gian quy dinh; V2N
1G \¥

2. Xay (Iung co' SO Vit clmt tmng thiét bi dé ding, diéu ki¢n phit hop o

dap trng nhu cau gidgo duc phat trién van dong NG/

2.1. Trong nhom lop. ‘ /

- Sap x¢p hop ly, gon gang, dam bao nhu cau vén dong cho tre;

- Ticp tuc dau tr thiét bi, do dung, do choi cho tré hoat dong phat trién
van dong phu hop voi yéu cau.

2.2. Khu hoat déng thé chat

Tiép tuc bo sung quy hoach sin vuon hop 1y, ¢6 cac khu vui choi da
dang, du dién tich cho tré van dong va bao dam an toan cho tr¢.

- Khu vue cdc thiét bi, do choi ngoai trdsi: BS tri l\hoz'mg, san lf)l]b dé tré ¢6
thé chay, choi cac trd choi vin dong, tro choi tip thé. Cac thiét bi do choi ngoai
troi nhur cau truot, xich du, du quay dugc b tri ¢ khoang cach phu hgp ¢o cac
 tham co, dém 16t dé tré¢ choi khong bi dau.

- D6 diang do choi da dang, pht hop, an toan, kich thich tré chu dong tich
cuc, himg thi hoat dong, gitip tré hoan thién cac ky nang vin dong

VI, Cic giai phap thye hién
- Tiep e trién khai viée xay dung ké hoach thue hién Chuyén dg¢, 16
chire trién khai thure hién téi cac 1op;
- Chi dao xiy dung ké hoach cho cac lop (6 chire sin chm tap the véi
cac hoal déng tro choi van dong theo chu dé “Vui ciing chién s3”
Tiép e xay ding tiéu chi ddnh gid viée thuc hién Chuyén de doi vai
cac op;
- Tang cuong boi dudng, @p huan o1 100% gido vién vé ndi dung, phuong
phdp 16 chiic thyre hién céic hoat dong cia Chuyén dé GDPTVD;
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- Tiép we chi dgo xay dung Mo trudng gido dye phat trién thé chat, i
W do dung, thict bj dd choi, sip x¢ép cac khong gian, do dung, thict bi trong,
nhom 1op. cie Khu vue trong lnumg- dam bao an toan, khai thac su dung ¢
hidu qua co so vt chat do ding thict bi phue vu Chuyén dé;

- Tiép e tién khai phong trdo: "Sang. tgo thiét bi-dd choi phat trién vin
dong cho tre" wrong cie 1op;

- Tang cudng cong tae boi dudng hudng dan gido vién tao san choi tap thé
vai cac hoat dong, trd choi van dong theo cha dé “Vui ciing chicn s§”

- Chi dgo  gido vién lya chon \'zm dong pha hop véi ngi dung chuong

trinh, do tudi va phi hop véi tmg cha dé, tich hop sang tao trong to chirc phat
trién van dong cho tre.

- Tich cue suu tam, sang tac bai hat, bai tho, trd choi, lam do diing sang,
tao va khai thae st dung ¢6 hi¢u qua dé nang cao chat lugng gido duc phat trién
van dong cho tre

- Tuyén truyén, phon két hop véi cic bic phu huynh, cic lue luong xd hoi
dédu tr xay dung céc dicu kién dé phuc vu chuyén dé.

- Huy dong nguén luc cua phu huynh va cong dong 1@p trung ho tro xay
dung mai truong cho tré hoat dong cho tré

- Tich cuc tham muu véi co quan ban nganh, chinh quyén dia phuong
trong viée dAu tr co s& vat chdt xdy dung moi truong phue vu cho chuyén dé

Tang cuong cong tac kiém tra danh gid, tr van, to chire rat kinh nghiém
thuce hxcn Chuyén dé GDPTVD cac 16p. Bao cdo két qua thuc hién Chuyén dé:
vé PGD.

Trén day la ké hoach tiép tuc ciing ) “Chuyén dé nang cao chat lugng
GDPTVD cho tr¢” nam hoc 2022 — 20223, truong mam non Ty Cuong véu cau
cac 16p chu dong trién khai thuc hién nghiém tic co hi¢u qua va béo cdo vé&
BGH. Trong qua trinh thye hién, néu co vin dé kho khan vudng mic dé nOhL

cac 16p phan anh vé BGH dé duoc kip thoi gidi dap./.

Noi nhdn: PHO HIEU TRUONG
- PGD&DT(DE béo cdo)

- Bo phan CM, GVcac lop (Dé thye hién); (;%/V

- Luw:VT.

Nguyen Thi Doan Trang

/’m@n Yl I' CUA HIEU TRUONG

H!&J TRU(’JNG

&

Scanned with

i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

I'hoi gian

Thang
S-9-
10/2022

K¢ hogeh trong tim thing
N¢i dung thye

L . e VR 1 A ~ A e gl
- To chie trién khai ke hoach chuyén d¢ tai toan

thé gido vién.

- T6 chiic cong tac tuyén truyén, ung ho kinh
phi, nguyén vat li¢u dé mua sim trang thiét bi, dd
| dung, dd choi phuc vy chuyén dé.

- Chi dao gido vién day tré hiéu biét vé loi ich cua
vide luyén tap van dong doi véi su phat trién co thé
va bao v¢ sire khoe.

- Chi dao gido vién tao méi trudng trong va ngoai
I6p 6 ndi dung van dong.
- Dy 16p diém chuyén dé 5TA,5TB,5TC,ATA ATB
- Khuyén khich gido vién sang tao trong cic dong

tac tap thé duc sang két hop véi cac bai hat theo

' chu dé, theo thang, theo mua.

|

i

~ (Keém theo ké hoach so 33 /KH-MNTC ngay 22/9/2022) -
Ngudi thye

hién

-PHT

-GV

-PHT +GV

- PHT +GV

THANG
11-
12/2021

- Phat dong phong trao thi dua day tot, hoc 16t lay
thanh tich chao ming ngay 20/11.
- Chi dao gido vién thuc hién ding chuong trinh

ké hoach va tdp luyén cac ki nang van dong co ban

va phat trién cac to chat trong van dong.
| - Luyén tap dua chuong trinh Thé duc nhip dicu
chao mimg ngay 22/12 thong qua ngay hoi Vui

cung chién sy.

! s S 2 ’ 4 a 2

- Chi dgo gido vién 16 chire ot hoat dong thé duc
sang hap dan linh hoat hic¢u qua.

- Kiém tra gia thuc hién thuc hién chuyén dé.

- Chi dao gido vién thuc hién 1ot xiy dung goc

-PHT 4GV
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THANG
1-2/2023

THANG
2-3/2023

0O

van dong cho tre.

- Chi dgo ido vién 16 chire hoat dong hoe ¢6 cha
dich phatwien van dong.

T4 chire thi thiét ké do ding sang tao phat trién
van dong.

- Khuyén khich gido vién sang tao trong thict ké
moi truong van dong cho tre.

- Lua chon cdc ddng tic 1dp thé duc sang két hop

voi cac bai hat theo cha dé, theo thang, theo mua.

dung, do choi, nguyén licu vat li¢u phyuc vu chuyén
dé.

- Chi dao gido vién thuc hién ot viée day tré tap
th¢ duc 0 moi lic moi noi.

- Chi dao gido vién tiép tuc tao méi trudong hoat

dong gido duc ptvd trong cac nhom lop

- Chi dao gido vién van dong phu huynh tung ho do

PHT
GV

-BCDCD

PHT
+GV

PHT
+GV

" THANG
| 4-5/2022

- Chi dao gido vién 16 chirc 16t cac hoat dong choi
va tro choi van dong
- Chi dao giao vién thyc hi¢n tot chuyén dé & moi
hoat dong.
Chi dao gido vién chon bai tap, tro choi gy hing
thi va phai vira sirc voi tre.
- Danh gia két qua thyce hién chuyén dé thang va
tong hop danh gia xép loai chuyén dé.

- Bao cdo két qua thye hién CD phong gido duc.

PHT
1 Gv
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UBND HUYEN TIEN LANG
TRUONG MN TU CUONG

|7’JZ|

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lip ~Ty do - Hanh phiic

Tw Cuong, ngay 22 thang 9 ndam 2022

XAY DUNG TIEU CHI‘THI DUA

“Chuyén d& niing cano chiit hrgng gido dyc phat trién viin dgng cho tré”

Niim hoc 2022 -2023

Di¢m | diém
STT N§i dung thanh dat
phﬁn
1.Cong tic chi dnumm Iy(10D)
1 C\np nhdt, trun khai va thyc hién diy du céc viin ban chi dao, hudng 1,5 A4S
dan cua cac cdp, nganh lién quan tm cm)g, tac gido dyc ning cao chat /
lugng phit trién vin d(,mg
2 Thanh 13p ban chi dao thye hi¢n chuyén dé, c6 phan cong trach nhiém 1,5 VL
cu thé, rd rang, ding chirc nanb. nhiém vu. /
3 C6 k¢ hogch quan ly chi dao chuyén dé tong 3 thé theo giai doan va 1,5
theo timg ndim hoc, dam bao dung tinh than chi dao, linh hoat, phi 45
hqp v6i tinh hinh thyc té cia don vi.
4 C6 k¢ hoach boi dudng va t6 chirc cdc 16p tap huan, héi thao, sinh 2 2
hoat chuyén mén, trao ddi kinh nghi¢m cho 100% gido vién vé kién
thire, k¥ niing gido duc ning cao chat lwong PTVD cho tré.
5 Xay dyng tiéu chi va danh gia xép loai chat lugng thyc hién chuyén 1,5 15
dé cho 100% nhém I6p va 100% can b gido vién. :
6 Thuong xuyén tham lop du gid; to chire cho gido vién dy glophat 2 9
tricn van dong trong cac to chuyén mon, rat kinh nghiém, cai ti¢én
cich thire tién hanh hop 1y, dat hi¢u qua.
IL.Trong cic nhom lop(15)
7 Céc nhom 16p sip xép do ding do choi phu vu chuyén dé gon gang 2 5
khoa hoc
Du thiét bi do dung day hoc cho tré phit trién thé chat phi hop véi do 5 9
8 tuoi
9 Cic khoi 16p két hop cing nha trudng xay dyng moi trudng ngoai troi 2 2
cho tré van dong phat trién cic ky niing vin dong.
10 | Céc gbée choi dam bao vé sinh, sach s€ va an toan cho tré 2 2
Trong gbc choi clia cac 16p khi cho tré van dong cé phuong tién, do
dung do choi phi hgp, an toan va kich thich tré chi dong tich cuc,
11 . . S A s \ g - i U 3
hirng thi hoat dgng gitp tré duge rén luyén cac ky niing van dong (
Phat trién co bi'ip, khoé 1éo, nhanh nhen, déo dai....)
12 Cac phuong tién, do diing day hoc dugc sip x¢ép & vj tri hop ly ¢6 » 2
bong mit cho tré¢ hoat dong.
Ngoai ciac phuong tién, TTB sﬁn ¢6 ra moi 16p ¢6 it nhat 3 loai do
13 | diing, d6 choi tr lam phat trién van ddng cho tré va khai thic tan 2 9
dung, str dung c6 hi¢u qua
14 | I11. Nang cao chit lwgng phat trién vin dong cho tré(20)
Doi vii gido vién(12)
15 | Chi dong, sang tao lya chon ndi dung, 1ong ghép, tich hop to chire gid 3 3
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hoc phal trién vén dong gitip cho co thé tré phat trién t chét nhanh
nhen, bén, déo dai, khéo léo...

Ting cudng t6 chire céc hoat dong glao duc phal trien van dong ngoai

16 | trdi dam bao an toan, phit hop véi yéu cau diéu kién cta trudng, 16p, 3 3
dia phuong.
Gido vién c6 ki niing t6 chirc gio hoc phat tnen van dong tot, kha dam
17 bao ding phuong phap va cdc nguyén: tc khi td chirc PTVD, dbi méi 3 9
hinh thirc td chire, séng tao dia diém td chirc, dd diing do choi — TTB
dat hiéu qua.
g | Cosuu tf‘m}, sdng téc trd choi, lam do ding do choi séng tao dugc 15 | 45
ddnh gia xép loai: kha tot i /
19 | C6 sang kién kinh nghiém xép loai dat 1,5 15
Doi vdi tré(8)
20 | Tré hirng tht ham thich van ddng va thoa man nhu cau vin dong 2 2
’ Tré ¢6 k¥ ndng van dong trong moi hoat dong: vui chai, hoc tap, sinh 2
hoat tu phuc vu va giir gin sirc khoé 4
2 Tré nhanh nhen thfam gia vao cic hoatxdéng gitp tré phat trién cin doi 2
hai hoa va tuyét ddi an toan vé than thé 2
23 Tré manh dan ty tin, c6 y thirc ki ludt, c6 kha ning cam nhan nguy 5 7
hiém va y thirc an toan trong van dong.
24 Cong tic myen truyén véi phu huynh néng cao chat lwgng gido duc
phiit trién van dpng cho tré.(5)
25 Céc 16p c6 ndi dung, hinh thirc tuyén truyén thu hat duge sy quan tam 5
cua ciac bac phu huynh va cong dong xa hdi
Tong cong 50 £])

xép loai t6t: Tir 40 -50 diém

Xép loai kha: Tir 30 - dusi 40 diém
Xep loai DYC: Tir 15 — duéi 30 diém
Xép loai K DYC: duéi 15 diém
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UBND HUYEN TIEN LANG

TRUONG MN TU CUONG Dic lap -Ty do - Hanh phiic

Tw Cuong, ngay 22 thang 9 nam 2022

XAY nm\(‘ TIEU CHi THI DUA CAC LOP
“Chuyén dé ning cao chit hrgng gido duc phit trién vin dong cho tré”
Niam hoc 2022 -2023

CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM

Diém
STT Noi dung
I.Trong cic nhom lop(15)
8 Cac nhém 16p sip xép do dung do choi phu vu chuyén dé gon gang khoa hoc 2
9 Du thiét bi do dung day hoc cho tré phat trién thé chat phi hop vai do tudi 2
10 Cac khdi 16p két hop cung nha truong xay dung méi trudng ngoai trdi cho tré van dong phat trién 2
cdc k¥ nang van dong.
11 | Cac goc choi dam bao vé sinh, sach sé va an toan cho tré 2
Trong gdc choi cuia céc 16p khi cho tré van dong cé phuong tién, do dung do choi phit hop, an toan
12 | va kich thich tré chu dong tich cuc, hirng thi hoat dong gitp tré dugce rén luyén cac k¥ ning van 3
dong ( Phat trién co bip, khoé 1éo, nhanh nhen, déo dai....)
13 | Cac phuong tién, d6 dung day hoc dugc sz‘ip xép & vi tri hop ly c6 béng mat cho tré hoat dong. 2
14 | Ngoai cac phuong tién, TTB san c6 ra moi 16p c6 it nhat 3 loai d6 dung, do choi tur lam phat trién "
" | van dong cho tré va khai thac tan dung, sir dung c6 hiéu qua
I1. Nang cao chiit lwong phat trién van dong cho tré(20)
Doi véi gido vien(12)
Chu dong, sang tao lua chon ndi dung, 1ong ghép, tich hop t6 chirc gio hoc phat trién van dong
16 - X X ek B A 2 ; i 3
gitp cho co the tré phat trién t6 chét nhanh nhen, bén, déo dai, khéo I¢o..
17 Tang cuong to chirc cdc hoat dong gido duc phat trién vin dong ngoai trm dam bao an toan, phu 5

hop véi yéu cau diéu kién ctia truong, 16p, dia phuong.
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o . Di¢m
STT Y Noi dung .
Gido vién ¢6 K1 nang t6 chire gio hoe phat trién van dong tot, kha dam bao ding phuong phap va
IS | cdc nguyén tic khi 16 chirc PTVD, déi méi hinh thire té chire, sing tao dja diém td chirc, dd ding 5
dd choi — TTB dat hié¢u qua.
19 | Cé suu tam, sing tic trd choi, lam dé ding do choi sing tao duge dénh gia xép loai: kha tot 2
Dbi vai tré(8)
20 | Tré himg thi ham thich van dong va thod min nhu cau vin déng 1
o1 Tré ¢ ky nding van dong trong moi hoat dong: vui choi, hoc tap, sinh hoat tu phuc vu va giir gin 3
~ | strc khoe
2 Tré nhanh nhen tham gia vao cic hoat dong giup tré phat trién can doi hai hoa va tuyét doi an toan 2
vé than thé
23 Tré manh dan tu tin, ¢ y thire ki luat, cé kha nang cam nhan nguy hiém va y thirc an toan trong 2
van dong.
Céng tdc tuyén truyén véi phu huynh nang cao chat lirong gido duc phat trién vin dpng cho
tre.(5)
24 Cac 16p c6 ndi dung, hinh thirc tuyén truyén thu hut dugc su quan tam ctia cac bac phu huynh va 5
~ " | cdng dong xa hoi
Tong cdng 40

Xép loai tét: Tir 30 -40 diém

Xép loai kha: Tir 20 — dudi 30 diém
Xép loai DYC: Tir 15 — dudi 20 diém
Xép loai KDYC: dudi 15 diém
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Phan Thi Nhung Truecmy manm non Tie € trong
T GIAO AN CHUYEN DE
NANG CAO CHAT LUQNG PHAT TRIEN VAN PONG CHO TRE
TRONG TRUONG MAM NON

Chii dé: Gia dinh

Linh vue phat trién: Thé chit
Pé tai: Ném xa biing 2 tay

Pj tudi: 5-6 tudi

Ngay soan: 20/10/2022

Ngay day: 25/10/2022
Nguoi day: Phan Thi Nhung

Pon vi: Truong mam non Tu Cuong

1. Muc dich - Yéu cau

1. Kién thirc
- Tré biét tén van dong, blet ném xa bang 2 tay.
- Tap dugce bal tap phat trién chung, biét choi tro choi van dong “van chuyén

luong thuc vé nha”

2. Ky nang

- Tré biét két hop chan tay nhip nhang dé thuc hién van dong ném xa bang 2
tay. kha nang dinh hudng trong khong gian.

3. Thai do
- G6p phan glao duc ¢ tré tinh ky luat, tinh than tap thé. Tré himg thu chi dong,

tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bj

* Chuan bj cua ¢6
- Nhac bai hat “Nha minh réat vui, Ca nha thuong nhau, Bb latat ca’

- Vach chuan, tui cat.

- Giao an PowerPoint

- Sén tap sach sé.

- Hop qua, vong nguyét qué.

* Chuan bi cua tré

- Trang phuc gon gang, sach s€.

111. TIEN HANH

*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Cho ca 1op choi tro choi “Chat thit bo”

- Cho tré xem doan video va doan ngi dung doan video.
- Hoi tre:

+ Video noi vé diéu gi?

+ Tinh cam gia dinh trong doan Video nhur thé nao?
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Phan Thi Nhung Triecomg mam non Tie Creong

- P T G
4+ Con muon gia dinh con nhar the ndo?

< G thicu chrrong trinh: Dé ¢ mot gia dinh hanh phic thi cac thanh vién trong
gia dinh phai that sir khoe manh, dé cae con luon khoe manh hom nay co cung
dong hanh vai cac con qua chiromg trinh “Gia dinh vui khoe”.
- G thidu ngardn dan chrong trinh va cac doi choi:
+ Gia dinh s6 1: Michky
4+ Gia dinh s6 2: Donan.
- Co g1t thidu cac phan thi trong chirong trinh “Gia dinh vui khoe”
+ Phan 1: Thir thach gia dinh,
+ Phan 2: Gia dinh tai ning
+ Phan 3: Qua tang gia dinh
*Hoat déng 2: Phan 1: Thir thach (Khéi dgng)

- C6 lic xiic x6 cho tré di thanh vong tron vira di vira hat bai "Bé la tat ca" va di
theo hiéu 1énh cua ¢é: Di thuong -> Di kiéng got -> Di thuong -> Di bang miii
ban chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Di thuong -> Khom lung
-> Di thudng dimg theo vong tron.

- Cho tré chuyén doi hinh thanh 5 hang ngang.

*Hoat dong 3: Phan 2: Gia dinh tai ning (Trong dong)

1. Bai tap phat trién chung

- Tré tap cac dong tac phat trién nhom co:

+ Dong tac tay: 2 tay ra trudc Ién cao. r

+ Dong tac chan: Hai tay dang ngang, dua ra trude khuyu goi.

+ Dong tac lung bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Dong tac bat: Bat tach khép chan.

- Tap dong tac nhan manh phat trién co tay: 2 tay ra trude 1én cao.

- Cho tré tap lan 1 theo nhip dém 2 lin 8 nhip.

- Cho tré tap lan 2 trén nén nhac bai hat “Ca nha thuong nhau™:

- Cho tré chuyén déi hinh thanh hai hang ngang dimg quay mit vao nhau.

2. Vin dong co ban: “Ném xa bing 2 tay”.

- C6 gidi thiéu hop qua cua chuong trinh cho tré 1én mo va doan.

- Hoi tré : Vi do dung nay c6 thé choi nhimg tro choi gi?

+ Co tap mau lan 1: Khong phan tich

+ Co tap mau lan 2 ket hop phén tich dong tac: Tir dau hang c6 di dén vach
chuan, lay bong trong rd, dung chan trudce chan sau, hai tay cdm bong dua ra phia
trude. Khi ¢ hiéu Iénh “ném” hai tay dua lén cao dau dung luc cua canh tay roi
ném bong ra xa, sau do di vé cudi hang dimg.

- Cho I tre Ién tap

- Co moi 2 hang lan luot lén tap 1 luot.

- Hai 16 thi dua trén nén nhac bai hat “ Nha minh rét vui”

- Tré tap c6 chd y quan sét stra sai cho tré kip thoi, dong vién tinh than thi dua
giira cac to.

- Ciing ¢6: Céc con vira hoc bai van dong gi?
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Phan Thi Nhung Triecng mam non T Creong

(3. Tro choi vin dong: “Vin chuyén lrong thye vé nha”

- Luat choi: Déi niao chuyén duge nhicu lwong thye vé nha nhit s¢ 1a doi chién
thing.

. Cach choi: Chia tré thanh 2 doi choi, nhiém vu cia moi déi la van chuyén cac
bao luong thure tir kho vé nha cho Bé me. Két thic mot ban nhac déi nao chuyén
duoc nhiéu luong thue sé chién thing.

- Cho tré choi 2 lan

- C6 va tre cung kiém tra két qua.

- Gido duc: Tré biét yéu quy, gitip d& bd me .

* Hoat dong 3. Qua ting gia dinh (Hoi tinh)

- Cho tré di lai nhe nhang 1, 2 vong san tdp nhan qua tir chuong trinh.
Tir Creong, ngay 25 thang10 nam 2022

TM.BAN GIAM HIEU GIAO VIEN
Nguyén Thi Doan Trang Phan Thi Nhung

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

GIAO AN
CHUYEN DPE CUNG CO NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUC PHAT TRIEN
VAN DQNG CHO TRE TRUONG MAM NON TU CUONG
Linh vye phit trién: PTTC
Pé tai: Bo biing ban tay cing chén
TCVD: Kéo co
Ngudi day: Pham Thi May

I. Muc dich yéu cau.
-Tré biét tén van dong. Biét bd bing ban tay cing chén. Biét phdi hgp chan, tay, mét
vao van dong co ban.
- Hinh thanh cho tré k¥ ning bo bing ban tay cing chan. Rén su khéo 1éo ciia ban
tay cing chén
- Gi4o duc tré yéu thich tap luyén thé thao. Tré himg thi, cht dong, tich cuc tham gia hoat
dong.
IL. Chuan bi.
1. D6 diing ca cb:
- San nha sach sé.
- Nhac bai hat “ Thét dang yéu ”, “ Tép dém”
- Vach chuén, xic xd.
2. Db ding cia tré:
- Day kéo co.
- Trang phuc gon gang.
IL.Tién hanh
*Hoat dong 1: Khéi dong.
- Trd chuyén cung tré vé chu d& ban than.
- Cho tré di cac kiéu di: bi kleng got, di bang mili ban chan, cii khom ngudi, di nhanh, di
cham, chay nhanh, chay chim két hop véi bai hat “Thét dang yéu ” sau dé vé déi hinh 3
hang doc.
*Hoat djng 2: Trong dong.
* Tré tap bai tap phit trién chung
- Tay: Hai tay giang ngang, 1én cao
- Chén : Ngbi x6m dimg Ién, tay 1én cao, tay buéng xubdi
- Bung: 2 tay lén cao, nghiéng ngudi sang 2 bén
- Bat: Bt tai chd
- Lz?m 1: Tép theo nhip dém.
- Lan 2: Keét hop véi bai hat “ That dang yéu ”
- M&i dong tac tip 4 lan x 4 nhip
- Dong tac nhin manh: Déng tac chan
* Vin dong co bin: Bo bing ban tay cing chén
- Cho tré trai nghiém
- C6 gi6i thiéu tén van dong co ban: Bo bing ban tay céing chén
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- Cho 2 tr¢ lv.n tip (2-3 tré néu y kién nhin xét )
* Co tdp mau - C6 tdp mau lan 1 cho tré quan sat.

- C6 tap mau lan 2 phan tich djng tac:
* TTCB: Céc con chong hai ban tay xudng san sat vai vach chuan ngudi nhdm cao. Khi

¢6 hiéu I¢nh ctia ¢6 “ Bo” con chdng tay phai vé phia trude két hgp chén trai Ién sét tay
trdi, sau do tay trdi chong 1én phia trudc , chzm phai bude sat tay phai clr nhu viy chan no
tay kia, mit nhin thing vé hudng bo, bd vé phia trude bd hét dudng thi dimg day vé vi tri

ding.
- Tré thure hién: + Lan 1: Cho tirng tré ciia 2 dgi thyre hién. ( céc ban quan sét, nhan xét, ¢

stra sai cho tré )

+ Lan 2: Thi dua hai d¢i thuc hién.
- C6 chu y quan sat, stra sai, dong vién tré kip thoi.
- Hoi tré tén van dong.
- Cho 1- 2 tré 1én tap lai VD mét lan.
* Tro choi van dong: “Kéo co”
- C6 gidi thigu tén trd choi, céch choi, luét choi.
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 ddi bing nhau, twong duong sirc nhau, xép thanh hai
hang doc déi dién nhau. M3i nhém chon mét chéu khoé nhit dirng dau hang & vach
chuan cam vao soi diy thirng va cac ban khéc cling cam vao day. Khi c6 hiéu 1énh ctia c6
thi tit ca kéo manh day vé phia minh. Néu ngudi dimg dau hang nhém nao dim chan vao
vach chuén trugce 13 thua cude
+ Luat choi: Khong dugc ding qua vach xuét phit.
- T4 chirc cho tré choi 1 - 2 lan.
- C6 kiém tra két qua cia 2 doi.
- C6 nhan xét, dong vién tré.
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong trén nén nhac “ Em bé khoe em bé
ngoan ”.

Két thiic hoat dong!

Nguoi duyét Gido vién
Phé hi¢u truéng

] /Qg&% Mey

Nguyén Thi Poan Trang Pham Thi May
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GIAO AN
CHUYEN DE CUNG CO NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUYC PHAT TRIEN
VAN DONG CHO TRE TRUONG MAM NON Ty CUONG
Linh vue phat trién: PTTC
D¢ tai: Chay theo dwdng zic ziic
TCVD: Ném béng vio rd
Ngudi day: Nguyén Thi Uéc
I. Muc dich yéu ciu.

- Tré biét tén vén dong Biét chay theo duong dich dic mot cach khéo léo
khong lam db vit. Biét phbi hop chén, tay, mit vao van dong co ban.
- Hinh thanh cho tré k¥ niing chay theo dudng dich déic. Rén sur khéo léo ciia co
chan va do6i chan.
- Gido duc tré yéu thich tap luyén thé thao. Tré himg thu, chi dong, tich cuc tham gia hoat
dong.
I1. Chuén bi.
1. D6 dung ctia cb:
- San nha sach sé.
- Nhac bai hat “ That dang yéu ”, “ Tap dém”
- Vach chuén, xéc xo.
2. D6 diing cia tré:
- Cay hoa tao dudng zic zic, béng, rd.
- Trang phuc gon gang.
IL.Tién hanh
*Hoat dong 1: Khéi dong.
- Trd chuyén cung tré vé chu dé ban than.
- Cho tré di cac kiéu di: Di kleng got, di bang miii ban chan, cti khom ngudi, di nhanh, di
chim, chay nhanh, chay chim két hop véi bai hat “That dang yéu ” sau d6 vé doi hinh 3
hang doc.
*Hoat dong 2: Trong dong.
* Tré tép bai tap phat trién chung
- Tay: Hai tay giang ngang, 1én cao
- Chan : Ngoi xom ding Ién, tay 1én cao, tay budng xudi
- Bung: 2 tay 1€n cao, nghiéng ngudi sang 2 bén
- Bat: Bat tai chd
- Lefm 1: Tap theo nhip dém.
- Lan 2: Két hop v6i bai hét “ That dang yéu ”
- Mdi dong téc tap 4 Jan x 4 nhip
- Dong tac nhin manh: Dng tac chin
* Vin djng co bin: Chay theo dwong zich zic
- Cho tré trai nghiém
- C0 gidi thigu tén van dong co ban: Chay theo dudng zich zic
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-Cho 2 tré lcn tip(2-3 trc nux y kién nhéin xét )
* Co tip mnu - C tip miu 1dn 1 cho tré quan sat.
- C6 tip mau 1an 2 phén tich dong tac:
* TTCB: Dimng trude vach xuat phat hai tay dé xudi, khi c6 hiéu 1énh chay, céc ban chay
tw nhién theo dudng zich zic, chu y khi chay phai that khéo dé khong cham vao vat lam
dd vit. Sau khi chay xong tré vé cudi hang ding.
- Tré thue hién: + Lan 1: Cho ting tré ctia 2 dgi thuc hién. ( c4c ban quan sat, nhan xét, c6
stra sai cho tré )

+ Lan 2: Thi dua hai d¢i thyuc hién.
-Cochuy quan sat, sira sai, dong vién tré kip thoi.
- Hoi tré tén van dong.
- Cho 1- 2 tré 1én tap lai VD mgt lan.
* Tro choi vin dong: “Ném bong vao r”
- Cb gidi thiéu tén trod choi, cach choi, luat choi.
+ Céch choi: C6 chia l6p thanh 2 doi. M3i doi s& ¢6 11d bong va 1 chiéc rd dung
bong. Yéu ciu mdi thanh vién cam 1 qua ding trude vach xuét phat, ném that khéo
vao ro Thoi gian tinh bang 1 ban nhac. Hét ban nhac, doi ndo ném dugc nhiéu béng
vio rd s& 1a doi chién théng.
+ Ludt choi: M3i 1an choi chi dugc ném mét qua. Khong duge ding qua vach xuét phit.
- T4 chirc cho tré choi 1 - 2 1an.
- C6 kiém tra két qua ctia 2 doi.
- C6 nhan xét, dong vién tré.
* Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tre di nhe nhang quanh phong tip 1-2 vong trén nén nhac “ Em bé khoe em bé
ngoan ”.

Két thiic hoat dong!

Nguwoi duyét Gido vién
Pho hiéu trudng

4 e

Nguyén Thi Poan Trang Nguyén Thj U'éc
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Newoi thee hién: Lé Thi Hue

Truwong Mam non Tir Cueong

D tu

Ngay

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc:

2. Ky ning:

3. Thai dé:

gia cac hoat dong

IL. Chuén bj

1. D6 ding ctia ¢b

- May tinh, tivi, vach
- Trang phuc, x4c x0,

- L6 16 chu dé, bang

ngoai

GIAO AN CHUYEN DI CUNG €O

NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUYC VAN DONG

Chii dé: Gia dinh
Linh vwe: Phat trién thé chét

Dé tai: Bit lién tuc vao vong

iz 5 - 6 tudi

S6 lwong tré: 40 tré

day: 25/10/2022

Nguoi soan day: Lé Thi Hué
Nguoi duyét: Nguyén Thi Doan Trang

Pon vi: Truong Mam non Ty Cuong

- Tré biét tén van dong, biét bt lién tuc vao vong khéo léo ding tu thé, ding dong
tac, khong dam chan vao vong.
- Biét cach choi tro choi, choi ding luét trd choi van dong.

- Rén su khéo léo cho dobi chan.
- Phéi hop nhip nhang giita tay, chan, mit va cac bd phan trén co thé.

- Gido duc tré yéu thich tap luyén thé duc thé thao. Tré hirng thy, tich cuc tham

xuét phat.
vong (14 chiéc), bong

- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau, Cho con, Nha minh rat vui, Nhac nudce
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Nguoi thwe hién: Lé Thi Hué Trieong Mam non T Cuong

2. D6 dung ctia tré

- Vong (40 chiéc)

111. Tién hanh

1.Hoat dong 1: On dinh 6 chirc - gioi thiéu chwong trinh.
- Gidi thicu chuong trinh “Gia dinh vui kho¢”

+ Phan thi thir nhat: Thr sire gia dinh

+ Phan thir hai: Tai niing gia dinh

+ Phén thir ba: Phan thudng gia dinh

2. Hoat dgng 2: Thit sire gia dinh (Khéi dong)

- Cho tré di, chay nhe nhang theo hi¢u 1énh ctia 6, di thuong - di biang miii chan-
di biang got chan - di bing hai mé4 ban chan - di khom lung - chay nhanh - chay
cham. (Tép véi nhac nude ngoai)

-.Chuyén doi hinh 4 hang ngang.

3. Hoat dgng 3: Tai ning gia dinh (Trong dong)

Bai tap phat trién chung

- Tap cac dong tac phat trién cac co vi vong.

- Tap lan 1: Téap theo nhip dém 2L x 8N

+ DT tay: Hai tay dua vong ra trudce 1én cao

+ DT chan: Budc 1 chan ra truée khuyu gdi

+ DT bung: Nghiéng ngudi sang hai bén

+ DT bat: Chum tach chian

- DTNM: DT chan: Budc 1 chan ra trude khuyu gdi

- Tép lan 2 két hop véi nhac bai “Ca nha thuong nhau”

- Cho tré chuyén déi hinh 2 hang ngang quay mit vao nhau.
Van dong co ban: Bdt lién tuc vao vong

- Hoi tré: Trén tay ctia cac con c6 gi?

- Vi chiée vong nay ching ta s& choi dugc nhing tro choi gi?
- Gigi thiéu van dong “Bat lién tuc vao vong”

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich

- C6 lam mau }z“m 2: Vira tép vira két hop phén tich dong tac. TTCB: Co ding
trudc vach xuat phat hai tay chong hong, hai chan khép lai, mat nhin thiang vao
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Newoi thee hién: Lé Thi Hué Triweomg Mam non Tue Cieimg
vbng, khi ¢6 hu,u Ic,nh bit ¢o khyy 5,01 lay da nhin bt chuym 2 chan nhe nh'mg
vao vong thir nhat tiép dat b:m;, miii ban chén tir tu ha ca ban chin sau tiép tuc
nhin bt chum 2 chan vao cic v()ng con lai cho dén hét sao cho chin khong
cham vong. Khi bét xong ¢6 di vé cudi hang ding.

- Mai 2 ban 1én thyre hién cho ca [dp quan sat va nhéin xét.

- Cho tré tap

-Lan 1: Lan luot cho 2 ban trong 1 dgi Ién thyre hién van dong (1-2) lan
-Lan 2: Cho 2 ddi thi dua trén nén nhac bai “Nha minh rat vui”

- Hoi lai tré: Vira roi chung minh dugc thye hién van dong gi?

Tro choi van djpng: Chuyén vong

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi, ludt choi.

+ Céch choi: Khi c6 hi¢u 1énh 2 ban mét 1én liy vong kep vao bung, ding bung
cung nhau phéi hop nhip nhang dé chuyen vong vé dich. Pi nao chuyén dugc
nhleu vong hon doi d6 s€ danh chién thfmg Thoi gian cho 2 di 1a mt ban nhac,
néu hét nhac ma doi d6 van con chuyén vong thi chiée vong d6 s€ khong dugc
tinh.

+ Ludt choi: Khong dung tay giir vong, khong lam roi vong xudng dit.

- T6 chirc cho tré tham gia choi 1-2 14n (c6 quan sét va nhan xét két qua sau choi)
- C6 dong vién, khuyén khich tré.

3. Hoat dong 3: Qua ting chwong trinh (Hoi tinh)

- Cho tré di nhe nhang theo nhac bai “Cho con” va trao qua cho tré

Két thiic chirong trinh!

NGUOI DUYET GIAO VIEN
PHO HIEU TRUONG
_ b LA
Nguyén Thi Doan Trang Lé Thi Hué
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CHUYEN DE CUNG CO LANG CAO VAN DONG
GIAO AN
Linh vue: Phat trién thé chat
Chii dé: Gia dinh
D¢ tai: Ném tring dich ngang khoang cach xa 2m,
a0 LSm duong kinh 40em bing 1 tay
DOI twong: Tré 5 -6 (ubi
Ngay day: 25/10/2022
Ngwoi day: Bii Thi Huén
. MUC DICH = YEU CAU:

= Tre bict tén van dong ném tring dich thang dimg bang | tay ,tre bict cach ném va
ném dung ki thudt

- Rén s khéo [éo va dinh hudng trong khong gian.

- Tre yéu quy thanh vién trong gia dinh va tich cuire tham gia cac hoat dong cung co
va cac ban

Ii. CHUAN BI
- Nhac bai “Lén tau hra”, *Ca nha thuong nhau”, “Nha minh rat vui...
- Xic x6 1 cai, Cot dich ngang
- Vach chuén, ti cat, 2 mo hinh ngdi nha
111 CACH TIEN HANH
Hoat dong 1. On dinh t6 chire
Gioi thiéu hoi thi “Gia dinh vui khoe”.
- Thanh phan khong thé thiéu do 1a 2 gia dinh:
t Gia dinh s6 1
+ Gia dinh s6 2
- Gidi thiéu ngudi dan chuong trinh ¢6 gido Huan
- C6 théng qua chuong trinh cua hoi thi: gom 3 phan thi :
¢ Phan 1: Dong dién
+ Phan 2: Dua tai
i Phan 3: Chung stic

* [oat dong 2: Khai dong
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- €6 cho tre xep thanh hai hang doc chuan bi Ién tau. Phan thi nay ycu cau cic thi
sinh di theo doi hinh vong tron khép kin lam doin tau va di, chay cac kicu theo yéuy
cau cua nguai dan chuong trinh: di lhlr(mg:. di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay

chim, di thuong, tau cha hang, tau dd hang, tau di thuong, tau chuan bi vé ga. Tau
ve o

- Cho tre x¢p ve hai hang doc di¢m danh si s6 1,2, Sau dé cho tré chuyen doi hinh
thanh 4 hang doc ding so le.

“Trong dong
A . A X
Phan 1 Nan dong dicn

* Bai thp phat trién chung: Tap két hop cie dong tac theo 1oi bai hat “Ca nha
thuong nhau™
- Dt tay: 2 tay thay nhau quay doc than.
- DLChan : Khuyu géi
- DT bung : Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Dt Bat: Chum tach chan

- Lan 1 Tap két hop theo nhip dém ctia ¢6 21 x 8n
- Lan 2 Tap két hop bai hat : " Ca nha thuong nhau"
- Dtiac nhin manh: Dt Tay tdp 21 x 8n
Xin chiic mimg ca 2 gia dinh da hoan thanh xuét sic phin dong dién cia minh.
Phin 2: Dua tai
*Van dong co bian: Ném tring dich ngang khoding
dich xa 2m, cao 1,5m dwong kinh 40cm bing 1 tay

- O phan thi nay ban 5 chirc dwa ra mdt goi v 1a ¢ot dich ngang , nhiém vu 2 doi
choi dodn xem vaéi ¢t dinh ngang nay thi ¢é thé thue hién vai van dong gi?

- Cho 2 ddi choi trai nghiém vai cot dich

- Co gidi thicu vin dong :Ném tring dich ngang khoing cich xa 2m, cao 1,5m
duong kinh 40cm I).mg, I tay

- Dé phin dua tai dat két qua cao ¢6 mdi 2 doi chi y ¢6 thue hién mau
+ Lan 1: C6 tap mau khong phan tich
+ Lan 2: C6 tap va phan tich dong tac

- TTCB Dimg trude vach chuan, dimg chan trude, chén sau, tay cliing phia voi
chén sau, cam 101 cat dua cao ngang tam mit, nhdm dich va ném vio dich. Ném
xong di vé cudi hang. Ban nao ném chua vao dich thi nhiit wi ¢t bo vio gio”,

tLan 3: Co tap hoan chinh cho 2 ddi quan sat

- Cac gia dinh da san sang bude vao phan “Dua tai”
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%, /
J £ Cho 2 gia dinh cung 1én thye hién lan lugt tie ban dau hang dén het . Co bao
/ qUAL quan sit sura sai.)
J
/ FThi dua gitia 2 doi

Co kicm tra két qua hai doi va tuyén duong tre.
“Cung co: 1101 lai tré bai tap.

Cho mot tre 1en thue hién Tai van dong.
Phan 3: Chung stre

~

Hoat dong 3: T'ro choi van dong * Chuycn nguyén viat licu xay nha''

O phan thi nay ban 16 chire ¢6 ting cho hai gia dinh
mot ro choi do 1a tro choi “Chuyén nguyén vt licu xiy nha”. Trong tro choi nay

véu cau cae thanh vién trong gia dinh phai doan két, phoi hop an y véi nhau.
- Cach choi: Yéu cdu moi gia dinh ding thanh 01 hang doc.

Khi ¢o hicu 1énh choi 2 thanh vién cua hai gia dinh cam bao cat dé 1én dau, nhicm
vu 2 ban dp lung vao nhau, tay dang ngang di theo nhip di¢u cua bai hat that khéo
Iéo khang dé i ¢t roi xudng dat va chuyén bao cat that nhanh vé doi cua minh.
DO1 ndo chu_\'én duoe nhiéu bao cat doi do chién lhﬁng.

- Ludt choi: Thot gian dugce tinh bang mgt ban nhac. Trong thoi gian dé gia dinh
nao khong lam roi bao cdt thi gia dinh do6 gianh chién thang.

- Tre choi, c6 quan sat dong vién khuyén khich tre.
*Hoat dong 4: 116i tinh
- Cho tre di tham quan nhe nhang trong lop.

Két thic hoat dong./

Neuoi duydt Negwoi day
PHT %7
Nguyén Thi Doan Trang Bui Thi Huan
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Die lip - Ty do - Hanh phiic

BIEN BAN DANH GIA LOP DIEM THY'C HIEN CHUYEN PE CONG €O
“Nfing cao chiit lrgng gifo dyc phat trién vin djng cho tré
trong trudng méAm non”

1 hwe hién ké hoach s6 33/KH-MNTC n;:,ay 22/9/2022 ké hoach chuyén dé
cing b “Nang cao chét lugng gido duc phat trién van dong cho tré trong trudmg
mam non.

Thoi gian to chuc danh gia: Ngay 25 thang 10 nam 2022
Thanh phan gdm c6:
- Trudng ban :
Ba: Tran Thj Kim Chi- Chirc vu: Hiéu trudng trudng mam non Ty Cuémg
- Pho ban:
Ba: Nguyén Thj Poan Trang — Chirc vu: PHT truéng MN Tu Cuéng
Ba: Doan Thi Hu¢- Chirc vu: PHT truong MN Ty Cudng
- Céc uy vién:
Ba: Bui Thj Dy- Chirc vu: T truomg Mau gido 3T
Ba: Nguyen Thi Quyén- T phé gido 3T- Thu ky
Ba D6 Thi Khéanh Ly- T4 truong NT
Sau khi nghe dong chi chi toa: Tran Thi Kim Chi tuyén b 1y do va trién
khai 1y y kién dénh gia cia cac thanh vién. Cén cir vao thyuc té viéc thuc hién
chuyén dé da di dén thong nhét két qua danh gia c6 nhimg uu diém va khuyét diém
sau:
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2. Khuyét diém
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Nguyén Thi Quyén
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KE HOACH TO CHU'C HOAT DONG CHUYEN DE CUNG CO NANG
CAO CHAT LUQNG GIAO DYC PHAT TRIEN VAN PONG CHO TRE
TRONG TRUONG MAM NON
Nim hoc 2022 - 2023

Linh vuye phit trién: PTTC
Chii dé: Nghé nghiép
D¢ tai: Bit lién tuc qua 5 6 vong
P tudi: 4-5 tudi
Ngay day: 19/12/2022
Ngudi thye hi¢n: Nguyén Thi Chim

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré nhé tén van dong, biét bit lién tuc qua 5 6 vong khéo léo diing tur thé, ding
dong tic, khong ddm chan vao vong.

- Biét cach choi trd choi, choi diing lut trd choi van dong.

2. Ki niing

- Reén su khéo léo cho d6i chan.

- Phéi hop nhip nhang giita tay, chan, mit va cdc by phén trén co thé.

3. Thai d¢

- Gido duc tré yéu thich tap luyén thé thao. Tré himg thd, cht ddng, tich cuc tham
gia cac hoat dong.

I1.Chuéin bj

* P6 dung clia c6:

- Trang phuc, xdc x6, vong (1 cai)

- Vach xut phat.

- Nhac bai hat: Chu bg doi, Chau thuong chi bd dgi, Cam on chii b doi
- R dung vong (4 céi).

-2 18ng d& cfim hoa, céc loai hoa, 2 ci ban

* Pb diing ciia tré:

- Vong thé duc d cho tré, trang phuc gon ging

I11.Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Gidi thiéu hdi thi cia bé
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+ Phin thi thir nhit: Khoi dong
+ Phén thi thir 2: Trong dong
+ Phan thi thir 3: Hoi tinh
- Cho tré khdi dong vai cic kiéu di: Di kiéng got, di bing miii ban chan, cti khom
ngudi, di nhanh, di chim, chay chim, chay nhanh két hop véi vong theo nhac bai
hét “Chéu thuong chi bg dgi”
2. Hoat dgng 2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung:
- C6 néu tén dong tac, cach tap, cho tré tap:
- DT tay: Hai tay ra truéc, 1én cao
TTCB: Bimg nghiém
N1: Chén tréi buéc sang trai, ddng thoi 2 tay dua ra trude, ban tay sip
N2: 2 tay dua 1én cao, 1ong ban tay huéng vao nhau
N3: Nhu N1
N4: Vé& chuén bi
- DT chan: Ping co 1 chin vudng géc véi thin ngudi
TTCB: Dimg nghiém
N1: 2 tay chong hdng, co chén trai vuéng géc v6i than ngudi
N2: Vé chuin bi
N3: Dbi chin
N4: Vé chuén bj
- DT bung: 2 tay chéng hong, quay ngudi sang bén 90 do
TTCB: Ding nghiém
N1: Chan trdi budc sang tréi, 2 tay chéng hong
N2: Quay nguoi sang trdi 90 do
N3: Nhu N1
N4: Vé chuin bj
- DT bit: Bt tién vé phia trudc
- M&i dong tac tap 4 1in x 4 nhjp
- Tap lan 1 theo nhip dém
- Tap l4n 2 két hop nhac bai hit: “ Bé khoe bé ngoan”
- Tap dong tac nhan manh: Dong tac bat
b. Vin dong co ban “ Bat lién tuc qua 5 6 vong ”
- Cho tré choi trai nghiém véi vong.
- Céc con vira choi nhirng trod choi gi vdi vong?
- Cb khéi quét din dit gi6i thigu tén van dong “Bat lién tuc qua 5 6 vong”
- Cho tré xép mé hinh sin tip tao thanh 5 6
- Cho cho 2 tré Ién tap (2-3 tré néu y kién nhén xét)
*Co tap mau:
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- C6 thp miu ldn 1 cho tré quan sat.
- C6 tip miu 1an 2 két hgp phén tich dong tac:
TTCB: Dimg trude vach xudt 2 tay chng hong, mét nhin thing vio 6. Khi c6
hi¢u 1énh bjt c6 nhin nguoi 15y da bit chym chin vio vong trude mit, tiép dat
bing mili ban chén, cir nhwr vy ¢6 bat lién tuc hét qua céc vong sao cho chéan
khong cham vao vong va khong bj ngd. Sau d6 c6 di nhe nhang vé cudi hang dimng.
* Tré thye hié¢n:
+Lan 1: Timg tré trong 2 ddi lén tap cic ban quan sat, nhéin xét, ¢ sira sai.
+Lan 2: Thi dua gitta 2 d¢i hai doi 1én bat lién tuc qua 5 6 vong két hop cim hoa
ting cic chi b doi. Trong vong mét ban nhac doi nao cém dugc nhiéu hoa va cim
dep doi d6 danh chién thing.
- C6 nhén xét dong vién khen ngoi tré.
- Hoi tré tén van dong.
-Cho 1 tré tap tot 1én tap lai van dong.
c. Trd choi vin dong: Chuyén vong
- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
+ Cach choi: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 ban mét 1én 1iy vong kep vao bung, ding bung
cing nhau phéi hop nhip nhang dé chuyén vong vé dich. D6i nao chuyén dugc
nhiéu vong ddi d6 danh chién thing.
+ Luét choi: Khong diing tay giir vong, khong 1am roi vong xubng dét. Thoi gian
cho 2 d6i l1a mdt ban nhac, néu hét nhac ma d6i d6 van con chuyén vong thi vong
d6 s€ khong dugc tinh.
- C6 td chirc cho tré choi 1-2 lan.
- C6 va tré kiém tra s6 vong ciia 2 doi.
- C6 dong vién, khuyén khich tré.
3. Hoat ddng 3: Hdi tinh
- Cho tré di nhe nhang trén nén nhac bai hat “Cam on chu bj doi”
K¢ét thiic hoat ddng!
T Cuong, ngay 19 thang 12 nam 2022

NGUOI DUYET GIAO VIEN
PHO HIEU TRUONG
Rt
Nguyén Thj Doan Trang Nguyén Thj Chim
3
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GIAO AN
Lmh vire: Phat trién thé chiit

D2 tai: Bijt (.nch khép chiin qua 56

Chu dc N;,lu ng,lm,p

D{ tudi: Miu gido 4-5 tudi

Ngay day: 20/12/2023

Nguoi thye hi¢n: Pham Thi May
I.Muc dlch, yéu ciu:
- Tré biét tén van dong “Bit tach khép chin qua 5 6”. Tré ndm duoc lujt choi,
cdch choi cta tro choi véin dong
- C6 k¥ niing tip cdc dong tic khdi dong va bai tap phat trién chung, ¢ k¥ ning
bit tach khép chian qua 56 m{t cich nhip nhang khéo léo, khong cham chén vao
canh 6
- Gido duc tré thudng xuyén tap thé duc déu diin dé c6 sirc khoe tot .
I1.Chuiin b;
111. Céch tién hanh:
- Nhac bai hat “Chau yéu c6 chli cong nhan”, “moi lén tau lra”, “Nhu c6 Béac
H“”
- Siic X0. O dé cho tré bat, vong thé duc, bong nhyr 1 qua dudng kinh 40cm.
- Hai r6 dung cac loai rau, ci, qua cho tré choi tro choi trong phan thi dua o van
ddng co ban (lan 3).
- Trang phuc gon gang dé van dong.
- Pai bugc dau mau do, mau xanh.
- Vong thé duc di cho tré, bong nhy 2 qua dudng kinh 25¢cm
* HP1: On dinh to chite.
1.Hoat dgng 1: Gay hirng thu
- X0m xit, xim xit.
- Gi6i thiéu hoi thi “Néng dan nang dong”.
- C6 gidi thigu 2 doi choi dén tir 16p 4-5 tudi B4: DJi s01 mang dai mau do va
ddi sd 2 mang dai mau xanh.
- C6 thong qua chuong trinh cia hdi thi: gdm 3 phan thi :
+ Phén thir nhat: Nong dan khoe
+ Phan thir hai: Nong dan tai niing.
+ Phan thir ba: Nong dén chung strc.
- C6 kiém tra strc khe tré.
- Dén véi hoi thi hom nay céc bé cam thy thé nao?
- Dé tham gia chuong trinh ndy yéu cau cac bé phai c6 sirc khoe tét.
- Co thi sinh nao bj dau chén, dau tay khéng, hay mét moi khong?
2. Hoat djng 2: Khéi dong
- Cb cho tré xép thanh hai hang doc chudn bj 1én tau. Ph'm thi nay yéu cau céc thi
sinh di theo di hinh vong tron khép kin lam doan tau va di, chay cac kiéu theo
yéu céu ctia ngudi dan chuong trinh: di thudng, di nhanh, chay chim, chay nhanh,
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+ C0 chia tré 1am hai d§i. Timg th.mh vién trong d(,n lan lugt bat tach khép chan
qua 50 Ién ldy rau, ct (]lld d(,)l nao Iay duge nhidu doi do s& chién thiing. Céc bé
phai bt ding k cham vao 6 néu bit sai thi rau, cu, qua liy dugc s@ khong dugc
tinh. Doi ndo ldy duge nhidu thi doi d6 s& chién thing. Thoi gian cho m&i dgi 1a
mot ban nhac.

- C6 cho tré choi.

- Cé cho tré 1én kiém tra két qua 2 doi (Cho tré dém s6 rau, ct, qua liy duge clia
ting dgn) ¢ dong vién tré.

* Ciing c6: Céc bé vira dugc thyc hién bai tap van dong gi?

- C6 mai 2 tré 1én thye hign (C3 khen trc)

=> Gido duc: Tré yéu thich thé dyc thé thao, in uéng du chit dinh dudng dé co
thé khoe manh

- Qua phan thi nay co thay bé ndo ciing ) gang hoan thanh xuét séc thé hién tai
ning khéo léo cua minh va phan thudng cho céc bé 1a mét tro choi dé la:
c¢.TCVD: “chuyen bong”

Ciing chinh la ni dung cua phan thi thit ba “Néng ddn chung sirc”. CO chia tré
lam hai ddi. Xin m&i céc bé cling dimg vé hai d6i.

- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Céc bé s& dimg thanh hai hang doc theo déi ban ding trudc cach
ban ding sau mdt canh tay, chin budc rong bing vai. Ban dau hang s€ 1a nguoi
cim bong bing hai tay dua 1én dau, hoi nga tay vé phia sau. Ban thir hai s don
béng bing hai  tay roi lam dong tac tuong tir dé chuyen béng cho ban tiép theo cir
nhu vy chuyen 1an Iugt dén ban cudi ciing. Ban cudi hang chay that nhanh dua
1én cho ban d4u hang, déi nao dua béng Ién trudc doi d6 s& chién thing.

+ Ludt choi: Néu béng bi roi cdc bé s& phai thyuc hién lai.

- Co cho tré choi 2-3 lan

- C6 cho tré kiém tra két qua hai di.

- C6 nhén xét hai doi choi khen tré.

3, Hoi tinh:(2 phiit)

- Trong khi chd két qua dénh gia tir ban giam khao c6 chau minh cing hit thd nhe
nhang. C6 cho tré ra choi.

NGUOI DUYET NGUOI THU'C HIEN
b
/
Nguyén Thi Doan Trang Pham Thi May
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“ A A » ‘ A ‘ .
Chuyén de cing co niing cao chat lrgng gido duc
» oA A A 3 A
phat tricn viin dong trong trudng Mam non

Chii d¢ :Nghé nghi¢p
D& tai: Thé duc séng
D{ tudi: 5-6 tudi
SO lwgng tré: 40 tré
Ngay day: 22/12/2022
Nguwdi soan day: Biii Thi Huén
Ngudi duyét: Nguyén Thi Doan Trang
Don vi: Truong Miam non Ty Cuing

1. MUC DiCH YEU CAU
- Tré biét tap cac dong tac thé duc séng ciing ¢ ding ki thuat, biét cach choi tro
choi ndm ngoén tay ngoan dang luat.
- Rén sy khéo doi tay, chan, phdi hop nhip nhang giira tay , chan, bung trén co thé.
- Tré tich cuc hing tha tham gia van ddng cing c6 va cac ban.
I1. Chuén bj
- Lop rong, an toan thoang mat cho tré.
- Nhac " Chau thuong chu b doi”
I11. Tién hanh
Hoat dong 1: Khaoi dong
- Pé nang cao sirc khoe hang ngay chiing minh 4n diy du cac chit dinh dudng, vé
sinh sach s va déc biét 1a chim thé duc thé thao. Nao chiing minh cliing nang cao
strc khoe bang céach thé duc thé thao ciing véi cd nhé,
- Cb cho tré di céc kiéu di khac nhau: nhanh, cham, kiéng g6t, chi khom lung...
theo hiéu Iénh cuia cb sau vé déi hinh 4 hang ngang dan cach déu.
Hoat dong 2: Trong dong:
+ Ho hap: Ngtri hoa
- Chung ta hdy ctung lam dong tac ngiri hoa nhé! Cac chau hay hit that dai, sau do
tho ra.
+ Dong tac tay:

- Nhip 1: Hai tay dua Ién cao, chan budc sang bén trai rong bing vai

- Nhip 2: Ha tay xudng dudi
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- Nhip 3: Hai tay dua I¢én cao, chan bude sang bén phai rong bing vai
- Nhip 4: Nhu nhip 2 vé tur thé chudn b

+ Dgng tac chan:

- Nhip 1: Hai tay chdng hong chan sau thing, chan phai gap dau gf)i.
- Nhip 2: Dua thiing chan ra phia trudce

- Nhip 3 nhu nhijp 1: Co gép dau gdi.

- Nhip 4: Vé& tu thé chuan b

+ Dong tac bung:

- Nhip 1: Chan trai budc sang ngang, hai tay dua Ién cao

- Nhip 2: Gap cti ngudi xudng hai ban tay cham dau géi.

- Nhip 3: Hai tay cham ¢4 chan

- Nhip 4: Vé tu thé chuan bi hai tay tha xuéi. (

+ Dong tac bat :

- Bat tach khép chan

-Lan1: Tap két hgp theo nhip dém ciia c6 2L x 8N

- Lan 2 : Tép két hop bai hat "Chau thuong cha bd doi"
Heat-ddng-3: Tro choi vin dong " Méo dudi chudt"

- Céch choi: C6 goi 2 tré dong lam méo va chudt ding vao giira vong tron, nhimg
tré con lai nam tay nhau, gio 1én cao thanh mot vong tron dé tao 16i cho méo va
chudt chay qua.Chudt dirng cach meéo mot khoang tiy theo vong tron 16n hay nho.
Ngudi diéu khién ra hiéu 1énh cho méo bt du dudi theo chudt thi chudt chay va
meéo dudi theo.Chudt chay vao vong tron rdi lai chay ra ngoai qua khoang trong
gitra 2 tré. Chudt chay theo 1i nao thi chudt phai chay theo 16i d6. Khi chay chudt
kéu “chit chit” va meo kéu “meo meo”. Nhiing tré dirng thanh vong tron cling hat

|01 dong dao:

"Méo dudi chudt
Mdi ban ra day,
Tay nim chat tay,
DPing thanh vong rong.
Chudt ludn 1 hong,
Chay v0i chay mau.
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\ .S
M¢o duoi dang sau,
Tron dau cho thoat !"

- Luzjt’choi: Chudt chay 16i nao thi méo ciing phai chay theo hudng d6. Khi nao
méo bt dugc chudt [a méo thing cude
Hoat djong 3:”(51’ tinh:
- Cho tré tap diéu hoa tha long chan tay di vong quanh 16p hoc 1-2 vong.
Két thiic hoat dong./
Nguoi duyét Nguoi soan

PHT

{

Nguyén Thi Doan Trang Biii Thi Huan
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GIAO AN CHUYEN DE CUNG CO NANG CAO CHAT LUGNG GIAO
DUC PHAT TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON.
Lép NTA
KE HOACH HOAT DONG CHOI- TAP CO CHU DiCH
P2 tai: Bo theo hwdng thing c6 vit trén lirng
Linh vye : PTTC

Ngay thye hi¢n: 22/3/2023
Nguoi thye hi¢n: D6 Thij Thanh Thiy

1. Muyc dich — yéu cau

- Tré biét thue hién bd bing ban tay, cing chén theo hudng thing c6 mang vat trén
lung . Biét cach choi trd choi cung cb.

-Rén ki ndng phéi hop nhip nhang tay-chdn dé bo khong lam roi vat.
- Tré choi doan két, himg tha tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuén bi.

- San tap sach s€, trang phuc gon gang, sic x4, tii do choi.

- R to: 04 cai; Tui cat: 02 tui,

- Tham vai: 02 tham.

- Nhac mdt s6 bai hat “ Poan tau nho xiu”, “l4i 6 t6”

- Tai cat: 30 thi (kich thude nho hon tii cat cia cd)

3.Tién hanh.

* Hoat dong 1: Khéi d(}ﬂg

-Co va tré cing lam xe lira di dao choi: C6 cho tré di thanh vong tron két hop bai
hat “Doan tau nhé xiu” di choi bang céc ki€u di , chay nhanh, chay chém, cii
khom lung.... Sau d6 vé d6i hinh vong tron.

* Hoat dong 2: Trong dong
+ Tép bai tdp phdt trién chung: Tap 1an 1 theo nhip dém (214n 2 nhip).
"+ Tay : dua hai tay vé phia trudc, ha xudng.
+ Chén : dua hai tay chdng héng, nhin chan
+ Bung : cti ngudi xudng, dimg thing ngudi 1én.
- Tap lan 1 theo nhip dém (2 lan 2 nhip).
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- Tap lan 2 két hop véi nhac bai hat “lai 6 16",

- DPTNM: Bung

+ Vin dgng co bin: Bo theo hudng thing c6 mang vit trén lung
- C6 ting cho tré nhimg Ti cat. Tré choi ty do vai nhitng tai cat.

- Co gidi thi¢u tén vin dong Bo theo huong thiing c6 mang vt trén lung. Sau d6
chia tré veé 2 dgi.

- Cd tap mau lan 1 khong phan tich.

- C6 tap mau lan 2 ket hop v&i phén tich dong tac: du'ng sau vach xuét  phat, khi
thye hién ¢6 quy 2 gdi chdng 2 ban tay & trude vach xuét phat, lung thang, mit
nhin vé phia trudc, dit tii cat trén lung, Khi ¢ hiéu 1énh bo, c6 bo két hop chan no
tay kia theo hudng thing, bo that khéo léo de khong lam roi tui cat, bo dén nha bip
b, ¢ cAm thi cat dimg 18n dé vao rd va di vé phia cudi hang.

+ Tré thurc hién.

- Co mai 2 tré 1én di. ca 16p nhéan xét.

- Lén luot timg 2 tré 1én tap dén khi 2 doi hét tré.

- Lan 2 thi dua giita 2 doi. (Sau mdi 1an tré tap co chu y sira sai cho tré).
- Hoi lai tré tén van dong. Moi hai tré 1én tdp cung cb.

+ Tro choi vin dong: “Tréi ning troi mira”

- C6 gidi thiéu tén trd choi: nu na nu ndng

-Co huo'ng dan cach choi: ¢6 va tré xum xit lai gan nhau c6 va cic con cling hat
bai “nu na nu nong thdy déng mua rao mau mau chay nhanh nhanh vao nha keo
uot” den cdu cuoi thi ching minh do tay én lam 6 va chung minh chay nhanh vao
nghe ngdi nhé néu ban nao khéng chay nhanh vé nghé ngdi 1a ching minh bj uét
hét day

- Luét choi: ban nao khéng chay vé nha kip bi loai 1 vong choi.

- Tré choi 2-3 1an. C6 dong vién khuyén khich tré sau mbi lan choi.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong theo 'nhz_ic

NGUOI DUYET Ngudi thue hién

» /
Qi — )
' N P06 Thi Thanh Thity

/}é(,?&; (/77'0%" Mg
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GIAO AN CHUYEN DI CUNG CO NANG CAO CHAT LUQNG GIAO
DUC PHAT TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON.
LOP NHA TRE C
KI: HOACH HOAT DONG NGOAI TROI
Quan st ¢6 myc dich: Cy hoa gidy
Trd choi vin djng: Lon chu vdng
Choi ty do: Trong khu vui choi
Ngay thye hi¢n: 22/3/2023
Nguoi thye hi¢n: Nguyén Thj Lan
" 1. Muyc dich —yéu ciu.
-Tré duge tim hiéu va quan sit vé ciy hoa gidy cling co.
- Rén ky niing quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh. Biét choi tro choi cling co gido
va cdc ban.
- Tré himg thu quan sat va tham gia cdc hoat dong cling cb va cic ban. Gido
duc tré choi an toan, khong x4 ddy ban.
IL. Chuin bj.
- Dia diém cdy hoa gidy cho tré quan sat va tim hiéu.
- Khong gian dé tré choi trd choi.
- Dd choi ngoai trévi.
IIL. T chirc thuce hign
* HP1: Quan sat ¢6 chi dich “Quan sat cay hoa giz‘iy”
Hém nay c6 s& dan céc con di quan sét ciy hoa gidy trong truong minh
nhé. '
" - C6 din tré dén trude cdy hoa gidy va trd chuyén cung tré:
- Céc con biét ddy la cdy gi khong?( Néu tré chua biét ¢o gi6i thi¢u ddy Ia
cay hoa gidy) :
- Cb gidi thiéu tén va cho tré n6i 2-3 1an.
- Céc con qua sét cdy hoa gidy va néi cho ¢6 cic ban dugc biét nhimg diéu
minh quan sat dugc.
+ Day la cdy hoa gi ?
+ Con day la la gi cua cay hoa? La cia cdy ¢ mau gi?
+ Than cdy c6 gi day?
+ Con dy la gi nhi? Hoa gidy c6 mau gi?
+ Cy hoa gidy dugc trong & dau?

- Céc cdu hoi ¢6 cho nhiéu tré tra 16i. Co goi ¥, sira sai, khen tré.
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- C6 khai quat: cdy hoa gidy dugc trdng trong vudn c6 thin céy,la ciy, nu
hoa, va hoa, hoa mau do, ngoai ra hoa gify con rét ¢6 rit nhi¢u mau nhu mau
tring, vang, cam.... .

- C6 gido duc tré: bdo v¢ chiim soc ciy khong ngiit 1a bé canh

* HD2: Trd choi vin dfng: “Ljn ciu ving”

- C0 gidi thi¢u tén trod choi, cich choi.

+ Cdch choi: 2 ban dimg d6i mt nhau niim tay nhau cung lic theo nhip cia
_ bai dong dao: Lon clu vf)ng. Hat dén cau; « cung Ion cAu véng” 2 ban xoay. ngudi
va 1on dau qua tay ban kia.

+ Ludt choi: D61 ban nao khong 19n dugce qua tay thi s¢ khong gianh dugc
chién thing.

- C4 td chire cho tré choi 3 — 4 1an

- C6 dong vién, nhén xét tré choi.

* HD3: Choi tu do khu vui choi nha tré

- Co gidi thi¢u céc d6 choi c6 trong khu vui choi: cau truot, xich du, nha
bong...

- C6 nhéic nhé tré khi choi khong dugc tranh gianh d6 choi véi ban, giir trat
tu khi choi, khong chay nhay, x6 déy ban, chd doi dén luot ctia minh choi.

- Cd cho tré tu Iua chon tro choi tré thich.

- C0 bao quat tré choi

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH

h— o

Wg o K% 7;1 09)0“ ﬁu/tﬁ Nguyén Thi Lan
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GIAO AN TO CHUC HOAT DONG NGOAT TROI

CHUYEN DE CUNG CO NANG CAO CHAT LUGNG GIAO DyC PTVD
CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON

D& tai: Quan sit Hoa Hong
TCVD: Ga vao vuon hoa
Laia tudi: 24- 36 thiang
Ngay day: 19/12/2022
Nguoi day: Nguyén Thi Ngan

I.Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire:

- Tré nhén biét va goi tén Hoa Hong va mét sé dic diém dic trung ctia Hoa Hong.
2. Ki nang:

- Rén cho Tré kha ning quan sit, ghi nhé, phat trién von tir cho Tré.

3. Thai dg:

- Himg thi tham gia cac hoat dong ctia c6 va ban. Yéu quy céc loai Hoa biét cham
soc bao vé cho cay.

I1. Chuén bi

- Cdy hoa Hong

- Vuon hoa, mii ga con cho tré.

- Tro choi van dong “Ga vao vuon hoa”.

I11. Tién hanh

1. Hoat ddng : Quan sét ¢6 chii dich “Quan sat hoa Hong”.

- Cho tré dimg xung quanh cdy hoa Hong va hoi tré?

- Cay hoa gi ddy? C6 cho tré néi nhiéu lan.

+ Bong hoa mau gi?

+ Canh hoa nhu thé nao? Goi nhiéu Tré néi.

+ L4 hoa dau? La mau gi? C6 cho tré chi va noi nhiéu lan.

+ Co chi vao gai hoi Tré con day la gi? Hoi nhiéu Tré.Bi gai dam thi sé thé nao nhi?
+ Con thdy mui huong ctia Hoa nhu thé nao? Cho nhiéu Tré ngti va tra 191,

- Trong hoa dé lam gi?

- Co khai quat, gido duc: Cac con oi! Hoa Hong rat la dep c6 nhitng bong hoa thi
mau Triang,c6 nhitng bong mau do,bong thi mau vang..canh hoa thi tron,xinh la
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mau xanh,than va canh thi rit nhi¢u gai nhlmg lai c6 mui huong rat 1a thom
day.,diic bidt nguoi ta thuomg ting Hoa Hung cho nhau dé thé hién sy yéu
thuong,ton trong ngodi ra Hoa con dé trang trf cho de¢p.Céc con ctiing ¢6 chim soc
trdi nude cho hoa nhé,

= Cd cho tré cing ¢d tudi nude cho cdy.
2. Hoat djng 2: Tro choi vin ddng. ( Ga vio vudn hoa)

- Cach choi: Cde con lam nhimg chi ga (|l kiém iin & gan vuan hoa, khi ¢6 bac lam
vuon di t6i cae chi ga phai chay nhanh néu khong sé& bj bit.

- Ludt choi: Chi ga ndo chim chén bj bit thi phai nhay 16 co. Sau dé phai doi vai
lam bac lam vuon.

A LA . » . A A a . Xe g A ’ .

- C6 16 chire cho tré choi 3-4 lan ¢6 nhan xét sau moi lan tré choi.
~ . LA 9 A . .. . .
3. Hoat dong 3: Choi ty do vdi do choi ngmu troi.

- Vira roi chum, minh choi trd choi rt vui rdi, nhung cO s¢ t6 chirc cho chiing minh
choi tro choi nay vao hom sau nhé. Chiing minh ¢6 mudn choi véi db choi trén san

truong khong?

- Cb cho tré choi véi d6 choi ngoai troi. Nhéic nhé tré choi doan két khong chen lan
x6 diy ban.

- C6 bao quat tré choi
Két thic hoat dong!

NGUOI DUYET NGUOI DAY THUC HIEN
S —op—
Nguyén Thi Doan Trang Nguyén Thi Ngin
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CHUYEN DE CUNG CO “ NANG CAO CHAT LUONG GIAO DUC PHAT
TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON T CUONG
GIAO AN HUONG DAN TRE THE DUC SANG
Chii dé: Nghé nghiép
Doi twong: Miu gisio bé 3 tudi A
Negwdi day: Mai Thi Thu Bich
Neay day: Thir 3, ngay 20 thang 12 nim 2022

I. Muyc dich yéu ciu:
1. Kién thire
- Tré biét tap cting ¢6 cic dong tic phat trién chung theo nhac bai hat trong chi dé.
2. Ky nang
- Rén kha nang tré thue hién theo hi¢u I¢énh, theo nhac, gitp tre phat trién thé luc, tinh
than sang khoai khi ra san.
3. Gido duc
- Tré thich tham gia tap thé duc séng cting ¢d.Tich cure chu dong trong cic hoat dong
I1. Chuin bi:
- Dai, loa, nhac chu dé
- San tap sach sé dam bao an toan cho tré
- Trang phuc gon gang thoai mai, no tay cho tre.
I11. Cich tién hanh.
*HD 1: On dinh to chive — gidi thi¢u bai
-Co tro chuyén cung tré:
+ Cdc con oi mot ngay mai bat dau réi hom nay ching minh dén truong co vui khong?
+ Mudn co thé khoe manh ching minh phai lam gi?
- Co khai quat va gioi thiéu bai
*I1D 2: BE tap thé duc.
- Khai déng: Tap theo nhac bai hat *“Thé duc budi sang™: Cho tré xoay cac khop co tay
c6 chan tay vai luon bung bat theo nhip bai hat “Tap thé duc budi séng”
- Vira roi ¢o thiy chiing minh khoi dong rat la gioi, ching minh cing nhin lén bau troi
xem di thiy 6ng mt troi thirc day chua? Cho tré lam nhiing chi ga gay.
- Trong dong:
+ DT tay:IHai tay dua Ién cao
+ DT chan:Budc timg chan sang ngang.
+ DT bung: Quay nguoi sang hai bén phai trii

+ DT bat: Bat tién vé phia trudc.
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- Hoi tinh: Vian dong nhe nhang theo doan nhac khong 1oi
*IHD 3: TCVD: Gico hat

-C6 GT tén TC va to chire cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré

* Hoat dong 4: Hoi tinh:
- C6 cho tré di quanh 16p 1-2 vong vira di vira hat bai * Chau yéu ¢6 chii ¢cong nhan

”

Tw Cuong, ngay 20 thang 12 nam 2023
PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN

QJ% b

Nguyén Thi Doan Trang Mai Thi Thu Bich
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CHUYEN DE CUNG CO “ NANG CAO CHAT LUQONG GIAO DUC PHAT
TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON TU CUONG
GIAO AN HUONG DAN TRE THE DUC SANG
Chii dé: Nghé nghi¢p
DGI twgng: Miu gisio bé 3 tudi D
Ngwdi day: Nguyén Thi Mién
Ngay day: Thir 6, ngay 23 thang 12 niim 2022

I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc
-Tré biét tap cic dong tic thé duc sdng cting ¢6, biét cach choi trd choi nam ngén tay
ngoan
2. Ky nang
- Phét trién cac td chat van dong: sirc nhanh, stre manh sirc bén, rén co chan, van dong
khop goi.
3. Thai do
- Tré tich cuc himg thi tham gia vin dong cting c6 va cac ban.
11. Chudn bi:
May quay
San tap rong, an toan cho tre.
- Nhac khoi dong
I11. Céch tién hanh:
* HD 1. On dinh to chirc _ GT bai
- C6 trd chuyén véi tré va dan dat gioi thiéu bai
*ID 2: Bé vui thé duc
- . Khai dong (Tép theo nhac bai “Chau yéu c6 chii cong nhan™)
+ Cho tré di cac kiéu di, sau do dimg theo doi hinh cta Iép, dan hang va xoay khop co
tay, c6 chin, khdp ba vai, khuyu tay, xoay hong, xoay khép i, chay nhe, chay tai
chd.
- Cho tré lam ddng tac coi tau kéu.( Tu tu)
- Trong dong: Tap theo nhac bai “C6 chu cong nhan™ 2 lin 4 nhip
+ DT tay:Hai tay dua lén cao
+ DT chan:Budc tirng chin sang ngang.
+ DT bung: Quay nguoi sang hai bén phai trai
+ DT bat: Bat tién vé phia trudc.
- Hoi tinh: Cho tré tap diéu hoa tha 1ong chén tay
*ID 3. Tro choi: “Ndam ngon tay ngoan”
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- C6 huéng dan tré cach choi

- Cdc con da siin sang tham gia trd choi nay chwa?

- C6 cho tré choi 2 lin

+ €6 cho tré choi lai lan 2: Choi nhw lan | nhung 1dn nay choi nhanh hon

- Vira 16i ¢6 cdac con choi trd choi rit 1a gioi. ¢é khen cée con nao.

- Céc con thiy co thé ching minh nhur thé nao? C6 khoe khong.

- C6 khuyén khich dong vién tré

* Hoat dong 3: Hoi tinh:

- CO nhan x¢ét, tuyén duong, dong vién tré va cho tré di nhe nhang quanh [6p.

Tw Cuong, ngay 22 thang 12 nam 2023
PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN

s,

Nguyén Thi Micn

Nguyén Thi Doan Trang
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CHUYEN DE CUNG CO * NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUYC PHAT
TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUGONG MAM NON T CUONG
GIAO AN HOAT DONG NGOAI TROI
Dé iz - Hoat ddong ¢6 muye dich: Quan sat va chiim soc virom hoa
- Tro choi vin dong: Chuyén mirée
- Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai trivi
Chii dé: Nghé nghiép
DOi twong: Miu giso bé 3 tudi C
Ngudi day: Nguyén Thi Quyén
Ngay day: Thir 2, ngay 19 thang 12 nim 2022
1. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire:
- Tré biét tén goi va dic diém ciia mét s6 loai hoa trong vuron truong. Tré biét cham
soc vuon hoa nhu nhit cd, tudi nude, nhit la vang a, la la cay...
- Biétcach choi, luat choi cua trd choi: Chuyén nudc. Biét duoc tén goi cua cac do
choi ngoai troi
2. K¥ niing:
- Phat trién kha ning quan sat, su ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré, su linh hoat, nhanh nhen
cua tré qua cdc tro choi. Reén cach choi tro choi dang luat
3.Thai do:
- Tré yéu quy cong viéc lam vuon ctia ¢6 bac nong dan, vui vé, hirng thi tham gia vao
hoat dong.
I1. Chuin bi:
- Dia diém quan sat sach dep, mat mé hoa véi thién nhién.
- Binh tudi nuédce, khan lau, do diing lam dét...X6, chau nhua dung nuéc
- Do choi ngoai troi: du quay, cau truot sach sé
- Do choi: bong, vong, phan
I11. Cich tién hanh:
* Hoat dong 1: Hoat ding co muc dich
- C6 cho tré xép hang di chuyén ra san trudng.
- C6 va tré tro chuyén vé céc loai hoa theo hiéu biét cua tré.
+ Cac con biét nhimg loai hoa nao?
+ Con thich loai hoa nao nhat? Vi sao con thich?
- Va trong vudn trudng ciing c6 rat nhiéu nhirng loai hoa khac nhau, hom nay ¢o sé
gici thiéu cho ching minh ciing quan sat va chim soc nhé.
- Co va tré ra vuon hoa
4+ Co6 nhimg loai hoa nao nhi cac con?
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+ Ching ¢6 die diém gi? Mau sic ctia ching nhur thé niao?
- Co khai quat lai cho tré
- D¢ cho nhimg cay hoa nay luon tuoi 1t var toa ngat huong thom thi theo cac con
chiing ta cin lam gi?
- Co va e cung chiam soc vuon hoa
- C6 chia l6p thanh 3 nhom:
4+ Nhom 1: Tudi nude cho cdy hoa
+ Nhom 2: Nhit la vang, 1 rung, lau 1 cdy hoa
+Nhom 3: Xai dat, lam toi xp dét cho cdy hoa.
- C6 nhan xét, dongvién tré va gido duc tré ai luon biét cham s6¢ bao v¢ cac loai cay,
hoa. cho tré thu don dé ciing cd.
2. Hoat djng 2: Tro choi vin dong “ Chuyén mwée”
- Co ¢i0i thi¢u cach choi, ludt choi:
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi choi, mdi déi ¢6 nhiém vu ding x6 nhua lay
nudce chuyén lan lugt qua cic thanh vién ctia déi minh dén ban cudi ciing & dé nudc
vao chau.
- Luat choi: Sau thoi gian nhat dinh déi nao chuyén dugc nhiéu nude vao chau sé la
déi chién thing
- Cd 16 chiie cho tré choi: S lan tiy voa himg thi cla tré ( 2- 3 lan)
3. Hoat dong 3: Choi tw do
- C6 gidi thi¢u cac do choi ngoai troi: clu truot, bap bénh, du quay, nha bong va cho
tré choi
- C6 cho tré choi véi do choi ¢d da chuan bi
+ Bong: Choi tung bong
+ Phén: v céc loai hoa ma con thich
+ Vong: Choi bat chum tiach vao vong
- C6 nhan xét budi choi va chuyén hoat dong.
Tw Cuong, ngay 19 thang 12 nam 2023

PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN
75/2//’ SSpp
Nguyén Thi Doan Trang Nguyén Thi Quyén
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CHUYEN DE CUNG CO “ NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUC PHAT
TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON TU CUONG

GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT
D¢ tai: Di trong dwomg hep 3m x 0,4m
Chi dé: Nght nghiép
D6i twong: Miu giso bé 3 tudi D
Ngwoi day: Bui Lan Anh
Ngay day: Thir 6, ngay 23 thang 12 nim 2022
1.Muc dich yéu ciu
- Tré biét cach di trong duong hep khong cham vao vach.
- Reén su khéo 1éo cua doi ban chan.Rén kha ning dinh hudng cho tré
- Tré manh dan tur tin. Tré hirng tha tham gia hoat dong
I1.Chuén bi
- Lop hoc sach sé thoang mat, duong hep.
- Day thimg
I11.Tién hanh
*HD1:Khoi dong

- Cho tré di vong tron,két hop di thuong,di kiéng gét,di bang got chan.....v¢ doi hinh 3

hang ngang.

*HD2:Trong dong

*BTPTC:

- DT tay:Hai tay dua lén cao

- DT chan:Budc tirng chan sang ngang.

- DT bung: Quay ngudi sang hai bén-phai trai

- DT bat: Bat tién vé phia trudc.

- Lan 1: tap theo nhip dém, lan 2 tap két hop bai hat “ Chau yéu ¢ chii cong nhan”

*DTNM: chin
*Van dong co ban : Di trong dirng hep 3m x 0,4m

- C6 lam mau lan 1:khong phan tich

- Co lam mau lan 2 két hgp phén tich dong tac:TTCB c¢o6 ding trude vach xuat phat
dau thang mat luén nhin vé phia trude , khi cé hiéu lénh ¢6 bude tirng chan 1, chian no
roi dén chén kia khi di ¢6 can than khéo Iéo khong giam 1én vach di dén dich ¢6 vé

cuoi hang dimg
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- C6 cho tré kha I1én tap mau.Ca l6p quan sat va cing nhén xét.

- C6 cho tré Ién tdp.Co va ca 16p quan sit nhin xét

- Cho 2 t6 thi dua nhau

- Hoi tré tén van dong.

*Tro choi vin djng

- C6 gidi thi¢u tro choi * Kéo co”

- Cich choi: C6 chia lop thanh 2 doi bing nhau va x¢p thanh 2 hang doc doi dién nhau
v cdc thanh vién cta mdi doi niim chit soi ddy thimg ctia bén minh lai khi ¢6 tin hi¢u
bit ddu thi bit dau kéo sao cho day thirng vé phia bén minh. Néu doi nao giam vach
trude doi do thua cuge va nhay 10 co.

- €6 16 chire cho tré choi 2-3 lan.

- Dong vién khuyén khich tré choi

- Nhan xét két qua choi

* Hoat dong 3: Héi tinh:

- Co nhan xét, tuyén duong, dong vién tré va cho tré di nhe nhang quanh l6p.

Tw Cuwong, ngay 23 thang 12 nam 2023

PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN
: 4
, -
Nguyén Thi Poan Trang Bui Lan Anh
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CHUYEN DE CUNG CO * NANG CAO CHAT LUQGNG GIAO DUC PHAT
TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON TU CUONG
GIAO AN HOAT DONG NGOAT TROI
Chii dé: Nghé nghi¢p
Hoat dgng ¢6 muc dich: Quan sat ciy chubi
Tro choi van dgng: Méo dudi chudt (TCDG)
Choi trr do
DHI trgng: Miu gisio bé 3 tudi A
Nguwoi day: Bai Thi Dy
Ngay day: Thir 6, ngay 23 thang 12 nim 2022

I. Muc dich, yéu Aus
1. Kién thiic : |
- Tré goi tén va biét mot sé dic diém than cdy, 14, ... cua cay chudi va ich loi cia cay
ddi véi con ngudi
- Tré biét tén trod choi va cach choi.
2. Ky nang :
- Ren k¥ nidng ndi to, rd rang,
- Reén cach choi tro choi van dong
3. Thai do:
- Tré biét yéu quy,cham soc bao vé cay chudi néi riéng va cac loai ciy néi chung
- Tré hing thu tich cuc tham gia hoat ddng va choi tro choi cing ban. Co y thirc gilr
gin va bao v¢ cdy xanh, bao vé méi truong
I1. Chuin bi
- Dia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
- D6 ding : Cay chudi that, dd choi ngoai troi, Xac x4, que chi, phan...
- Nhac bai hat : “Em yéu cdy xanh”, “ Vuon cdy cua ba”
I11. Tién hanh:
*[D 1: On dinh 16 chirc:
- Chao mimg cdc bé dén véi san choi “Thién nhién ky diéu’’ ngay hom nay
- Hom nay ngoai troi rat la dep ¢6 s& t6 chire cho cac con budi dao choi ngoai troi dé
xem quanh sin trudng c6 nhiing loai cay gi, dic diém cia cay nhu thé nao, ciy co loi
ich gi va la san pham ctia nghé nao nhé!
*ID 2: Quan sdt cdy ch 1uoi
- C6 cho tré hat bai hat * Vuon cdy cua ba” Hoi tré:
+ Cdc con vira hat bai hat gi?
+ Cay xanh dem lai lgi ich gi cho ching ta?
+ C6 con minh da ra dén dau r6i cic con?
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+ Cac con ¢6 biét chung ta dang ding trude ciy gl diy khong? ->Co gidi thi¢u day la
cdy chuoi (Co cho tré phit am)
+ Cay chudi ¢o nhirng dace dicm gi ndi bat?
- C6 chi vao than cdy va hoi tré: Day la by phin gi cia cay cac con?
+Than cay chudi nhu thé ndo? (To, nhin, thiing) — C6 cho tré siy vo ngoai thin cay
chudi nhiin hay sin sti? Than cdy cimg hay mém?(Mém)
+ Cdc con hay that tinh mit nhin xem day 1a bo phén gi cua cay nita nao?(Co chi
vao la cdy va hoi tre)
+ Ban nao gidi ¢6 thé cho ¢d biét 4 cdy ¢6 mau gi?(Mau xanh)
+ L4 chudi to hay nho? (1a to dai thanh tau 1) La cay chudi dai hay la tron nao?
+ Cay chudi séng duoc nhd bo phan gi?
> C6 r& bam séu dudi 1ong dit dé hat chat dinh dudng nudi cdy trudong thanh ra hoa
két qua day.
+ Céc con thdy cdy chudi hdm nay nhu thé nao?
+ Cac con ¢o biét ai da trong cdy chudi nay khong?
+ Trong cay chudi dé lam gi?
+ Nha céc con c6 trong chudi khong?
+ Cac con dugce dn qua chudi chua?
+ Khi an chudi chin ¢6 vi gi? (Thom, ngot)
+ Cay chudi la san pham ctia nghé gi? (Nghé nong)
+ Pé cay chudi ludn duoc xanh, t6t va cé nhiéu qua thi ching minh phai lam gi?
-> C6 khai quat lai va gido duc tré phai chdm séc, tudi nudc, bit sau, rd co cho cay,
khong ngit 1a bé canh .
* HD 3: Tro choi vin dong: Méo dudbi chupt
-Co6 GT céch choi, luat choi va té chite cho tré choi 1-2 ldn
- Khi choi ¢4 QS, hudng dan va h tro tré
- C6 nhan xét, tuyén duong tré
*HD 4: Choi ur do
- C6 cho tré choi tu do ngoai san truong( QS va gitp do tré khi can)
T Cuong, ngay 23 thang 12 nam 2023

PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN
/i
Nguyén Thi Doan Trang | Bui Thi Du
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CHUYEN DI CUNG CO NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DYC
PHAT TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON

GIAO AN THE DUC SANG

e Chu dé: Nghé nghiép

e Thoi gian thyc hi¢én: 19-. '/12/2022

e Lop 4tA

e Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Van Anh

oy A A
I. Muc dich yéu cau

- Tré biét tap cing c6 cac dong téc phat trién chung theo nhac bai hat trong chu
de.

- Rén kha néng tré thyuc hién theo hiéu 1¢nh, theo nhac, gitp tré phat trién thé
luc, tinh than sang khoai khi ra sén.

- Tré thich tham gia tap thé duc sang cing cd
I1. Chuin bi

- Dai, loa, nhac chu dé

- San tap sach s& dam bao an toan cho tré

- Trang phuc gon gang thoai mai.

111. Tién trinh hoat dong

- Tro chuyén:

+ Cb chao tat ca céc con.

+ Céc con oi mdt ngay mdi bat dau réi hom nay ching minh dén trudng co vui
khong?

+ Mubn co thé khoe manh chiung minh phai lam gi?

=> Mubn co thé khée manh hang ngay ching minh phai chim tap thé duc thé
thao

+ Truée khi vao bai tap thé duc sang chiing minh phai lam gi? (khéi dong)
1. Khoi dong

- Cho tré xoay cac khdp cb tay co chan tay vai ludn bung theo nhip bai hat
“Barcode Brothers Flute”
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- Vira roi ¢6 thay ching minh khai dong rat 1a gioi, ching minh cing nhin lén

l ) W -~ ‘ -~ - \ ol ’ A
bau troi xem da thay ong mit trai thire diy chua?

. \ . \ ’ ’ A ‘ * M A - LR - M o *
+ Ching minh ciing lam cde chi ga trong nho goi to 6ng mit trdi day nao? (Tré
lam ga gdy O 6 0...0)

2. Trong djng:

a. H6 hap: Ga gdy

- Tu thé chuén bj: Dimg thing

+ Nhip 1: Hai tay dua Ién trude mi¢ng
+ Nhip 2: Hit vao

+ Nhip 3: thd ra va két hop noi “O 6 00"
+ Nhip 4: Tro lai tu thé ban dau

b. Céc dong tac phat trién chung; Tép theo nhip bai hat “Chau thuong chi b
doi”

* Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao (2 lan/ 8 nhip)
- Tu thé chudn bi: Ping tu nhién.
- Thuc hién:

+ Nhip 1: Hai chan dimg rong bing vai, hai tay dua ra trudc song song véi miii
chan

+ Nhip 2: Hai tay dua Ién cao

+ Nhip 3: Nhu nhip 1

+ Nhip 4: Tr& vé tu thé ban dau

* Chan: Hai tay dang ngang chan budc lén trude khuy gbi hai tay dua ra truée
- Tu thé chuan bi: Ping thing

+ Nhip 1: Hai tay dang ngang df‘mg thoi chan budce 1én trude mot budce
+ Nhip 2: Hai tay dua ra truéce chan khuy gbi

+ Nhip 3: Nhu nhip 1

+ Nhip 4: Tré vé tu thé ban dau

* Luon:

- Tu thé chuén bi: Pimg thing

+ Nhip 1: Hai tay dua ra trudc
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+ Nhip 2: Hai tay dua sang trdi (1611g thoi nghiéng ngudi sang trai va nguoc lai
+ Nhip 3: Nhu nhip 1

+ Nhip 4: Tré vé tu thé ban dau

* Bat nhay: Bat chum chan tach chan

* Hoi tinh: Van dong nhe nhang theo doan nhac khong loi

- Tré don hang

- Hom nay ¢ thay tit ca cdc con tap thé duc sdng voi mt tinh than rat hao
himg vui vé khoe manh va dic biét ban nao ciing rat xinh sin nhanh nhen va
déng yéu ¢6 khen tat ca céc con.

- Cho tré hd khau higu

+Thé duc: Bé khoe bé ngoan
Chéau ngoan Bac Ho
Khoe khoe khoe

- Trudce khi bude vao mét ngay hoc méi ¢6 chic tit ca cac con chim ngoan hoc
gioi 1 tudn méi tran day niing luong dé cudi tuan ban nao ciing dugc phiéu bé
ngoan. Ching minh ¢6 dong y khong?

- Va bdy gio xin moi cdc con trg vé 16p ctia ching minh nao.
- Két thic gio thé duc sang.

Gido vién

7\1}.//

Nguyén Thi Vin Anh
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PHONG GD&DT TIEN LANG
TRUONG MN TU CUONG

KE HOACH HOAT DONG NGOAI TROI
Chuyén d@ “Ciing ¢ nfing cao chit lrgng gido dyc phét trién vin djng cho tré
trong trudng mim non” c;‘lp truong
Lop: 5TA
1. Quan sit ¢6 myc dich: Bé yéu bong da
2. TCVD: Chay zich zic, di bong vao Khung thanh
3. Choi ty do: Tai khu siin bong da
4. Ngay thye hién: 19/12/2022
5. Nguoi thue hién: Lé Thi Hué
I. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén goi, diic diém ctia mot sb dod dung dugc str dung trong san béng
da. Biét cach choi tro choi van dong va tich cuc vui choi tu do.

- Rén cho tré ki ndng chay zich zéic va da bong vao gén mot cach chinh xac cho
tré

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, Poan két khi choi. Biét cat don do6
dung dé choi.

I1. Chuén bi

- Khu vuc sin gon bé lam cau tha

- Bong nhua: 12 qua

- Bang ghi ti s6 tran diu, c&

- Trang phuc béng da

I11I. Tién hanh
* HD1: Quan sit ¢6 muc dich “Quan sat sin bong da”
- C6 cling tré dén sin bong dé, ¢d trd chuyén véi tré:

+ Cac con oi day la khu vuc gi ddy? (sdn bong dd)

+ Khu vuc béng dé c6 nhiing gi? (Béng, khung thanh, bang theo dai ti s6 tran
dau....)

- Trong sin bong da c¢6 miy khung thanh? (cé 2 khung thanh)

- Khung thanh dugc dat ¢ dau? (Pugc dit ¢ hai dau cua san bong)

- Ludi dung dé lam gi? (Dung dé chén bong khéng cho bong ra ngoai)

- Quén 4o cau tha ding dé 1am gi? (Phan biét giira hai doi)

- C6 gido duc tré: Sau nay 16n 1én cic con c¢6 mudn lam nhimg ciu thu bong dé
khong? Vay bay gio céc con phai con nho phai cham ngoan nghe 161 nguoi lon va cé
gido, & trudng cic con phai an udng du chét, an hét xuat com dé co thé cao 1én khoe
manh thi sau ndy mdi tré thanh cau thu da béng gioi duoc.
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* HD2: TCVD “Chay zich ziic, d4 bong viao khung thanh”

Bay gid ¢d cho cac con choi tro choi “Chay zich zic, da bong vao khung

thanh”

- C6 gidi thiéu tro choi, ludt choi, cach choi:

+ Céch choi: C6 chia tré lam 2 ddi choi, ¢6 lam trong tai, hai déi thi dua nhau

chay zich zic qua 5 diém, sau dé dt béng & 1 diém va st bong vao khung thanh,
trong khodng 10 phut ddi ndo sit duge nhicu bong vao khung thanh thi déi dé sé
danh chién thang.

+ Ludt choi: Tré phai chay theo duong zich zic, dat bong ding vi tri va da vao

khung thanh.

- C6 t chirc cho tré choi 2- 3 lan.
- Pong vién khuyén khich tré choi.
* HP3: Choi ty do “Bé tap lam nhiing ciu thi nhi”

- Co6 gidi thiéu khu choi tu do va cho tré choi theo y thich: Lan bong, tung

bong, ném bdng, tréo theo dudng zich zac... dudi sy bao quat cua co.

- Tré choi ¢6 quan sat ggi md, dong vién tré choi
- C6 nhan xét gio hoat dong, tuyén duong tré.

- Két thic hoat dong.
NGUOI DUYET NGUOI THUC HIEN
S —— Neo'=
Nguyén Thi Doan Trang Lé Thi Hué
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CHUYEN DE CUNG CO “ NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DYC PHAT

TRIEN VAN DONG CHO TRE TRONG TRUONG MAM NON TUY CUONG
GIAO AN HUONG DAN TRE THE DUC SANG
Chi dé: Nghé nghiép
D6i twong: Miu gido bé 4 Tubi D
Nguwdi day: Hoang Thi Hién
Ngay day: Thir 2, ngay 19 thing 12 niim 2022

I. Muc dich yéu ciu:
1. Kién thire
- Tré biét tap cing co cic dong tic phat trién chung theo nhac bai hét trong chu dé.
2. Ky nang
- Rén kha ning tré thyc hién theo hiéu 1¢nh, theo nhac, gitp tré phat trién thé luc,
tinh than sang khoai khi ra san.
3. Giao duc
- Tré thich tham gia tap thé duc sang cung c6.Tich cuc chu dong trong céc hoat
dong ‘
I1. Chuén bi:
- Dai, loa, nhac chu dé
- San tap sach sé dam bao an toan cho tré
- Trang phuc gon gang thoai mai, no tay cho tré.
I11. Céch tién hanh.

*HD 1: On dinh té chirc — gidi thi¢u bai
-C0 tro chuyén cung tré:
+ Cac con oi mot ngay méi bit dau roi hém nay ching minh dén truong 6 vui
khong?
+ Mubn co thé khée manh chiing minh phai lam gi?
- Co khai quat va gidi thiéu bai

*HD 2: Bé tip thé duc.
- Khaoi dong: Tap theo nhac bai hat “Thé duc budi sang”: Cho tré xoay céac khop
cd tay cb chan tay vai luon bung bat theo nhip bai hat “Tap thé duc budi sang”
- Vira rdi ¢6 thdy chiing minh khai dong rat 1a gioi, ching minh thay nhimg bong
hoa hong truong minh cé dep khong? Cho tré lam dong tac ngtri hoa.
- Trong dong:
+ DT tay:DPua tay sang ngang,gap khuyu tay,ngén tay dé trén vai.
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+ PT chan:Ngdi khuyu gdi(tay dua 1én cao ra trudc)

+ DT bung: Quay ngudi sang hai bén phai trai

+ PT bat: Bat chum tach chan.

- Hoi tinh: Van dong nhe nhang theo doan nhac khong 16i

*HD 3: TCVD: Gieo hat

- C6 GT tén TC va té chic cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré

* Hoat dong 4: Héi tinh:

- C6 cho tré di quanh 16p 1-2 vong vira di vira hat bai “ Chi bo dgi”

Tu Cuong, ngay 19 thang 12 nam 2022

PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN
Nguyén Thi Poan Trang Hoang Thi Hién
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UBND HUYEN TIEN LANG

TRUONG MN TU CUONG

Dic lap Ty do - Hanh phic

CONG HOA XA HOLCHU NGHIA VIET NAM

Tie Creong, ngay 2 thangs/nam 2022

CHAM DIEM THI DUA CAC LGP

~ } - ‘ ., ” 'x ~ -~ »
“Chuyén deé ning cao chat lwgng giio duc phat trien van dong cho tré”

Niim hoc 2022 -2023

N¢i dung

Dicm

Sa

5b

Sc

4a

4h

dc

4d

Ja

3b

Jc

3d

nta

nth nte

LTrong cic nhom lop(15)

Céac nhom 16p sip xép do
dung do choi phu vu chuyén
dé gon gang khoa hoc

&

{\\
\\\

Du thiét bi do dung day hoc
cho tré phat trién thé chat
phtt hop véi do tudi

Cac khoi 16p két hop cling
nha truong xdy dung moi
truong ngoai troi cho tré van
dong phat trién cac k¥ ning
van dong.

11

Céc goc choi dam bao vé
sinh, sach sé va an toan cho
tré

Trong goc choi cua cac 16p
khi cho tré van dong co
phwong tién, d6 dung d6 choi
phtt hop, an toan va kich
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STT

Ngi dung

thich tré chui dong tich cue,
himg thi hoat déng gitp tr¢
duge rén luyén cic k¥ ning
van dong ( Phat trién co bép.
khoé 1éo, nhanh nhen, déo
dal....)

Di¢m

S0

&b |

A

Cac phuong tién, d6 dung
day hoc duoc sip xép & vi tri
hop ly c6 bong mat cho tré
hoat dong.

ah

40

3¢ |

3d

ntn

mh

nte

1.4

Vgoal cac phuorng tién, TTB
san ¢ ra moi 16p co it nhat 3
loai d6 dung, dd choi tu 1am
phat trién van dong cho tré
va khai thac tan dung, sir
dung ¢6 hi¢u qua

AN

II. Nang cao chit lrong
phat trién van dong cho
tré(20)

A e v -n
Doi voi gido vién(12)

16

Chu dong, sang tao lua chon
ndi dung, 16ng ghép, tich hop
t6 chire gib hoc phat trién
vén dong giup cho co thé tré
phat trién to chét nhanh nhen,
bén, déo dai, khéo léo..

5

17

Tang cudng t6 chirc céc hoat
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~ Ngidung

dong ngodi troi dam bao an
todn, phi hgp vai yéu cau
dicu kién cua trudmg, 16p, dia
phwong.

e s
Dicm

‘dong gido due phat trién van |

Gido vién co ki ning t6 chire
pidr hoe phat trién vin dong
161, kha dam bao ding
phuong phap va cdc nguyén
tic khi 16 chirc PTVD, dbi
méi hinh thire 16 chire, sang

do choi — TTB dat hi¢u qua.

tao dia diém 6 chirc, d6 dung

Sn

4

5b

15

Sc¢

Zf

4n

7

4h

15

4

1,5

4

P, Summ—

[ 3h

Ve

g

- 3d

nth

ntc

N

RSN

O

4

W

(N

19

C6 suu tam, sang tac tro
choi, 1am dd dung dd choi
sang tao dugc danh gia xép
loai: kha tét

Doi vdi tré(8)

20

Tré hirng thi ham thich vin
dong va thoa min nhu cau
van dong

A

Tré c6 ky ndng van dong
trong moi hoat dong: vui
choi, hoc tap, sinh hoat tur

| phuc vu va giir gin sirc khoé

Tré nhanh nhen tham gia vao

cac hoat dong giup tré phat
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Noi dung

“Didm

5n

trién can doi hai hod va tuydt
doi an toan ve than the

Sc | 4a

T

A

Tré manh dan tir tin, co y
thire ki ludt, ¢6 kha niang cam
nhin nguy hiém va y thirc an
toan trong van dong.

3c

nta

nth

ntc

Cong tdc tuyén trm'en voi
phu huynh nang cao chat
lirong gido duc phdt trién
van dong cho tre.(S)

24

Céc 16p c6 ndi dung, hinh
thirc tuyén truyén thu hat
dugc sur quan tam cuiia cac
béc phu huynh va cong dong
x4 hoi

Zf

4

i

44

</

Tong cong

40

9

59 39

It

75

38

38

S

b a

37

3

37

S#

Xép loai t6t: Tir 30 -40 diém

X¢&p loai kha: Tir 20 — du6i 30 diém
Xep loai DYC: Tir 15 — dudi 20 diém

Xép loai KDYC: duéi 15 diém

i Nguyen’ Tm DPoan Trang

S I

o
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
D{c lip = Ty do - Hanh phic

BIEN BAN DANH GIA CHUYEN DE CUNG €O
“Niing cno chitt hrgng giso dye phit trién viin djng cho tré
trong trurdng mam non

'I hre hién ké hoach s6 33/KH-MNTC ng,dy 22/9/2022 ké hoach chuyén dé
cuing ¢d “Nang cao chat lugng gido dyc phat trién véan dgng cho tré trong truémg

nnm non.

Thoi gian to chire danh gia: Ngay 22 thang 12 nam 2022

Thanh phan gém co:

- Trudng ban:

Ba:Tran Thj Kim Chi- Chire vu: Hi¢u trudng trudmg mam non Ty Cuéng

- Pho ban:

Ba: Nguyén Thi Doan Trang — Chirc vy: PHT truémg MN Ty Cuémng

Ba: Doan Thi Hu¢- Chirc vu: PHT truong MN Ty Cudng

- Cacuy vién:

Ba: Phan Thi Nhung - Chuc vu: TH truomg mau gido 5T

Ba: Nguyén Thj Udc- Té truéng khéi mdu gido 4T

Ba Bui Thi Du- T trudng 3T- Thu ky

Sau khi nghe dong chi chi toa: Tran Thi Kim Chi tuyén bo ly do va trién
khai iy y kién danh gid cua céc thanh vién. Cén cir vao thuc té viéc thuc hién
chuyén dé di di dén thong nhit két qua danh gia c6 nhimg wu diém va khuyét diém
sau:

1. Uu diém

iy @L ...... T pf ..... 7%&7/[ ................ Ry /,9([//)/7
OAOJQA J/ty g {21%..4{()....,50 zf [@/ . Z%P 4
e JlL...CLTE ',&?z...c?éi...w? ........... che.

4«0....47( .....................................

........ ,72;,

pj&gg{/r[\%ﬁ}o’ ..... 0 27; Qg@/ @23 LK d// (faﬂﬂ'@?
2100 ../ﬂ ...............................................................................................

........ ;@\/{lo WAD «Wéf Qh../ ﬁéﬁ&/ a«v / P\ 1/%/30 z'-(

............. ot x....,:;fr (X/(’ TS, S—

/é.....//)ﬂim/ /M(’ d}é( ..... ja FB Ao
......... wca 4727 NS gf}ﬂﬂ 6{‘)‘/4?\
......... ffaf .,/./(/ 07//&:......7)’} 570(/@&4’2'«

Scanned with

i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

2. Khuyét diém
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UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON TU CUONG Doe 14p - Ty do - Hanh phic

S6BC- MNTC T Cuong, ngayd? thang 4 nam 2023

BAO CAO
Két qui th;rc hién chuyén ¢ ciing cb
“Néng cao chat lwegng phat trién viin djng cho tré trong trurng mam non”’
niam hoc 2022-2023

Cin cir K& hoach sé 28/KH-GDDT ngay 14/9/2022 ctia PGD&DT trién
khai nhiém vu nim hoc 2022 — 2023 gido duc mam non huyén Tién Lang;

Can cir vao ké hoach sé 20/KH-MNTC ngay 20/9/2022 ké hoach trién
khai thye hién nhiém vy nam hoc truong Maim non Tu Cuong.

B¢ phan chuyén mon trudng mam non Ty Cudng béo céo két qua thuc
hién chuyén dé cing cd "Néng cao chat lugng phat trién van dong cho tré trong
truong mam non" nim hoc 2022 - 2023 nhur sau:

I. CONG TAC THAM MUU BAN HANH CAC VAN BAN CHI PAO
CHUYEN PE

- Ban giam hiéu Nha trudng da trién khai ddy du, kip thoi cac van ban cia
S, ciia phong GD&DT dén timg gido vién trong nha truong vé thuc hién giai
phap.

- Xy dung ké hoach chuyén dé ciing cd trién khai dén toan thé gido
vién”.

- Tiép tuc X4y dung biéu diém danh gia qua trinh thyuc hiénchuyén dé.

- Bdi dudng déi ngii gido vién, nhin vién trong viéc ning cao chét luong
thuc hién chuyén dé..

- Xay dung ké hoach kiém tra, danh gia thudng xuyén theo lich vé chit
lugng gido vién va tré trong qua trinh thuc hié¢n chuyén dé.

- Tiép tuc dau tu kinh phi dé thuc hién chuyén dé.

1. CAC BIEN PHAP QUAN LY, CHI PAO VA KET QUA THUC
HIEN

1. Cong tac tuyén truyén huy dong ngudn lye
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- 'I'iép tyc tuyén truyén, phoi két hgp véi cac bic phu huynh, céc lue
lrgng xa hoi dau tr xdy dung cée didu kién dé phuc vu chuyén de.

- Huy dong ngudn lue cia phy huynh va cong dong tap trung hd trg xay
dymg méi trudmg cho tré hoat dong nhur ting ho ¢ no, 16p xe 6 t6....

B2 R e . ’ l .
“Tich cye tham muu vai co quan ban nganh, chinh quyén dja phuong
‘A bt . A A A At . " P
trong viée dau tu co s vt chat xdy dyng mai trieong phuc vu cho chuyén dé

) A A A ’e . Y. x . -
- Tuyén truyen trao doi vai phy huynh cting hudng dan con em minh tap
» | A - . \ ’ . VA ’
cae bai van dong don gian vao cac thai diem khace nhau,

- Long ghép chuyén dé vao 1) chire cac ngay hoi ngay 1€ nhu " Ngay ho;
dén trudng cua bé", " Bé vui tét trung thu", " Ngay hoi chién si ti hon", “Lién
hoan bé khde bé ngoan” tir khi ¢6 ké hoach. Tét ca tré & cic 1op duge tham dy
dé danh gia kha ning truyén thy vé chuyén dé cho tré.

- Thue hién tdt cong téc tuyén truyén phd bién kién thirc, hudng dan cac
bac phu huynh tich cyuc phm hop véi nha truong tham gia vao cac hoat doﬂg‘/‘
ndng cao chat lugng phat trién van dong cho tré. ”

- Chi dao cac 16p xdy dung gbc tuyén truyén c6 ndi dung ngan gon, da ¢
dang, phong phti phii hop véi dé tudi cia tré.

Két qua: Thong qua hinh thirc tuyén truyén 100% phu huynh trong toan
trudng nam dugc phuong phap gido duc tré phat trién van dong theo timg do
tudi.

Phu huynh tich cuc tham gia phdi hop cung nha truong td chirc tét cac
hoat dong 1& hoi, tham gia dong gop cac nguyén hoc liéu cho gido vién lam do
dung dé choi phuc vu cho chuyén dé.

Giao vién tich lily dugc kinh nghiém, kién thirc trong qué trinh suu tam
xay dung gbc tuyén truyén vé chuyén dé.

2. Cong tac bdi dudng:

Tham gia ddy du cac budi tdp huin chuyén mén do phong gido duc t
chirc vé chuyén dé.

% T4 chire cac hinh thire bdi dudng
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’ A ) -~ ~ ~ ’ * ~ A ” ’
- C6 k¢ hoach boi dudmg ning cao nhin thirc va k¥ ning 16 chirc céc hoat

dong phat trién viin dong cho tré

e . a £ b Y - ok ’ . . a -

- Tham gia tdp huan boi dudng kien thire Iya chon céc trd choi van dong
\ ’e a ’ . 2 . )
pht hop vai nhan thire va the lye cua tré.

WA ’ 4 A A A ’ A ar . ‘.

- To chire thao ludn trao doi ve cach xdy dyng moi truong trong va
N ' | - J 4 ’ « R " ~ ’
ngodi 1op d¢ ning cao chat lugng phat tricn vin dong cho tré.

pey § ’ oy A -~ ’ A b4 4 . ’ -
- T6 chire dy gicr hoat dong linh vue phat trién the chat va cac hoat dong
.a 4 ’ o 2 A A A . ’ ” £ L > ‘7
lién quan dén phat tricn van dong dé tham gia gop ¥ tu van boi dudng cho giao
vién.

~A ’ A " ~ A ’ LY. . . - -
- T chite trao doi thao ludn vé cach lya chon bai tap ,trd choi van dong
M . ~ : A LR - ~ x . - ’ M :
,tho ca ho vé chuyén ké l15p din phu hgp véi tré d§ tuoi nhan thirc va the luc
cua tré.

~ A ’ ’u . ~ . . A A ’ ’ a A
- To chire boi dudng cho gido vién vé cach thire tuyén truyen phu huynh
. ~ A x A - A - Py
sinh dong hap dan dat két qua cao vé chuyén de.

K¢ét qua:

- Nang cao nhén thirc, hidu biét va ki ning lap ké hoach, xay dung moi
truong gido duc, t chirc céc hoat dong gido duc phat trién van dong cho tré mam
non cua giao vién.

- Tang cuong dau tu, cai thién cac diéu kién co s& vat chat, trang thiét bi,
do dung do choi phuc vu cho viéc nang cao chat lugng to chirc cac hoat dong
gido duc phat trién van ddng cho tré trong céc co s gido duc mam non.

- Néng cao chit lugng gido duc phat trién van dong cho tré mam non thong
qua cac hoat déng gido duc. Pa dang héa cac hinh thirc té chic hoat dong phat
trién van dong; ting cuong thoi lugng van dong cho tré; ting cuong hé théng bai
tap van dong; phat huy tinh doc lap, tu chu, manh dan, tu tin, tich cuc, himg tha
tham gia cac hoat dong van dong cua tré giup tré khoe manh, nhanh nhen, khéo
Iéo, bén déo.

- Ddy manh cong tic tuyén truyén nhim nang cao nhéan thirc, thay doi
hanh vi, huy dong sy tham gia phdi hop ctia cac bac phu huynh va cong dong,
nhiim tao su théng nhit giira nha truong, gia dinh va xa héi cung cham lo gido
duc phat trién van dong cho tré & do tudi mam non.
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3. Cong tac xiy dung diém

* NOi dung va hinh thirc chi dao.
0 1

- Nha truong da chon 16p: STA,STB,STC,4TA,4TB lam diém. Chi dao
16p lam diém nhu td chire 1én tiét day véin dong .....

- Hang thang té chire cho cac 16p hoc khic trong truang hoc tap rat kinh
nghi¢m & 16p di xdy dyng diém

- Chi dgo gido vién day tré hiéu biét vé lgi ich cua vige luyén tap van dong
dbi vai s phat trién co thé va bio vé stre khoe....

- Chi dao gido vién tao mdi trudng trong va ngoai lop dep héap dan.

- Khuyén khich gido vién sang tao trong lya chon trd choi, lam do ding
sang tao PTVD cho tre.

- Phat dong 16p di dau phong trao thi dua lap thanh tich chao mimg cac
ngay 1€ 16n trong nam.

- Chi dao 16p thyuc hién chugng trinh ké hoach va tap luyén cic ki ning
van dgng co ban va phat trién céc to chat trong vén dong.

- Chi dao 16p guong méu di dau trong hoat dong thé duc sang /

- Chi dao gido vién t6 chirc tét cac hoat dong choi va tro choi vandong '

- Chi dao gido vién thuc hién t6t chuyén dé & moi hoat dong ch chi em’,

»

-1

——

e wY

hoc tap.

Chi dao gido vién chon bai tap, tro choi gy himg tha va phai vira sic vai
tré.

* Bién phap

- Ting cudng dén déc nhic nhé gido vién 16p lam tot cong tic tuyén
truyén. Pua vao tiéu chi thi dua dé xép 16p va gido vién trong thang.

- Kiém tra von hiéu biét ctia c6 va tré vé chuyén dé.

- Té chirc thio luan qua céc budi boi dudng chuyén cac gido vién dua ra
cac y tudng vé tao mdi trudng trong va ngoai 16p.

- Cung cép tai liéu cho gido vién 16p diém. Pic biét la sach huéng dan
cach lam cac nguyén vat liéu khéac nhau, tim kiém thong tin trén mang dé suu
tdm cach lam d6 choi cho tré.

- Khuyén khich gido vién suu tim cdc trd choi dan gian phat trién van
dong cho tré.

- T chirc danh gia viéc swu tdm cac tro choi dan gian phat trién thé chit
va trung bay vé chuyén dé.
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- Tao diéu kién cho gido vién 1ép diém di hoc tip chuyén mén tai phong
gido duc, tai truong.

- Thudng xuyén tham lop dy gio, kiém tra viéc thyuc hién chuong trinh
PTVD ctia 16p theo ding dé tudi.

- Kiém tra, don doc nhiic nhér viée thyue hién hoat dong thé dyc sang.
Tang cuong s tam cdc bai hét, nhac theo chu dé cho 1dp.

- BOoi dudng, tr vin cho gido vién cach Iya chon néi dung, hinh thire, tro
choi sinh dong phit hgp d¢ tudi.

- Tiép tue don doe nhiic nhé gido vién, dua vao tiéu chi thi dua thang.

- Thudng xuyén kiém tra cac hoat dong ngoai khoa, ngoai trsi,

- Tang cuong dir gidr tham gia gop ¥ truc tiép cho gido vién khi to chirc,
Iwra chon bai tap, tro choi phi hgp vai do tudi va nhan thirc ctia tré.

*Két quas

- Gido vién nim duge phuong phap, hinh thirc to chirc cac hoat dong
nang cao chat lugng phat trién véan dgng cho tré,
- C6 ky niing tot trong vi¢c xdy dung moi truong hoat dong phat trién vin dong,
¢ k¥ niing trong viée lya chon bai tap van dong phi hgp cho tré cho chi em hoc
tap.

- Tré nhanh nhen khoe manh, khéo Iéo, bén déo, phat huy tinh doc lap, tu
chi, manh dan, t tin, tich cuc, himg thi tham gia cac hoat dong van dong

4. Dianh gia ndi dung, chit lwgng déi méi ni dung, phuong phap to
chirc hoat dong gido duc phét trién vin dong.

- Gido vién biét lua chon céc ndi dung gido duc phat trién van dong van
dong phu phit hop véi do tudi véi sirc khoe va kha nang nhan thirc cua tre.

- No6i dung trong cédc hoat dong phong ph, sinh dong, hap dan tré tham
gia vao hoat dong phat trién van dong.

- Linh hoat sang tao, thay ddi hinh thirc td chirc cac hoat dong ning cao
chat lugng phat trién van dong cho tre.

* Cong thc ting cudng co sé vat chit, trang thiét bj

Truong da lam tot cong tac tham muu, chd trong dén xay dung CSVC,
mua sam trang thiét b phuc vu hoat dong. Cé du co so vit chit dam bao nhu cau
thiét yéu ctia tré nhdm tao diéu kién sinh hoat thuan tién, himg thi hoc tap, vui
choi dam bao an toan, dap ung vé nhu cau phat trién vé tinh than va vén dong
cho tré nhu
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-~ \ ’ - ) ’ - -~ . .
+ Trudong ¢6 du nguon nude sach phyc vy cho nuéi dudng va sinh hoat
hang ngay
' . ~ . ’ ’ l A ‘ 1 . - . ’
+ Laop hoc du khong gian thodang mat vé mua he, am ve mia dong, da anh
sang . Thuong xuyén lau rira sach sé.

' R. w L o4 - 4 oA ’ ’ R -
+ C6 bep an che bien theo mo hinh bep | chicu, dam bao VSATTP.

’ a " \ A \ A . . . . . 'Y e
+ Co6 siin choi va do ding do choi dam bao an toan, phit hgp véi lira tuoi
4+ C6 nha vé sinh cho tré.

“r AA 1 A . xGaint- ok . . + 5
+ Co do ding do choi ngoai trai, ¢ di dung cu cho tré choi, hoe va luyén

tap
+ Cé hé thdng cdy xanh phong phu, da dang dugce chim soc thudng xuyén
+ C6 hé thdng ric, nude thai duge st ly hgp vé sinh
5. Cong tac kiém tra, ddnh gia
*Bi¢n phap
-Thuong xuyén du dot xudt cdc hoat dong gido duc tré tai cic Iép nhy
thé duc sang, gid thé dyuc phat trién vén dong, tao méi truong ptvd... ,r_/c
i
SN ; = 2 o R G iR = <iA
-To6 chirc kiem tra dénh gia tay nghe cho gido vién, nhan vién theo tiéu chi,
thuc hién chuyén dé. A

-Trong nam nha truong d té chire kiém tra danh gid vé chuyén dé véi két
qua nhur sau:

*Két qua

1. Dbi véi gido vién
- 252/25=100% nhom, 16p c6 MT cho tré phat trién van dong dat loai kha,
tot.

- 25/25=100% giao vién biét lua chon va str dung hiéu qua céc tro choi
phat trién van dong cho tré.

- 14/14=100% nhom lop da trang tri b xung d6 ding do choi phu hop
véi ndi dung chuyén dé. Xy dung MT su pham xanh, sach, dep, an toan lanh
manbh.

- 25/25=100% gido vién biét xdy dung ké hoach thuc hién chuyén dé phu
hop véi diéu kién ciia nhoém, 16p minh va kha ning nhan thirc cta tré.
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- 25/25=100% gido vién vin dung dua gido duc thé chit long ghép vao
cic hoat dong hang ngay cua tré nhu:gid don tré, thé duc sang, hoat dong chung,
hoat dong goc, hoat dong ngoai trdi,...

2. Doi véi tré

- 405/405=100% tré c¢6 can niing va chi¢u cao phat trién binh thuimg ding
vai la o,

-405/405= 100% tr¢ thye hién chinh xac cac dong tac, bai tap van dong co
ban.

- 405/405=100% tré¢ ¢6 ky nang khi thye hién cac bai van dong co ban
nang ¢ao.

L4 . ‘ -
Danh gia ket qua chung:

- Dugce sy quan tam giap do va tao diéu kién nhié¢t tinh ctia cac bac phu
huynh dic bi¢t 1a hoi cha me hoc sinh, did ung ho, dong g6p thue hién chuyén dé

- Gido vién nhén biét duge tam quan trong cua vi¢c thuc hi¢n chuyén deé,
nang cao vé kién thirc, ky ning, nim chic phuong phépva céch to chirc hoat
dong dat hi¢u qua.

- Phat huy dugc tinh sdng tao, chii dgng ctia gido vién trong suu tam, sang
tac cau chuyén, bai tho, dong dao, ca dao dé 1ong ghép tich hgp phu hgp véi
tig d¢ tudi cua tre.

- M6i truong  phat trién van dong cho tré trong va ngoai l6p phong
phi sinh déng hap dan, pht hop an toan.

111. NHUNG TON TAI, KHO KHAN VA NGUYEN NHAN
- Do kinh phi con han ché, DDDDC chua hién dai

- Gido vién dua noi dung tich hop con go bé. St dung do dung, do6 choi
chua linh hoat. Cé gido vién con chua biét tan dung co hoi cho tré vui choi va
hoc tap dé phét trién van dong tinh, vin déng thé.

IV. PHUONG HUONG

- Nha truong tiép tuc tham muu dé ddu tr co s vat chit, trang thiét bi
PDDC cho chuyén dé.
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- Tiép tuc ting cudng cic bién phap boi dudng kien thirc ve chuyén dé,
ho tro gido vién tich cuye, chi dong sang tao lya chon néi dung, hinh thirc hoat,
dong.

2. a3 . » . ’ 2 ’ - 3T ’ .a

- Doi mai hinh thire va phuong phép to chirc hoat dong giéo duc phat trién

van dong cho tre.

- . ’ - A g 1 N 2 . ’ ’
- Tham gia céc dgt chuyén de, thi lam do dung do choi sdng tao, séng tac
tro choi van dong, bai tho ,ho ve, ciu chuyén.

- Xay dung goc tuyén truyén c6 ndi dung phit hgp cho timng do tuoi.
V. DE XUAT, KIEN NGHI

Trong twong lai mudn c6 con ngudi ¢o strc khoe lam chi nhén trong viée
xdy dung dat nude. Ngay tir khi lot 1ong gia dinh va ca xa hoi can phai quan tam
dén strc khoe nhur diéu kién sinh hoat, nuéi dudng....

Nha truong dé nghi cic ban nganh dic biét 1a sur quan tdm clia huyén,
thanh phd vé viéc dau tu mai tén di dong cho truong dé co va tré duge thue
hién va td chirc cac hoat dong GDPT van dong ngoai troi tot hon.

Trén day 1a bdo cdo két qua thyc hién chuyén dé cing cd" Nang cao chét
lugng phat trién vin dong cho tré trong trudng mam non" nim hoc 2022 - 2023.
Rat mong nhan dugc su gép ¥ cua linh dao phong gido duc dé nam hoc t6i nha
truong thue hién ¢6 hiéu qua hon nira vé chuyén dé.

T Ny
Noi nhgn: /5 PHOHI EU TRUONG
- PGD&DT (Dé bao co); 12/ IRUGNG \
MV '3 {MAM NON 2
L\ e
AR ;
NN 0‘;/

Neguyen Thi Doan Trang
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