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UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN TY CUONG Pgc lap ~Ty do -Hanh phiic
$é 22/KH-TMN T Cueomg, ngéyA théng 9 nam 2021
KE HOACH

Phong chong tai nan thwong tich trudng mam non Ty Cudng
Nim hoc 2021-2022

Céin cit vao Théng tw s6 13/2010/TT-BGDPT, ngay 15 thang 4 ndam 2010,
Ban hanh Quy dinh vé xdy dung truomg hoc an toan, phong, cho"ng tai nan,
thwong tich trong co so gido duc madm non ciia B¢ truomg Bé Gido duc va Dao
fao,

Céin cir vao quy dinh vé xdy dung truomg hoc an toan, phong, chong tai
nan, thuong tich, quén Iy y té truomg hoc trong co sé gido duc mdm non (Ban
hénh kém theo Théng tu sé 13/2010/TT-BGDPT, ngay 15 thdang 4 ndm 2010 ciia
B¢ truong Bé Gido duc va Pao tao);

Can ctr Ké hoach s6 15/KH-GDPT ngay 31 thing 8 nam 2021 Trién
khai thuc hién nhiém vu gido duc mam non huyén Tién Lang nam hoc 202]-
2022;

Céin cir Ké hoach sé 09/KH-MNTC ngay 01 thang 9 ndm 2021 trién khai
nhiém vu ndm hoc 2021-2022 cua truong MN Tu Cuong.

Cin cr vao tinh hinh thuc té cia nha truong, cua dia phuong ban chi dao
xdy dyng ké hoach “ Phong, chdng tai nan thuong tich”, cla trudng M3im non
Tu Cudng nhu sau:

I. Muc tiéu

- Gitip moi ngudi ¢6 ¥ thirc vé& xay dung trudng hoc an toan, phong chéng
tai nan thuong tich trong cac co s& gido duc mam non, nang cao y thirc, trach
nhiém ctia moi ngudi trong viéc dam bao an toan, phong, chdng tai nan thuong
tich, ddm bao an toan cho tré moi lic, moi noi.

-Truong dat tiéu ghuén truong hoc an toan khong c6 tré bi tir vong hay bi
thuong tich ndng phéi nam vién do tai nan thuong tich xay ra trong nha trudng.

= Tuyén truyén phd bién ké hoach xdy dung truong hoc an toan, phong
chong tai nan thuong tich trong truong mét cach rong rai.

- Trudmg c6 tu thudc va ddy du céc dung cu so cap ciru ban dau.
- C6 bién phap giai quyét tdt cic truong hop tai nan xay ra trong nha
truong.

- Tp thé CB-GV-NV dugc cung cép nhiing kién thirc vé yéu t6, nguy co
va cach phong chong tai nan thuong tich cua tré.
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- T4 chire tét cac hoat dong vé gido dyc sirc khoe, khéng cho tré choi tu
do, hay choi mdt minh, tranh cdc noi nguy hiém nhu lira, ao, hd va céc vit cg
sic nhon...

, Phong hoc, méi trudng xung quanh, san choi, hé théng dién, nudc dugc
t6 chirc an toan.

II. Ngi dung va bi¢n phap:

A. Tao moi trudng an toan cho tré:

1. An toan vé thé luc sirc khée

- Gido vién phéi hop véi gia dinh va nha truong chim sdc, nudi dudng tré
dy du, vé sinh va phong trénh bénh tat tét.

- Ddm bao vé sinh an toan thyuc phim, nuéc ubng va nuée sinh hoat.

- Tai c4c 16p ¢6 ti thudc va tii ctru thuong(trong tii c6 d6 ding so ctru va
céc loai thuéc thong thudng sir dung cho tré)

2. An toan vé tam Iy

- C6 yéu thuong danh thoi gian tiép xic vui vé véi tré, tao khong khi than
mit nhu & gia dinh, tao cdm gidc yén én cho tré khi & truong mam non, tranh go
ép, doa nat, phé phan tré.

3. An toan vé tinh mang

- Khéong dé xay ra tai nan va tht lac tré.

- Bio dam du anh sang cho 16p hoc.

- Tao khong gian cho tré hoat dong trong nhém, 16p, tranh ké, bay qua
nhiu va sép xép dd dung, db choi trong nhém 16p hop ly.

- Céc g6c cdy xanh nhém lop trong tia gon gang, khong qué nhiéu chiu
cdy, hoa lam chodng khong gian cua tré, thuong xuyén cham sdc tranh cdn tring
gdy hai cho tré.

- Pam bao dd dung dd choi sach s&, dugc rira, lau, vé sinh theo dinh ky. -
Nhi vé sinh pht hop lira tudi, tranh dé sén bj nudc, uét, tron trugt, céc bé chira
nudc phai co nép day kin.

- Khéng dé tré tiép xiic hodc nhan qua tir ngudi la.

- Gi4o vién phai bao quat tré moi lic moi noi.Khdng dé tré chay nhay nd
dua qua manh, qua nhanh trong cic gi choi va hoat dong ngoai troi.

- Khéng dé tré duéi 4 tudi 1én xuéng cau thang mét minh.

- Khéng dé tré nha tré leo tréo lén bic cira chdn song truée 16p va dimg
gn cu thang di xudng.

- Gido vién can c6 y kién kip thoi nhimg véan dé vé co s vat chét chua
dam bao an toan cho tré tai nhdm 16p minh phu trach véi ban giam hiéu nha
trudng, phy huynh hoc sinh cling ban bac dé c6 thé dua ra céc gidi phap phi hop
tao moi trudng an toan cho treé.
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B. Mt s0 tinh hudng c6 thé xdy ra tai nan thuong tich cho tré khi &
truwdong:
* Khi choi ty do:

- Khi choi tw do & ngodi trdi, tré ¢6 thé gip céc tai nan nhu: chén thuong
phin mém, réch da, gdy xuong...Nguyén nhan thudng do tré dia nghich, x5 ddy
nhau, duing que lam kiém nghich d4u nhau, choc vio nhau va c6 thé v6 tinh choc
vao mét giy chin thuong. Ngoai ra tré con choi dua cAm gach, s6i, ¢4 ném nhau
hodc tré chay nhay va vao cac bac thém gy chén thuong.

* Gio choi trong lop

- Khi tré choi trong nhém tré c6 thé gip céc tai nan nhu: Dj vat mii, tai,
do tré tu nhét dd choi (hat cuom, con xiic xéc, cac loai hat qua, doi khi ca dit
nin vao mili, tai minh hogc nhét vao tai, miii ban, tré hay ngdm dd choi, choc
cdy vao miéng cd thé rach niém mac miéng, hit vao gdy di vat dudng tha, nudt
vdo gay dj vt dudng an. Tré choi tw do trong nhém chay dua x6 ddy nhau va
vao thanh ban, canh ghé, mép ti gay chén thuong.

* Gio hoc:

- Tré nghich choc cAc vét vao mjt nhau( bit, 4 choi....)

* Gio dn:

- Sic thirc an trong khi @n, vira &n vira cudi dua, néi chuyén hogc dang
khdc ma an, uéng.

- Dj vét dudng an( thudng gip 1 hoc xwong do ché bién khong k)

- Bong thic an( canh, chdo, sip, nudc sbi), néu thirc an con néng, phich
nude soi dit gan noi tré sinh hoat, tré va, vuéng phai s gy bong.

* Gio ngu:

- Ngat thg: Tré ndm tip mit xudng gbi, néu dé ndm ngi lau trong tur thé do
tré s& thiéu dudng khi gdy ngat tho( luu y tré dudi 1 tudi)

- Héc dj vét: Khi tré ng cAm, ngam hat, d6 choi nho, ciing, s& dé roi nudt
vao duong thd gy ngat.

- Ngé ddc do thirc an hodc uéng thudc.

C. Cich phong tranh va xir ly ban dAu mot sb tai nan

1. Nguyén tic chung

Cb gido phdi hop véi nha trudng va phu huynh tao cho tré an toan vé sitc
khoe, tam ly v than thé. Cd gido phai thudng xuyén theo ddi, bao quét tré moi
lic moi noi. TAt ca cac gido vién phai dugc tip huén kién thirc va kj ning vé
phong va xir tri ban dau mét s6 tai nan tré thuong gdp. Khi tré bj tai nan, gido
vién phai binh tinh xir tri so ctru ban déu tai ché cho tré, dong thoi béo cho cha
me tré va y té noi gin nhét dé cAp ciru kip thoi cho tré. Gio duc vé an toan cho
tré: nhimg db vat nguy hiém v nhimg noi khéng an toan cho tré hiéu va khéng
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nén dén gan, phai trinh xa. Gido vién cin nhéc nhd va tuyén truyén cho phu
huynh: Thyc hién céc bién phép an toan cho tré, dé phong nhimg tai nan c6 thé
xdy ra tai gia dinh, khi cho tré dén trudng, hodc dén tré tir trudng vé nha.

2. Phong trinh tré that lac va tai nan

* Dé phong tré bj lac

- CO gido nhan tré truc tiép tir tay cha me tré va ky vao s6 x4c nhan tinh
trang don tra tré.

- Pém va kiém tra tré nhiéu lan trong ngdy, chd y nhimg lic dua tré ra
ngoai 16p, trong gid hoat dong ngoadi troi hoic tham quan, ban giao s tré khi
giao ca.
- Déi véi céc 16p gio vién cin quan sat tré ki khi tra tré, tuyét dbi khéng
cho tré tur y bo vé.

- C6 phai & lai 16p cho t6i khi tra hét tré.

- Tra tré giao tan tay cho cha me tré, hodc ngudi I6n dugc uy quyén va
cho ky vao s6 x4c nhan tinh trang d6n tra tré, khong tra tré cho ngudi la mit, co,
tré déu khong quen biét.

* Dé phong dj vt dwong thé

- Khoéng cho tré cam dé vat, 4 choi qua nho tré cé thé dwa vao miéng,
mii, tai.

- Sira lai tu thé ngi ciia tré khi thiy tré ngii ndm sap.

- Ché bién st thai thirc an nhd, phi hop lira tudi.

- Trong 16p khong dé hot hat va dd choi qua nho.

- Khi cho tré dn cac qua cd hat, can béc vé, bd hat trude khi cho tré an. -
Gido duc tré 16n khi dn khong duge vira dn vira néi, cudoi, dua nghich.

- Khéng ép tré 3n, udng khi tré dang khéc.

- Thén trong khi cho tré udng thudc dic biét 14 thudc dang vién.

- Gido vién va ngudi chim séc tré can nim vimg cich phong tranh dj vat
duong thd cho tré va ¢ mét s6 k¥ ning don gian gitp tré loai dj vt dudng thé
ra khoi miéng.

- Khi xay ra truong hop tré bj dj vt dudng thd, gido vién can binh tinh so
ciru cho tré, ddng thdi béo cho gia dinh tré va dua tré téi tram y té gan nhit dé
cp ctu cho tré.

* Phong trdnh dudi nwée

- Khong nén dé tré mot minh gin noi chira nuéc, ké ca x6 nuéc, chiu
nuée. Gidm sét khi tré di vé sinh, khi tré choi gin khu vuc ¢6 ngudn nuéc.

- T4t ca dung cu chita nudc déu c6 nip day chic chin.

* Phong tranh chady, bong

o
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- Kiém tra thirc in trudc khi cho tré an, uéng. Tranh cho tré n thirc an,
nuéc udng con qua ndng.

- Khéng cho tré dén gn bép an, ndi canh, com, thirc &n, phich nuéc néng,

- Cht y bd xe méy con néng, tré dén gn d& bj bong,

- Gido duc tré nhan biét céc do vét va noi nguy hiém dé gay bong.

- Bép an tap thé phai c6 dung cu phong chéy, chira chdy. Nhan vién cép
dudng phai biét sir dung binh chdy chifa chay.

- Thuong xuyén kiém tra han ding ciia binh chdy, chita chéy. Kiém tra
day dién, ngudn dién.

- Tét, khoa tét ca céc thiét bi; ga, dién, nudc truée khi ra vé, bao vé
thuong xuyén kiém tra lai tt ca ngudn dién, binh ga, ddy din ga, dién, nuéc khi
dén nhén ca truc.

* Phong tranh ngé djc

+ Ng¢ doc thire an:

Pam bao khau vé sinh an toan thuc phdm. Thuyc hién ding quy trinh bép
mét chiéu, luu hily mau hang ngay. Khi nghi ngd tré an phai thic &n bj 6i thiu
hodc thirc &n c6 nhiéu chét bao quén, chét phu gia( lap xuéng, thit ngudi...) do
gia dinh mang dén 16p, c6 gido bao ngay cho nha trudng hogc phy huynh.

+ Ng¢ doc thuée:

Thudc chita bénh cén dé trén cao, ngoai tam véi cla tré. Gido vién khong
nh4n tré vio 16p khi tré dang bénh hogc bj sét. Khong cho tré choi d6 choi ¢6
nhidm héa chit: chai, lo dung thubc, mau sic doc hai. Khong dung thudc trir
siu, thudc chudt, dau hoa, a-xit trong vo chai nuéc ngot, nude khoang, lon bia,
chai diu an, céc.... Khong nhan thudc chita bénh ciia cha me tré giri cho tré
udng khi khong c6 tén tré va céch ding. Khéng cho tré udng thudc khi chua c6
chi dinh cua bac si.

* Phong trinh vét thicong do cdc vt sic nhon

Cét giit cac vat sic nhon xa tAm véi cira tré. Néu tré 16n c6 thé huéng din
tré sit dung mot cach an toan. Loai b céc vat sic nhon bing kim loai, manh
thiy tinh, gbm, sit....khéi noi vui choi cla tré. Giai thich cho tré vé su nguy
hiém cuia céc vat sic nhon khi choi, diia nghich hay sinh hoat bét gp.

*Phong tranh tai nan giao thong

Khi cho tré di b dit tré di trén via hé, di bén phia phai dé tao théi quen
cho tré. Tuyén truyén cho phu huynh dua dén tré khi sir dung phuong tién, ngdi
cAn than, an toan, d¢i mil bio hiém khi di xe mdy. D& xe ngay ngén trén via he
khi dua, dén tré.

* Phong tranh dong vt cin: ché, méo, rin, ong dit....

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

6

Khéng nudi, thd sic vit(chd, méo) trong trudmg hoc, bép an, nha n.

Khéng dé tré choi gan cdc chiu cdy xanh, dé phong rén, rit, ong. Thudng xuyén
vé sinh phong, nhom, cdc géc cdy xanh, cac gim tu, gia ké do choi dé phong cac
cn trang c6 thé gay thuong tich cho tré.

III. Quy dijnh phat hién va xir ly khi xdy ra tai nan thuong tich:

1.Tré that lac:

- Gido vién ¢6 tré thit lac béo ngay cho Ban gi4m hiéu nha truong.

- Goi dién thoai lién lac ngudi than ctia tré c6 don tré vé nha chua.

- Truéng ban chi dao béo véi co quan chirc ning( néu trong 3 gi ddng hé
ma chua tim dugc tré)

- BGH va giéo vién chi nhiém tra 1i cac cau héi cua co quan chirc ning.

2. Dj viit dwong thé, dudi nwde

- Goi ngudi ké bén ciru gitip. Pura tré dén Tram y té gin nhit dé cip ciru.

3. Chay:

- Ngudi phét hién noi chdy phai hé to cho moi ngudi cling biét.

- Gido vién khén truong so tén tré ra khéi noi cé chéy.

- Xirly tai chd bang binh chita chay( nhan vién cp dudng xi Iy tai bép),
ngit cau dao dién chinh( gido vién 16p chdi).

- Ban giam hiéu goi dién khén 114.

4. Ngo doc:

- Gio vién dua tré dén tram y té gan nhét va béo véi gia dinh tré.

- Hiéu trudng bao ngay véi Phong gido duc.

- Hiéu phé dwa miu thuc phém dén Trung tam y té du phong xét nghiém,
dé nghj ngudi nhan mu luu ky, ghi 13 ho tén, chirc danh vio bién ban giao
nhan.

- Ban gidm hiéu tra 161 véi co quan chirc nang.

IV. T4 chirc thyc hién:

Ban chi dao trién khai, phan cdng va dua vao ké hoach thyc hién thuong
xuyén. Higu trudng tham muu v& k& hoach tu sira co s& vt chat cho nha truong,
trang bj du dd ding can thiét cho céc nhém, 16p.

Hiéu phé chi dao cc nhém lép sép xép mdi trudng 16p hoc, t6 chic tip
huin céch phong chong tai nan thuong tich, l4p ké hoach phong, chdng dich
bénh.

T truémg chuyén modn td chirc trién khai céc bién phap xir tri tai nan
thuong tich trong céc budi hop td.

Nhan vién y té trudng hoc: Theo ddi, nhic nh& cic nhom 16p thuc hién
viéc giir gin stc khoe cho tré. Huéng din gido vién thuc hién cic bién phdp
phong bénh Cim AHINI, Tay — Chén - Miéng, bénh dé mét, dich bénh khéc.
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Gido vién céc nhém, 16p: Té chirc sip xép xdy dyng méi treimg 16p hoe
an todn, xir ly cdc thung dyng nudc, thung rac luén cé ndp day. Thuomg xuyén
kiém tra dung cy y té, ti thudc va dé nghj b sung kip théi. Dam béo lich sinh
hoat hang ngay cua tré, gido duc tré gitr v¢ sinh thin thé, phong tranh dich bénh,
bao quét tré chu ddo, phét hién kip thdi nhimg tai nan, bénh cta tré. Thong bdo
ngay dén cha me tré va nha trudng dé kip thoi xir ly. Nha v¢ sinh phai luén lau
chui kho rdo, sach s&, khong c6 mui héi khai.

Trén day 13 ké hoach phong chdng tai nan thuong tich, quan ly y té hoc
dudmg trong trudng MN Ty Cudng nim hoc 2021-2022 dé nghj tat ca thanh
vién ctia nha trudng nghiém tic thuc hién./.

Noi Nhin: NGUOI LAP KE HOACH
-BGH;
- Gido vién cac 16p;
- Lwu: VT.
Tran Thj Minh Phwong

Dwong Thi Huyén
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