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Phanbé | Phanbocd |Ghi chi vé
‘ . Thube nguyén |dicu chinh ‘{5}0 cac diéu
TT Muc ti€u nam No6i dung nam finh \;uc ban tung d6 tudi | chinh khac
" | theosach | theothucte | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu Te Noi dung Ngudn GDMN 5T c6)
1 |I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # | Thé chat # # #
2 |A. Phat trién van dong # | Thé chat # # #
1. Thue hién cac ddng tac phat trién cac nhém co va hd hap (Thé duc sing) # Thé chét # # #
Thuce hién dung k¥ thuat va thuan thuc cac
4 dopg ta}c trong b‘a‘l te,}p thf du‘Ac the\zo Ixne;u }cnh, KQMD Tﬂap kft hop 5 dong tac co ban trong bai TLHD | Thé chét 5T «
nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thic tap thé duc
dong tac dung nhip.
5 [2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cac té chét trong van dong # Thé chat # # #
6 |* Van dong: Pi Thé chat # # #
Giit duoc thing bang co thé khi thuc hién , N :
i AN b h h 01 trong 1 2 L%
7 [van dong dung mot chan va gilr thang nguoi | KQMD il;ng mot chan, gitf thang ngudi trong 10 KQMD [ The chat oT X
trong 10 giay g1y
Giir dugc thing bang co thé khi thuc hién
8 [van dong di bang mép ngoai ban chan, di NDCT |Di bang mép ngoai ban chan, di khuyu gdi| NDCT | Thé chat 5T X
khuyu gbi
if hing b3 hé khi thyc hig . L
9 G}u dlAIQC t.anAg baﬂn & c‘qt © Xl f l.l’(i 1¢‘n KQMD (D1 trén day dat trén san NDCT | Theé chat 5T X
van dong di trén day dai 3-4m dat trén san
Gilt dugc thang béng co thé khi thuc hién A Z . A ik .. R
10 |van dong di lén, xubng trén van déc dai koup |1 160, xuong vin ke doc (dai 2,5m, rong |\ oor | g opde | 5T X

2,5m, rong 0,3m, mot dau ké cao 0,3m

0,3m, mot dau ké cao 0,3m)




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
Thube nguyén diéu chinh VqéO cac dléu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tu6j chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
Giir dugc thiang bang co thé, nhip nhang,
11 [khéo 1éo khi thuc hién van dong di nbi ban | NDCT |Di ndi ban chan tién, Iui NDCT | Thé chat 5T X
chan tién, i
Kiém soat duoc van dong, phan xa nhanh khi
12 |di thay d6i hudng van dong it nhét 3 1an theo | KQMP |Bi thay dbi huéng theo hiéu 1énh NDCT | Thé chat 5T X
dang hiéu 1énh
13 }?1 thay doi toc do, hudng, dich dac theo hiéu NDCT I?lAtha}/ doi toc do, hudng, dich dac thao NDCT | Thé chét 5T «
1énh hiéu 1énh
Giit duoc thing bang co thé, khong lam roi Di thing bang trén ghé thé duc (2m x PO
\ o C KQMbD N e BC
14 104t dang doi trén dau Khi di trén ghé thé duc | <2 [0,25m x 0,35m) dau doi tii cat The chat | ST X
Manh mé&, khéo 1éo, phdi hop nhip nhang khi ) s ne e aX , 2 4k
: : N PP PP
15 di theo doi hinh, doi ngii va di déu bude Di theo d6i hinh, doi ngii, di déu budc Thé chat 5T X
16 [* Véan dong: Chay # | Thé chat # # #
Kiém soét duoc van dong chay thay doi et N ,
17 |husng van déng it nhét 3 Iin theo diing hi¢u | koup |C1&Y thay doi huéng van dong theo ding |\ o | g pae | 57 X
R hiéu Iénh
1énh
18 Chay duoc .]:8m lién tuc theo hudng thang KOMD Chay'ZJ.Sm lién tyuc theo hudng thang trong 8 | Thé chit 5T «
trong 5-7 gidy 5-7 giay
19 |Ben bi. déo dai, duy tri duoe van dong chay | 5ot | oy cham 100 - 120m NDCT | Thé chét [ 5T X
cham 100 - 120m
20 Bén bi, df:o dai, duyAtrl ‘f(?c fiQ chay lién tuc BC C_hay lién tyuc 150m khong han ché thoi 8c | Thé chat 5T «
150m khong han ché thoi gian gian
Nhanh nhen, déo dai, khéo 1éo khi phdi hop
21 |thyuc hién van dong chay va vuot qua 2-3 TLHD |Chay va vuot qua 2-3 chudng ngai vt TLHD | Thé chat 5T X
chudng ngai vat
22 |* Van dong: B0, truon, tréo # | Thé chat # # #




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
Thé hién kha nang phdi hop nhip nhang,
23 |khéo 1éo khi thuc hién van dong bo bang ban | NDCT |Bo bang ban tay va ban chan 4-5m NDCT | Thé chat 5T X
tay va ban chan gitra 2 duong ké rong 40cm
Thé hién kha nang phdi hop nhip nhang,
24 [Khéo 1o khi thyc hién vandongbotrong |\ 155 dic dsc qua 7 diém cach nhau 1,5m | NocT | Théchét | 5T X
duong zic zac (7 diém dic dac, moi diém
cach nhau 1,5m) ding yéu cau
o5 [Manh dan, nhanh nhen, khéo 1éo khi bo Ul | oo r 15 ohiii qua éng dai 1,5 x 0,6m NDCT | Thé chdt | 5T X
qua ong dai 1,5 x 0,6m lién tuc, khong cham
Biét phdi hop tay chan nhip nhang, khéo 1éo i . £ 4as
26 |truom két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm | NDCT ;‘)‘Cfr‘;n kethop treo qua ghe dai 1.omXx | \nor | Thé chdt | 5T X
dung k¥ thuat
Manh dan, ty tin, nhanh nhen, khéo 1éo tréo Tréo len. xubne 7 eione thand & do cao
27 |1én xudng 7 giong thang lién tue & d cao 1,5( Noer | =0 g fgong thang o dc NDCT | Thé chdt | 5T X
m sO v&i mat dat ’
28 |* Van déng: Tung, ném, bat # | Thé chat # # #
29 |Phoi hop tay - mat khi tung bong 1én c0 va |\ ot |0 bong 1en cao va bit NDCT | Thé chdt | 5T X
bat bong
30 Bletqnem ’Va bat bong véi nguoi doi dién KQMBD Nem va bat bong bang hai tay tir khoang Bc | Thé chat 7 «
khoang cach xa 4m cach xa 4m
g7 [Nhanh nhen, khéo Iéo vira di vira dap bat 1 o\ ip 15: dap va bit bong NDCT | Thé chdt | 5T X
bong nay tur 4-5 lan lién ti€p
32 Ei?t vat vé phia trude bang 1tay dang ky |\t Injern wa bing 1 tay nDcT | Thé chét | 5T X
33 Eir; vatvé phia truGe bang 2ty ding k§ | 5ot INem xa bing 2 tay NDCT | Thé chét | 5T X
Ném duogc tring dich ding cao 1,5m ¢ Ném triung dich dung ¢ khoang cach xa
34 |khoang cach xa 2m, dudng kinh 40cm bang |KQMP (2m, cao 1,5m, duong kinh 40cm bang 1 [TLHD | Theé chat 5T X

1 tay/ 2 tay

tay/ 2 tay
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung d6 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
35 Ném duqc‘ trun% dich ngangg o khoang cach TLHD Ném trl‘mg dl,Ch ngang Obkhoang cach xa TLHD | Thé chat 5T «
xa 2m, duong kinh 40cm bang 1 tay/ 2 tay 2m, duong kinh 40cm bang 1 tay/ 2 tay
Tap trung, khéo 1éo thyc hién van dong N 21, N 2
36 [chuyén, bat bong qua dau chuyén ra sau lung| TLHD Chuyen: bat bOI}g qua} dau chuyén ra sa TLHD | Thé chat ST X
- , - lung hoac ra phia trude
hodc ra phia trudc
g7 |14 trung, khéo I¢o thuc hign van dong TLHD |Chuyén, bit béng qua chan TLHD | Thé chdt | 5T X
chuyén, bat bong qua chan ,
38 |Biét ding mot s bo phan co thé dé giit bong| pp |O)0 00N bang 2 chan, 2 cang tay kethop | s x| By X
di tién ve phia trudc 2m
39 [* Van dong: Bat, nhay # Thé chat # # #
40 I\/{anh (}anf Atl_I tn, d‘ut khoa‘E khi thyc hign vén NDCT (Bat lién tuc vao vong NDCT | Thé chat 5T X
dong bat lién tuc vao 5-7 vong
41 |Gi% duoc thang bang co the khi thuchien | \nor |pat o (41 thigu 500m BC | Théchdt | 5T X
van dong bat xa toi thi€éu 50 cm
42 |Gi duoc thang bang khi bat nhay tr d0 €80 | \nor \pat Hhav ti trén cao xuéng (cao 40-45cm) | NDCT | Thé chét | 5T X
40-45cm xuong
43 |Battach chan, khép chan qua 7.0 lientue, | \oor | pat 4ch chan, khép chan lién tuc qua 7 6 | NDCT | Thé chat | 5T X
khong dam vach
44 Gt duoc thang bang khi bat qua vat can cao NDCT |Béat qua vat can cao 15-20cm NDCT | Thé chat ST X
15-20cm
45 Befl bl‘, d?o dai va gitt dugc thang bang khi NDCT |Nhay 16 cd 5m NDCT | Thé chét 5T X
nhay 16 co 5m
Bén bi, déo dai va giit dugc thang bang khi T e 2o 1
46 |nhay 1o ¢ duov it nhét 5 busc lien tue, déi | Bc | 4y 10 €0 S bude lien twe, doi chantheo | oo a2 8 g X
A A A yéu cau
chan theo yéu cau
47 |3. Thue hién va phéi hop dwoc cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phoi hop tay - mat # Thé chat # # #
48 Phoi hop dugce cu dong ban tay, ngon tay va KQMD Céc loai cur dong ban tay, ngon tay va co NDCT | Thé chat 5T X

co tay

tay




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tué} chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
) T . ; .
Muc tiéu e Néi dung Ngudn GDMN 5T c6)
Thyce hién dugce van dong gap, mo lan luot R e . , 2 4 A
49 | | ; KQMP (Gip, md lan lugt ting ngon tay KQMD | The chat oT X
tung ngon tay
Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay,
50 |phdi hop tay - mét trong hoat dong v& hinh | KQMP V& hinh va sao chép cac chit cai, chit s6 | koMb | Thé chat 5T X
va 5a0 chép cac chir cai, chit s6
Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay,
51 [PhOi hop tay - mattrong hoat dong O mau | g | py 4 e ney nDCT | Thé chdt | 5T X
kin, khong chom ra ngoai dudng vién cac
hinh vé
Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, ‘ . Sl . ,
o i . . t the th con 2 £
52 |phéi hop tay - mét trong hoat dong ct theo | kowp |Cat (160 duong vien thang va cong cia |- oo Fpp oz |8 B X
. A N cac hinh don gian
duong vién cua hinh vé
Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay,
53 |phdi hop tay - mat trong hoat dong xép KQMP |Lip rap NDCT | Thé chat ST X
chdng duoc 12-15 khdi, lip rap theo miu
54 Ble‘f tu’ mac’ - C(n’quan ?flO, xau day giay, cai KOMD Cal; coi Cl;lc, kAeo khoa phéc mo tuya, xau NDCT | Thé chét 5T «
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya) - luon - budc day
55 [X¢ dugc theo dudng vong cung NDCT | X¢ dudng vong cung NDCT | Thé chat ST X
hép va da ic hinh vao @t i tri . x . .z
56 |ONp va dan duoc cdc hinh vao ding vitrl | o\ | e va dén hinh da it theo miu NDCT | Thé chat [ 5T X
cho trude, khong bi nhan
Biét st A . & thuc hién va oy ‘ 2 .z
57 |Bi¢t su dung cac ngon tay 4 thye hien van | oot |\ cdc hinh tir dét diu, dét sét, botnan | NoCT | Thé chdt | 5T X
dong bé, nan.
58 |B. Gi4o duc dinh dudng va sirc khée # | Thé chat # #
59 T. lfhan biet mgt s6 mon an, thuc pham thong thwong va ich g1 cua chung doi voi suc 4 Thé chit 4 4
60 Lua chon dugc mot s6 thuc pham khi duge KQMD Nhan biét, phan loai mot sé thuc pham NDCT | Thé chit 5T «

goi tén nhom

thong thuong theo 4 nhom thyc pham.




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
A INguo ne A .
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
Noi duge mot sé6 mon an hang ngay va dan . A X , \
o T, ) ;g Ag Y L £ Lam quen v4i mot so thao tac co ban
che bién don gian: rau cé thé ludc, nau canh, Y A, . .z 2 1A
61 | . e o2 oA, , .2z | KQMD [trong ché bién mot sO modn an, thirc uong | NDCT | The chat 4+5T X
xa0; thit cé thé ludc, ran, kho; gao c6 thé nau .
, don gian
com, chao.
Biét mot sb thao tac don gian trong ché bién Lam quen v&i mot sb thao tac don gian 2 A
g2 |Ictmetsodb facdon & g KQMP Quen vor mot sO tao tac don g1ah | \per | phé chdt | 5T X
mot sO moén an, thirc udng. trong ché bién mot s6 mon an, thirc uong.
Nhan biét dugc cac bita an trong ngay va ich Nhan biét c4c bita an trong ngay va ich loi 2 X
63 | an bretduoc cac bua an trong ngay NDCT | e PICL Cac bira an Tong ngady 'l NoCT | Thé chat | 3+4+5T X
loi cia an udng du chat, da lugng cua an uong du chat, du lugng
Nhan biét duge su lién quan gitra an uéng Nhan biét duge su lién quan gitra an uéng
64 |vdi bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh NDCT |véi bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh NDCT [ The chat | 3+4+5T X
dudng, béo phi...). dudng, béo phi...).
Biét an nhiéu loai thirc an, n chin, uéng soi S S o
214 . ) - ) & ) An nhiéu loai thirc an khac nhau, an chin,
de khde manh, uong nhiéu nudc ngot, nudc B n R I’ ., 2 1A
65 |, N A 2A X1 2 A , | KQMD |udng so1, khong an d6 ngot, udng nudc c6 | KOMDP | The chat oT X
c6 ga, an nhicu do ngot d¢€ béo phi khong co . , e A A
) , , ga, khong kén chon thure an, an hét suat
loi cho strc khoe
Biét cach phan biét thuc pham/ thirc an sach, Phan biét thuc pham/ thirc an sach, an 2 1k
66 cachp il ¢ | pupp [ AN DICLTALCP ' TLHD | Thé chat | 3+4+5T X
an toan toan
Biét mot sd cach chon va bao quan thuc Cach lva chon, bao quan thuc ham/ thire 2 1z
67 [ MOLSO¢ quan T TLHp | 267 e E quan te p TLHD | Thé chét | 4+5T X
phanm/ thtrc an don gian. an don gian
Biét lwa chon an/khong dn nhitng thirc dn ¢ Thurc an co 1gi/ ¢o6 hai cho sttc khoe con 2 1z
68 | . rocond 8 8 BC y - - BC | Théchit | 5T X
hai cho strc khoe nguoi
Biét an nhiéu loai thirc an, an chin, udng soi An da dang nhiéu loai thuc n, an chin, 24k
69 | o - 8501 | koup |1 ©2 T8 : NDCT | Thé chét | 5T X
de khoe manh. uong soi.
Biét mot s6 thoi quen an udng tot (an cham,
70 |nhai k¥, khong kén chon thirc an, khong vira | TLHD |Thoi quen an uong tot/khong tot TLHD | The chat 5T X

nhai vira noi,...)
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tué} chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
- Huéng dan cach ché bién mot sé moén an
danh cho tré
5 - ’ ) 5 H ~ _ A A A A W H 5 . A h ’ ) )
7 Tré dugc cham soc ste khoe, dinh dudng op I’\/I(_)t.sﬂo chez do iln khi tre_: bi b¢r~1 (tao‘ b | Thé chét | 3+4+5T «
theo khoa hoc bon, tiéu chay, sot, suy dinh dudng, thira
can béo phi,...)
- Huéng dan k¥ thuat so ctru thong thuong
72 (2. Tap 1am mét sb viéc tw phuc vu trong sinh hoat # Thé chat # # #
73 Thuclhlcn fiuq? 1 s0 viéc do;n gla’m: T}r raa KQMD Tﬂap luyerg ky n‘angi danh rang, lau mat, NDCT | Thé chat 5T «
tay bang xa phong, tu lau mat, danh rang rira tay bang xa phong.
Biét rira tay bang xa phong trude khi an, sau Rira tay bang xa phong trude khi an, sau 2z
. L. : . z BC .. . i 2 BC Thé chat T X
74 Ikhi di vé sinh va khi tay ban khi di vé sinh va khi tay ban & cid °
Thyc hién duge 150 viéc don gian: ty thay Tu thay quan 4o uét, ban va dé vao noi
75 |quan 4o khi bi u6t, ban va dé vaonoi quy | KQMB | V4 ’ NDCT | Thé chat 5T X
. quy dinh
dinh.
76 Biét di )/@ Sl,nh dang noi quy dinh, biét di KQMD D‘l vé Slnh dung noi 9uy dinh, str dung do NDCT | Thé chat 5T «
Xong xa nudc cho sach dung v¢ sinh dang céch.
A 5 A \ h - A h \ h . i . ,
77 |Bi¢t st dung do dung phyc v an udng thanh | oo G Guno 48 ding an uéng NDCT | Thé chat [ 5T X
thao, khéo 1éo
78 |3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée # | Thé chat # # #
KQMP [Mdi ¢, moi ban khi an KQMP | Thé chat 5T X
An tir t6n, nhai k¥, khong dua nghich
£g |CO mot s6 hanh Vi, thoi quen tttrong an  [KQMP [trong lac &n, khong vira nhai vira néi, biét | Komb | Thé chat 5T X
ubng va cha dong thuc hién hang ngay nhat com roi vao dia _
KQMP |An nhiéu loai thirc dn khac nhau KQMD | Thé chat 5T X
KQMD Khong udng nudc 13, an qua vat ngoai KOMD | Thé chét 5T X

duong




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
; T : ) .
Muc tiéu e Néi dung Ngudn GDMN 5T c6)
C6 mot so thoi quen tdt trong vé sinh ring e o,
A . D sinh sau khi an hoac t L Lz
80 [miéng sau khi an hoac trudce khi di ngu, sang |[KQMb Vﬁ't. . rfmg’mlengﬂ N an NOAc ot 1y omp | Thé chit 5T X
o khi di ngu, sang ngu day.
ngu day.
81 C.o fn(_)t svo t’hoi quen_tot‘ l.<h| ra nang doi mi; KQMD Ra nang d6i mi; di tat, mac 4o am khi troi koMb | Thé chét 5T «
di tat, mac 4o am khi troi lanh. lanh.
C6 mot s6 théi quen ot khi bo rac dung noi Bo rac diing noi quy dinh; khong khac wy
82 . 2 . KQMb 2 ) T ) KQMD | The chat 5T X
quy dinh; khong khac nho bura bai < nho bura bai ? © Chd
5 mot s6 thoi quen tot khi ddi vé sinh du : ) . . 2 L%
g3 |CO Ot sO thoi quen ot khi ddi vé sinh ding |\ o\ |5i e sinh diing noi quy dinh KQMD | Thé chét | 4+5T X
noi quy dinh
84 |C6 mat s6 thoi quen 6t khi hit hoi, ho, ngap |[KQMP |Che miéng khi hit hoi, ho, ngap KQMb | Thé chat 5T X
85 B}ét ll_}'??. c}zon va stir dung trang phuc phu hop NDCT L1{a ct‘lc:)n‘ zfa su dung trang phuc phu hop NDCT | Thé chit 5T «
voi thoi tiet voi thoi tiet
86 Bl‘e't chh lgi ciia mac trang phuc phu hgp voi NDCT Nhan ‘F).let 1ch '1?1 cua mac trang phuc phu NDCT | Thé chat 4+5T «
thoi tiet hop voi thoi tiét
87 B1?t n(il v&i ngudi 16n khi bi dau, chay mau KOMD Nhanﬂblet I}l(_)t §0 ‘E)leu hl‘en khl, bi Om, NDCT | Thé chit 5T «
hoac sot. nguyén nhan va cach phong tranh
Biét loi ich cua viée giit gin vé sinh than thé, T Lim vé sinh ¢4 nhan. vé sinh ma
88 |vé sinh méi trudng d6i véi stc khoe con noct |- 4P - e NDCT | Thé chit | 3+4+5T X
s truong
nguoi
89 |Bibt bé rac ding noi quy dinh KQM® 2101;0 ding noi quy dinh, khong nho b3y |, o1, | phé cpde [ 5T X
90 |4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh # Thé chat # # #
g1 |“4NS UL P B EVAL 1kQmp |(ban 14, bép dién, bép 10 dang dun, phich |kQmp | Thé chat [ 5T X

nguy hiém va noéi dugc mbi nguy hiém khi
dén gan, vat sac nhon

nudc nong, cac vat sac nhon...)
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. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tué} chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
; T : ) .
Muc tiéu e N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
Biét nhitng noi nhu hd, ao, bé chira nuéc, Nhén biét mot sb khu vire nguy hiém (ao,
92 |giéng, bui rAm 1a nguy hiém va noéi duge mbi|KQMP |ho, bé chira nudce, giéng, bui ram, bai NDCT | Thé chat 5T X
nguy hiém néu dén gan rac...)
Biét tranh mot s6 nguy co khong an toan khi
93 'iln qu’ng va Izhong ‘Eran}}: cudi dua trovng’khl KQMBD Nh_a? b1€;[ mdt sO Nguy co khong an toan KOMD | Thé chét 5T «
an, uong hoac khi an cac loai hoa qua co6 hat khi an, uong.
dé bi hoc sic
94 |Biét khong tu ¥ 1y thudc udng KQMP |Nhén biét va khong ty udng thude KQMD | Thé chét ST X
Biét va khong an thire an c6 mui 6i thiu, Nhan biét nhitng loai an thirc dn c6 mui 6i
95 |khong in 14, qua la..khong ubng ruou bia, ca | KQMD |thiu, 14, qua la.., dd udng c6 ga, ruou, bia, [KQMP | Thé chat 5T X
phé, hat thudc 14 khong tdt cho sire khoe. va phé, thudc 14.
Biét goi nguoid 16n khi gap mot s6 truong Nhén biét mot sb truong hop khan cép,
96 |hop khan céap: chay, c6 ngudi roi xubng KQMD |nguy hiém: chdy, c6 ngudi roi xuéng KQMD | Thé chat 4+45T X
nudc, ngd chdy mau... nudc, ngd chdy mau...
y : Nhn biét mot s6 truong hgp khong an
Biét tranh mdt sO truong hop khong an toan: toéil'l 11 IMOE SO trrong hop XAong
Ngudi la bé dm, rit di choi, cho db an, ra LA o ; .
g7 | \EUOL @ Pe At H € €a0T, B 00 4, KQMB |- Nguoi la bé &m, ri di choi, cho dd an. | kowp | Théchdt [ 5T X
khoi nha/treong/16p mot minh khi chua duoc . . pe 1 e
ngudi 16n cho phép - Ty y di ra khoi nha/trudong/16p mdt minh
£ khi chua dugc ngudi 16n cho phép
Biét dia chi, s6 dién thoai ct i than v : > . : X A
98 l? '1a ¢ 1.’480 :E}n ) oal (fl.la ng u’01~ an va KQMD |Dia chi, so dién thoai ciia nguodi than KQMb | The chat 5T X
khi bi lac biét hoi, goi nguoi gitp do
Biét kéu ctru, goi ngudi giup dd khi gap Nhén biét cac s6 dién thoai trg giup: 2 L x
99 .2 ) ) KQMb ) ’ o TLHD | The chat T X
nguy hiém MP1111,113,114,115 & chd °
Thue hién mot sb quy dinh & trudng, noi
100 [cong cong vé an toan: Sau gid hoc vé nha KQMP |Quy dinh an toan cua truong/16p KQMP | Thé chat ST X

ngay, khong tu ¥ di choi
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Thue hién duoc mot s6 quy dinh vé an toan
tai noi cong cong: D1 bd trén he; di sang A A AL A : \ \
) . . . Nh t mot h n . Lz
101 |dusng phai c6 nguoi 16n dit; doi mi an toan | kovp [\ 1an DIt motso quy dinh dambaoan | o\ Fpps cpde [ T X
YA , n A toan no1 cong cong
khi ngoi trén xe may. Khong leo tréo cay,
ban cong, tuong rao...
102 |I1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC Nhan thirc # # #
103 [A. Kham pha khoa hgc Nhan thirc # # #
104 |1. Cac bd phin co thé con nguwdi Nhén thirc # # #
To mo, tim toi kham pha cac SVHT xung L  mer A e s
105 |quanh nhu d3it cdu hoi v& SVHT: "Tai sao lai |[KQMD 1?1‘;""1” satcac SVHT va datcauhoitim 1 \por fNpan thie| 5T X
co mua?"...
Phdi hop céc giac quan dé quan sat, xem xét
va thio Tugn vé sy vat, hién tugng nhu st Chirc ning cua cac giac quan va mot sd bd
106 |dung cac gitc quan khac nhau dé xem xét 14, | KQmp | = - C DanE © glacq 1S9 D0! \pet |Nhan thie| 5T X
\ < N Y phan khac cua co thé
hoa, qua... va thao luan vé dac diém cua doi
tuong
Biét duoc su giéng va khac nhau gitra minh So sanh mét sb bd phan trén co thé cua
107 |va ban vé& mot s6 bd phan trén co thé, chiéu | TLHD |minh, cua ban vé do cao thép, su thay dbi | TLHD |Nhan thire 5T X
Ccao, can ning ctia ban than vé chiéu cao cin ning
108 |2. Do vat: Nhan thic|  # # #
109 [* P6 dung, d6 choi Nhan thirc # # #
110 Biét da:: d{em ngn bat? cong dung, cach st NDCT bac dl@:’n }’101 b%t’ cor}g dung, cach su NDCT |Nhan thirc| 3+4+5T «
dung d6 dung d6 choi dung d6 dung do choi
Biét dwoc mbi lién hé don gian giita dic MJdi lién h¢ don gian gitra ddc diém céu
111 |diém céu tao v6i cach sir dung ciia d6 dung/ | NDCT [tao véi cach st dung cua d6 choi/dd dung | NDCT [Nhan thirc|  4+5T X

d6 choi quen thudc

quen thudc
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Biét su khac nhau va gidng nhau cta dd So sanh sy khac nhau va gibng nhau cua . .
112 |IetBY RaC glong npct [y Sanh st khac fdl va SIONg MNAR Cua  ner INhan thie| 4+5T X
dung, do choi do dung, do choi va su da dang cua chung
Biét phan loai d6 dung, d6 choi theo 2-3 dau Phan loai d6 dung, db choi theo 2-3 dau
113 | P : & NDCT || 108 & NDCT |Nhéan thie| 5T X
hi¢u hiéu
Biét 1am thir nghiém va st dung cong cu don Lam tht nghi¢m va st dung cong cu don
114 |gian dé quan sat, so sanh, du doan, nhan xét | KQMP [gian dé quan sat, so sanh, dy doan, nhan | KQMP [Nhan thirc| 5T X
va thao luan xét va thao luan
115 |* Phwong tién giao thong # |Nhan thic # # #
Biét dic diém, cong dung ctia mot sé PTGT bac diém, cong dung ctia mot sb PTGT va . .
116, . . § CHNS cua It NDCT [ * . & dung cua ¢ NDCT |Nhan thirc 5T X
va phan loai theo 2 - 3 dau hi¢u phan loai theo 2 - 3 dau hi¢u
117 (3. Pong vat va thuc vat # [Nhan thtac # # #
Biét dic diém, ich lgi , tac hai, qua trinh phat Dic diém , ich loi , tac hai, qua trinh phat
118 |trién va diéu kién séng ctia mot sb loai con NDCT |trién va diéu kién séng ctia mot sb loai NDCT [Nhan thirc 5T X
vat, cdy, hoa, qua con vat, cay, hoa, qua
Biét so sanh nhan ra su khac nhau va gién So sanh sy khac nhau va gidng nhau cua
119 ) Sanhl ANAN Td Sy K BIONE Iyper | OF samh swkhact glong NDCT [Nhén thiee| 5T X
nhau cua mot so con vat, cdy, hoa, qua. mdt sO con vat, cay, hoa, qua.
Biét phan loai cdy, hoa, qua, con vat theo 2-3 Phan loai cdy, hoa, qua, con vt theo 2-3
120 |, PAATT0AT Y, TI0G, qud, BRI Ve NDCT [0 081 €Ay, TIDd, qua, LoN ve NDCT |Nhan thite| 5T X
dau hiéu dau hiéu
C6 kha nang ty quan sat, phan doan dé phat ‘.. .
o PR R uan sat, phan doan moi lién hé don gian N :
121 [hién dugc moi lién hé don gian gitra con vat, [ NDCT QW Ii N & NDCT [Nhan thac| 4+5T X
RV x gitta con vat, cady vdi moi truong song
cay voi moi truong song
122 |Biét cach chdm soc va bao vé con vat, cay NDCT [Cham soc va bao vé con vét, cay NDCT [Nhan thac| 4+5T
123 |4. Mdt s6 hién twong tw nhién # [Nhan thac # #
124 [* Thoi tiét, mua #  |Nhan thtc # #
Noi duge mot s6 dic diém ndi bat cua cac Pic diém noi bat ciia cdc mua trong nim . ,
125 )€ MOS0 & ; BC | ; g BC |Nhanthuc| 5T X

mua trong nim noi tré séng

noi tré song
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Biét mot s hién tuong thoi tiét thay déi theo Thoi tiét thay doi theo mua va thir tu cac o
126 |-\t MY SO T WONE s noer | Y ; NDCT |Nhén thie| 5T X
mua va thir tu cdc mua trong nam mua trong nam
Biét duoc anh hudng cia thoi tiét dén sinh Su thay déi trona sinh hoat ciia CON Newsi
127 |hoat cua con nguoi va sy thay doi ctuia con NDCT | ° Ay A g . EYOL Npet Nhén thirc 5T X
R . con vt va cay theo mua
vat va cay theo mua
Dy doan duoc mot sb hién tuong ty nhién Dau hiéu du bao vé su xuat hién cia mot n ,
10g | ¢GOS AIOE M I IHOTE T BC [ oo O ~ | BC |Nhanthic| 5T X
don gidn sap xay ra s0 hi¢n tugng tu nhién
129 |* Ngay va dém, mat troi, mat trang # |Nhan thuc # # #
Nhén ra sy khac nhau gitta ngay va dém, mat Su khac nhau gitra ngay va dém, mat troi, o,
130 |, 0O st neay I nper 28 5 S ney - NDCT |Nhan thirc| 5T X
tro1, mat trang mat trang
131 |*Nwée # |Nhan thac # # #
L, N , N z Nhan biét cac ngudn nude trong moi » .
132 [Biét cac nguodn nudce trong moi truong song. [NDCT : J g g NDCT (Nhan thic| 4+5T X
truong song
Biét ich loi cia nudc ddi véi doi sdng con Tim hiéu ich lgi cta nuée dbi voi doi
133 |0'¢t Ien fot cHa nio g NDCT |, Hoe dot NDCT |Nhn thirc| 3+4+5T X
nguoi, Con vat va cay song Con nguol, CON vat va cay
Biét mot s6 dic diém, tinh chat cua nude va Nhan biét mot sb dic diém, tinh chét cua
134 |hiéu dugc nguyén nhan gy 6 nhiém nguoén |NDCT |nuéc, nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn NDCT |Nhan thac| 4+5T X
nudc va cach bao vé ngudn nudc nudc va cach bao vé ngudn nudc
135 |* Khong khi, anh sang # [Nhan thac # # #
C6 mot s6 hiéu biét vé khong khi, cac ngudn Nhan biét khong khi, cdc ngudn anh sang
136 |anh sang va su can thict cua no voi cudc NDCT [va sy can thi€t ciia nd véi cudc song con | NDCT |Nhan thic| 4+5T X
song con nguoi, CoNn vat, cay nguoi, Con vat, cay
137 |* Dat, d4, cat, séi # |Nhan thirc # # #
Biét mot vai dic diém, tinh chat cta dét, d4, Mot vai ddc diém, tinh chit cua dat, da, o
138 ) : NDCT |~ : NDCT [Nhan thac| 3+4+5T X

cat, soi

cat, soi
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139 |B. Lam quen véi mdt sé khai niém so dang vé toan # |Nhan thirc # #
140 |1. Nhén biét tap hop, so lwong, sé thi tw, dém # |Nhan thirc # # #
n 4 £ , n £ hu thich noi A ~ o )
147 |Quan tam deén cdc con so nhu thich noi ve sO 1, o\ |Npan biét cac con b, s6 lwong va dém  |kovb |Nhan thire| 5T X
lrong va dém, hoi: bao nhiéu? day la may?...
142 Bjet dém trong pham vi 10 va dém theo kha KQMBD Bvem trong pham vi 10, dém theo kha NDCT |Nhan thire 5T «
nang nang
143 N,hangble:t c?c CPHA,SO trb - %0 V? su dung KQMD Cac chu_f s0, sO luong va so thur ty trong NDCT |Nhan hire 5T X
cac s0 do deé chi so lugng, so thir tu pham vi 10
Biét 5o sanh s6 luong cua ba nhom ddi tugng
144 trf)nq ‘pham VIA’lO b?nglcac cach khff nhalA’J KQMD S0 sanh s6 lu’f,mg mlla ba ’nhoTn doi fuqng kQMp [Nhan thite 5T «
va néi dugc két qua: bang nhau, nhi¢u nhat, trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau
it hon, it nhat
145 Biét g(}P, téchAcéc 1‘1h(')’n‘1 dfr)i tll‘f)’l’lg trong KQMD G’(f)p, tach Cé.‘C nih(')m ddi twong bang cac NDCT |Nhan thite 5T «
pham vi 10, dém va noéi két qua cach khau va dém
Y £ , . Nhan biét ¥ nghia cac con s6 dugc st
Biét cac con so dugc stir dung trong cudc & N \ L, Re A ,
146 | ; N . KQMD |dung trong cudc song hang ngay (so tudi, | NDCT |Nhan thuc| 4+5T X
song hang ngay S X 2:n :
s0 nha, bién so Xe, so dién thoai,...)
Biét cac con sd duoc sir dung trong cudc Nhén biét cdc con so duge st dung trong
147 |, N . i Hng g eu¢ KQMD [cudc sdng hang ngay (s6 tudi, bién sb xe, | NDCT [Nhan thire ST X
song hang ngay FOP .
so dién thoai,...)
148 L?m que‘n mdt soO loai tien dugc dung dé mua bp Tim h:eu Vf) don% tle’n Vlﬁf‘[ Nam (mau sac, P |Nhan thic| 4+5T «
hang ngay hoa tiét, ménh gid, cach sir dung)
149 [2. Xép twong tng # |Nhan thirc # # #
150 Biet ghép thanh cap nhirng doi tuong c6 moi NDCT QPep thanh c@p nhiing do61 tuong c6 moi NDCT 5T X
lién quan lién quan
151 [3. Sip xép theo quy tic # |Nhan thirc # # #
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Nhan ra dugc quy tic sip xép cta 4 ddi , 1 T S
j i A So sanh, phat hién quy tac sap x€p va sap A s
KQMD |~ o NDCT
152 |tugng .(:A\BCD, AABB, ABBA) va tiép tuc Q xép theo quy thc (ABCD, AABB, ABBA) Nhan thtrc 5T X
thuc hién sao chép lai
153 E?an fa quy tac sap xép (mau) va sao chep |y oyip 154 x&p theo (mdu) va sao chép lai NDCT |Nhan thic| 5T X
154 fé;t;érpsang tao ra mau sap Xep Vatiep e | o\ | Tao ra quy the sip xép theo ¢ thich NDCT [Nhan thie| 5T X
155 |4. So sanh , do lwong # |Nhan thuc # # #
Doy do dai mot vat bang cac don vi do NDCT |Nhan thite 5T «
khac nhau
156 St d’ung d}J:‘ch’mQt ﬁso dur:g cu d¢€ do, dong va BC Boﬁ d6 dai cac vat, so sanh va dién dat ket NDCT |Nhan thite 5T X
S0 sanh, noi két qua (3 doi tugng) qua do
BA,O dutlg tich cac vat, so sanh va dién dat NDCT |Nhin thiic 5T «
két qua do
Biét thu thap thong tin va tao ra biéu do, dd
157 |thi don gian (VD: biéu dd vé thoi tiét, chiéu | PP [Tao biéu do, do thi don gian pP  |Nhanthac| 5T X
cao cay,...)
158 |5. Hinh dang # [Nhan thac # # #
Goi tén va chi ra duoc cac diém giéng, khac Nhan biét, goi tén khdi cau, khoi vuong,
159 |nhau giira hai khdi cau va khbi try, khoi KQMP (khéi chir nhat, khéi try va nhan dang cac | NDCT |Nhan thae| 5T X
vuong va khdi chir nhat khéi hinh d6 trong thuc té
C6 kha nang chip ghép cac hinh hinh hoc dé ‘ (s . 2 N
. : hap gh hinh hinh h hanh
160 |tao thanh céc hinh moi theo § thich va theo | npcr |S1aP ghep cac hinhhinh hoc 46 tgo thanh | o0 oGy an e B A sy X
N cac hinh mai theo y thich va theo yéu cau
yéu cau
161 Ble’t tao ra mgt s6 hinh hoc bang cac cach NDCT Ta(? ra mot so hinh hoc bang cac cach NDCT |Nhan thire 5T X
khac nhau khac nhau
162 |6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian # |Nhan thic # # #
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Xac dinh vi tri ciia dd vat (phia trude-
Biét str dung 16i n6i va hanh dong dé chi vi hia sau, phia trén - phia duéi, phia phai - o
163 [0 S CHNB O TOL v hanth COng Yh |koup [P1ESEE, Pha TEn - Pa Al Pald p NDCT [Nhan thire| 5T X
tri ciia do vat so véi vat lam chuan phia tri) So v&i ban than tré, voi ban
khéc, v6i mot vét ndo d6 lam chuan
Phén bi¢t dugc hom qua, hom nay, ngay mai A AL 1A . \ . o sl
164 A a . Y, ngdy KQMD |Nhan biét hom qua, hom nay, ngay mali NDCT (Nhan thirc oT X
qua cac su kién hang ngay
165 |Goi dung tén cac ngay trong tuan theo thu ty [KQMP [Nhan biét, goi tén cac ngay trong tuan NDCT (Nhan thirc oT X
N6i dugce ngay trén ddc lich va gid trén don Nhan biét ngay trén dbc lich va gio trén .
166 [ oo r oo et envag 8 B [ DI neay e envag BC [Nhanthic| 5T X
ho/dién thoai dong ho/dién thoai
167 |Goi dugc tén cac mua trong nam theo thir ty | BC  |Nhan biét cac mua trong nim theo thu tu BC [Nhan thirc 5T
168 |C. Kham pha xa hoi Nhan thuc # #
169 |1. Nhén biét ban than, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong Nhan thirc # # #
. . s , Ho va tén, ngay sinh, gi6i tinh, dic diém
Noi dang ho va tén, ngay sinh, gidi tinh, cta N o o, A
1701, , uA & i M ’q.g y K & R u KQMD [bén ngoai, s¢ thich ciia ban than va vi tri | NDCT |Nhan thirc 5T X
ban than khi dugc hoi va tro chuyén . o
cua tré trong gia dinh
Noi dugc tén, tudi, gidi tinh, cong viée han , . n L N
AR g‘A 8 oz g Céc thanh vién trong gia dinh, nghé
ngdy cua cdc thanh vién trong gia dinh; so nghiép clia bd me, so thich ciia cac thanh
171 |dién thoai cua gia dinh, quy mé gia dinh, nhu| KQump |"EMEP €ud BOME, ) A0 et |Nhan thae| 5T X
N . e . vién trong gia dinh, quy mo, nhu cau cua
cau gia dinh khi duoc hoi, tro chuyén, xem o
, A io gia dinh
tranh anh vé gia dinh
N6i dugc dia chi cua gia dinh minh (s6 nha . : .
R PESR ) L Dia chi cua gia dinh minh (s6 nha, duon A s
172 |duong pho/ thon, xom, s dién thoai...) khi | KQMb [ *, ~ 4 9 . ( & | nper Nhan thirc 5T X
Y. . R pho/ thon, xa, huyén)
duoc héi, tro chuyén
N6i duge tén, mot sO cong viée cua cd gido Tén, mot s6 cong viée clia cd gido va cac
173 |va cac bac cong nhan vién trong truong khi  |KQMb T B Vi¢ g KQMP |Nhan thic| 4+5T X

duogc hoi, tro chuyén

bac cong nhan vién trong truong
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Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
Noi duoc tén, dja chi va mo ta mot sb dic Tén, dia chi va mé ta mot sd dic diém ndi
174 |diém noi bat cta truong/16p khi dugc hoi, tro|KQMD [bat clia truong/16p cong viée ciia ¢d gido | NDCT |Nhan thire 5T X
chuyén va cac cd bac trong truong
Noi dugc ho tén, dic diém, s& thich cua cac Ho tén. dic didm. sé thich ciia cAc ban
175 |ban, cac hoat dong cua tré ¢ truong khi dugc | KQMb | © =7 == Y Y NDCT |Nhan thic 5T X
e . cac hoat dong cua tré ¢ truong
hoi, tro chuyén
Ké duoc tén mot s dia diém cong cong gan P 5 . ,
76 .. s ’ gconge BC [MOt sO dia diém cong cong gan giii BC [Nhan thtrc oT X
giii noi tré song
177 |2. Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong # |Nhan thuc # # #
Biét duoc mot s6 nghé truyén théng cua dia Tén goi, cong cy, san pham, cac hoat dong
178 |phuong. N6i dugc dic diém va su khac nhau | NDCT |va ¥ nghia ctia cac nghé phd bién, nghé NDCT (Nhan thirc 5T X
ctia mot sd nghé. truyén thong cta dia phuong.
179 3. Nhan biét mdt s6 1€ hoi va danh lam, thing cinh # |Nhan thirc # # #
Ké duoc tén va hoat dong ndi bat cia mot s6 Tén va hoat dong ndi bat ctia mot sb 18
180 [ roC T VA HOd FONS oL o P50 kqup [T VA OO CORE RO1 DL - NDCT |Nhén thitc|  4+5T X
1€ hoi, su kién van hoa tai dia phuong hoi, su kién van hoa dia phuong
Ké dugc tén va néu duge mot vai dic diém N T T o X -
ctia mot so di tich, danh lam, thing canh Tén va dgc di€m ndi bt clia mot so di
81 L A2 KQMD |tich, danh lam, thdng canh, ngay 1¢ hoi, sy | NDCT [Nhan thirc 5T X
ngay l¢ hoi, su kién van hoéa cua qué huong, a1, i Z ,
Z ; kién van héa ctia qué huong, dat nude
dat nude
Biét dugc dic diém ndi bat cua 14 cd Viét G A A s .
182 Nam T : i PP |Nhan bict cd T6 quoc Viét Nam bP  [Nhan thac| 4+5T X
183 |111. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # | Ngon ngir #
184 |A. Nghe hiéu 19 n6i # | Ngon ngit #
Thuyc hién dugc cac yéu cau trong hoat don A A A qen oA .
185 tép‘th i i i y g hoat dong KQMP |Hiéu va lam theo 2 - 3 yéu cau lién ti€p NDCT [ Ngon nglr 5T X
186 |Hiéu nghia cua tir khai quat, tir trai nghia KQMP [Hiéu cac tir khai quat, tir trai nghia NDCT [ Ngon ngir oT X




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
Thube nguyén |di€u chinh Vf‘IO cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tu(A)’i chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
 n INguo - A z
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
Lang nghe va nhan xét ¥ kién ciia ngudi doi Nghe hiéu noi dung cac cau don, ciu mé .
187 | 4" "9 Ay 8 kQup | 916 Tieu not GUNg NDCT |Ngon ngit| 4+5T X
thoai rong, cau phuc
Nghe hiéu noi dung truyén ke, truyén doc Nghe ké chuyén, doc chuyén phu hop voi
188 g‘ e o ;g y§ > HHUyeH ¢ NDCT 9 2. yen, &6 yen pauaop NDCT [Ngo6n ngir | 3+4+5T X
phu hop véi do tudi do tuoi
Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, e \
g TSR .. ﬁg 2. Nghe cac bai hat, bai tho ca dao dong dao, 5 .
189 [tuc ngfr, cau do, ho, veé phu hop voi do tuéi | NDCT NI . o 2| KQMDP | Ngon ngit | 3+4+5T X
R n tuc ngit cau do, ho, ve phu hop véoi do tuoi
va chu dé thuc hién
Nhan ra duge sic thai biéu cam cua 161 noi Mot sb sdc thai biéu cam cua 101 néi (vui,
190 [khi vui, budn, tirc gian, ngac nhién, s¢ hdi va| bP budn, so hii, tic gian, ngac nhién) va su bP | Ngon nglr 5T X
bict str dung phu hgp hoan canh dung phu hop
191 |B. Sir dung 10 néi trong cudc séng hing ngay # [Ngo6n ngir # # #
K& rd rang, co trinh tu vé su viée, hién tuon iy . .-
192 . ., ;g . Sz ’ e KQMD (K¢ lai sy viéc theo trinh tu NDCT | Ngon ngtr 5T X
nao do dé nguoi nghe co6 the hiéu dugc
Biét phat Am cac tiéng c6 phu Am dau, phu Phat Am céc tiéng c6 phu Am du, phu Am . -
193 |1 P A €56 HEnS €0 PAU P | nper |70 20 €8¢ Ten8 ©0 P b NDCT |Ngén ngit| 5T X
am cuoi gan giong nhau va cac thanh di¢u cuoi gan giong nhau va cac thanh di¢u
, . R R Tra 1o cac ciu hoi vé nguyén nhén, so
Str dung dugc cac tir chi su vat, hoat dong, , i .y X sy s o -
194 dic didm ohi hoo véi neit canh KQMD [sanh: tai sa0? c6 gi giong nhau? cé gi NDCT [ Ngon nglr 5T X
; PALAOp VO NE khac nhau? do dau ma c6?.
Dine duoc cic loai cau don. ciu ehén. ciu Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua
1957, g Gue . S N Ag p: KQMD |ban than mot cach rd rang, dé hiéu bang | NDCT | Ngon ngir 5T X
phu dinh, cau khang dinh, cdu ménh lénh . R . .
cac cau don, cau ghép khac nhau
Biét tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so Tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so
sanh: "Tai sa0?"; "Co gi giébng nhau?"; "Co sanh: "Tai sa0?"; "Co gi giébng nhau?";
196 |gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?"; Biét hoi | NDCT |"C6 gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?"; NDCT | Ngon ngir oT X
lai khi khong hiéu nguoi khac néi: "tai sao?", Biét hoi lai khi khong hiéu ngudi khac
"nhu thé nao?" noi: "tai sao?", "nhu thé nao?"
Biét miéu ta su viéc véi mot sd thong tin vé Miéu ta sy viée c6 nhiéu tinh tiét theo
197 [hanh dong, tinh céach, trang thai,.. cia nhan | KQMP |trinh ty v61 mot s6 thong tin v& hanh KQMDP | Ngon ngir 5T X

vat

dong, tinh cach, trang thai,.. cia nhan vat




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
Thube nguyén |di€u chinh Vf‘IO cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
) T . ; .
Muc tiéu e N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
198 |Poc biéu cam bai tho, ca dao, déng dao KQMP |Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho vé | NDCT | Ngén ngir 5T X
Ké c6 thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay tén
199 |nhan vat, thay doi két thiic, thém bét sy KQMD |K¢ lai truyén da duoc nghe theo trinh tw  [NDCT | Ngén ngi 5T X
kién... trong ndi dung truyén.
200 |Pong dugc vai cta nhan vat trong truyén KQMD (Pdng kich NDCT | Ngon ngtr oT X
Str dung cac tir: cam on, Xin 16i, Xin phép, , T S L~
: . KQMD NDCT
201 thura, da, vang. .. pht hop voi tinh huéng, Q Str dung céc tir biéu cam, hinh tuong. Ngo6n ngir 5T X
S o e Noi va thé hién cir chi déu bd, nét mat phu .
KQMP i e T NDCT +4+
202 [bicu chinh giong n6i phu hop véi nglt canh | KQ hop véi yéu ciu, hoan canh giao tiép Ngon ngir | 3+4+5T X
203 |Bién ké chuyén theo db vat, theo tranh. NDCT |K¢é chuyén theo d vat, theo tranh. NDCT | Ngon ngit 5T X
204 Kh_ong noi I(Eo, khong ngat 101 nguoi khéc BC Kh_ong noi I(EO, khong ngat 161 nguoi khéc sc  [NEONNEE 5T X
khi tro chuyén khi tro chuyén
205 |Khong noi tuc, chiri bay BC |Sur dung cac tu biéu thi su 18 phép BC [Ngon ngit 5T X
206 [C. Lam quen véi viéc doc - viét # | Ngon ngir # # #
207 |Chon sach dé “doc” va xem KQMb | Xem va nghe doc cac loai sac khac nhau. | KQMb [ Ngon ngtr | 3+4+5T X
Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh L
208 RSN KQMbD n A KQMD | Ngon nglr 5T X
nghi¢m cua ban than nghi¢m cua ban than
, La N v6i mot s ki hiéu tho
Nhan ra ky hi¢u thong thuong trong cudc thaurgr?u(e’y T:;EE fr(irc‘yil llﬁ; u r?crfligcén
209 |séng: nha vé sinh, cdm lira, noi nguy hidm, | koump |11 1O"8 O gla dinh, rwong 10p, not €ONE 1 \per (Nogn nei | BT X
R s R cong (nha v¢ sinh, 16i ra, noi nguy hiém,
bién bao giao thong R v A \ N
bién bao giao thong, duong cho nguoi di
Biét cach ach” tur trai sang phai, tt
210 1et cai dQC’ .sac‘ ;ur tr’al >a Ag P 2:1., u,I NDCT | "Poc" truyén qua cac tranh vé. NDCT | Ngon ngtr | 4+5T X
trén xuong dudi, tir dau sach dén cuoi sach.
Pha . n h,\ o X k; ht 5 y . - )
21| bict dugc phan mo dau, ket thic cua |\ nor |\ \pan biét phin me dau, két thiic cita sach | NDCT | Ngon ngit | 445T X
212 |Biét giir gin, bao vé sach. NDCT |Giir gin, bdo v¢ sach. NDCT | Ngon ngtr | 4+5T X
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
A INguo e A ,
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:
. pl + Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir
Puoc lam quen véi cach doc va viét tién T : ’ n N
213 Vié:[ a i g KQMD [dong trén xudng dong dudi. NDCT | Ngon ngir | 3+4+5T X
i + Hudng viét cua céac nét chit, doc ngét,
nghi sau cac du cau
Nhan dang céc chit trong bang chit cai tién Nhan dang cac chit trong bang chir cai . o
214 .. & g bang & | komp A xgen g g bang NDCT [ Ngon ngur oT X
Viét. tiéng Viét.
T6, d6 cac nét chit, sao chép mot sé ki higu T6, d6 cac nét chit, sao chép mot s ki
215 | - €0 cac net et p ¢ b | kqup | |0 €0 Cac It CIt, 54T Chep me NDCT |Ngénngit|[ 5T X
chir cai, tén cia minh. hiéu, chir cai, tén cua minh.
216 |Biét chir viét co thé doc va thay cho 1oindi | BC ["Viét thu" BC |Ngobnngir| 5T X
Biét "viét" tén cua ban than theo cach cua "Viét" tén ctia ban than theo cach cua . -
217 | BC . BC [Ngon nglr oT X
minh minh
218 |IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI # | TCKNXH # # #
219 [A. Phat trién tinh cim # | TckNxH # # #
220 |1. Thé hién y thirc vé ban than # | TCKNXH # # #
991 I\A101 d:rqc ho jten, t7u01,‘g101V tlnl.lAcua ba.n than, KQMD H:,) va ten., tuoi, glf)’l tl{lh chAa ban than, tén BC — 5T X
tén bo, me, dia chi nha hoac dién thoai bo, me, dia chi nha hoac dién thoai
Néi dugc diéu bé thich, khong thich, nhing
222 |viéc bé lam dugc va vige gi bé khong lam KQMD (S¢ thich, kha ndng cua ban than NDCT | TCKNXH oT X
duoc
Néi dugc minh c6 diém gi gidng va khac ban s .
A e, . s . biém giong va khac nhau ctia minh voi
223 |(dang vé bén ngoai, gidi tinh, s thich va kha| KQMb . 'g , g NDCT [ TCKNXH ST X
. nguoi khac
nang)
994 B‘wt minh 1a con/chdu/anh/chi/em trong gia KQMBD V_; tl‘l‘ va tr‘ac}’l nhi¢m cua ban than trong NDCT | TeRNXH 5T x
dinh gia dinh va 16p hoc
995 Biét vang 101, gitip d& bo me, c6 gido nhiing KQMBD Thyce hién cong viéc dugc giao (truc nhat, NDCT | TeRNXH 7 «

viéc vira stirc

xép don dd choi )
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
A INguo e A ,
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
996 Bhlqet cl}u dong lam mot s cong viéc don BC C}lu dong va doc lap trong mat so hoat NDCT | TeRNXH 5T X
gian hang ngay dong
227 [Manh dan bay t6 y kién cta ban than BC |Manh dan, tu tin bay to y kién BC TCKNXH 5T X
Biét tmg x{r phu hop véi gi6i tinh cia ban S e
228 than EXTphubop VoL e BC |Ung xu phu hgp vai gidi tinh cta ban than| BC | TCKNXH ST X
. Tu lyra chon tro choi, phan vai choi, lya
C6 kha nang dé xuat tro choi va hoat don VA . o R
229 | 2. g , Y 1 R avdong BC |chon vat liéu choi, thuc hién val tro trong | TLHD | TCKNXH 5T X
thé hién s& thich ctia ban than ] .
nhom choi.
230 |2. Thé hién s tw tin, tur lwc # | TCKNXH # # #
C6 kha ning ty lam dugc mot s0 vige don Ty lam mot sb viéc don gian hang nga
231 |gian trong sinh hoat hang ngay (vé sinhca [KQMP | * . A 5 e NEAY | komp | TCKNXH 5T X
R N ) (v€ sinh ca nhan, tryc nhat, choi...)
nhan, truc nhat, choi...)
Co gang tu hoan thanh dén cung cong viéc
duoc giao co sy giam sat cua gido vién. Ty : .
N S o . . Thyc hién cong viéc theo su phan cong va
232 |nhan xét dugc murc do hoan thanh cong viéc.| BC ié.m sét. ciia c§ iE:IO + P £ KQMD | TCKNXH 5T X
Biét thé hién su vui thich khi hoan thanh g g
cong viéc
233 |3. Nhén biét va thé hién cam xc, tinh cim véi con ngudi, sw vét, hién twgng xung quanh # TCKNXH # # #
Nk , , . N . Nhan biét mot sb trang thai cam xtic khac
Nhian biét dugce cam xtc: vul, budn, s¢ hai, nhéU' VUi bu' An so hégi noac nhidn. x4u
234 |tic gian, ngac nhién, xau ho qua tranh; qua [KQMb [ = " "7 TR T 15 e NDCT | TCKNXH 5T X
Lo T ., e, ho qua nét mat, cu chi, giong ndi, tranh
nét mat, cur chi, giong ndi cua nguoi khac ) .
anh, am nhac
. 2 . . ) Bay t6 tinh cam phu hop vdi trang thai
Biéu 16 cam xuc: vul, buon, s¢ hai, tirc gian, , L 1 LT
235 A A R ' 8181 | 1omb |cam xuc ctia ngudi khc trong céc tinh NDCT | TCKNXH 5T X
ngac nhién, xau ho z Lk ,
huong giao tiep khac nhau.
936 Biét dugc moi quan hé gitra hanh vi cuia tré KQMD Moi quan h¢ gitra hanh vi cua tré va cam koM [ TCKNXH 5T «

va cam xuc cua nguoi khac

xuc cua nguoi khac
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
A INguo Ag A ;
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
Biét thé hién su an ui va chia vui voi nguoi
237 [than va ban bé. D& hoa dong voi ban bé BC [Quan tdm dén ngudi than va ban beé BC | TCKNXH 5T X
trong nhom choi
Biét kiém ché cam xtc tidu cuc khi dugc an , " L o
2381,. ... ., i ’ BC |Cach kiém ché cam xuc tiéu cuc BC TCKNXH 5T X
ui, giai thich
Biét thay d6i hanh vi va thé hién cam xtic L : T
239 . y o, j BC [Su thich trng phu hop hoan canh giao tiép BC TCKNXH 5T X
phu hop v61 hoan canh
Thich chia sé cam xuc, kinh nghi¢m, dd
240 |dung, d6 choi voi nhitng nguoi gan giii. Sdn | BC  |Quan tim va giup dd ngudi khac NDCT | TCKNXH ST X
sang giup do nguoi khac khi gap kho khan.
S U STy Xem trnh anh vé Bac Ho va mot s6 dia
Nhan ra hinh anh Bac H6 va moét so dia diém didm oin véi hoat done ciia B zic O ('chS
241 |gén v6i hoat dong ciia Bac Ho (chd &, noi | kQmp | O 840 VOT hoat cons OO INpeT | TeRNXH 5T X
. C 0, noi lam viéc). Hat, doc tho, cung co ké
lam viéc). A A Do TTA
chuyén vé Bac H6
Biét thé hién tinh cam d6i véi Bac Ho qua \ N
242 |, iz 2ac o A8 1 kowp |Kinh yéu Bac HO NDCT [ TCKNXH 5T X
hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac HO
Biét mot vai canh dep, di tich lich st, 1& hoi TS .
N p Ak i Quan tam dén di tich lich su, canh dep, 1€
243 |va mdt vai nét van hoa truyén thong (trang [ KQMB [ < "7 n 1 , NDCT [ TCKNXH 5T X
NN . < . hoéi cuia qué huong dat nudc
phuc, mén an) cua qué huong dat nudce
244 B/\let ’duqc ca’c k}i ng}.n 1€ trong ndm va mot P Cflc k?/ ngP} le: trqng nam va mot sO nét P TOKNXH | 34445T X
s0 nét van hoa cua dia phuong van hoa ndi bat cua dia phuong
245 |B. Phat trién ky niing xa hoi # | TCKNXH # #
246 |1. Hanh vi va quy tic wng xir xa hoi # | TCKNXH # #
Thuec hién duge mot sé quy dinh & 16p, gia . e
oA - ay ; OTA) g; Mot s quy dinh & 16p, gia dinh va noi
dinh va noi cong cong: sau khi choi cat do cong cong (dé dd diing dd choi ding chd
247 |choi vio noi quy dinh, khong 1am dnnoi | kqmp |01 08 & g¢h0. | nper | TeknxH | 4+5T X

cong cong, vang 101 6ng ba, bd me, anh chi,
muon di choi phai Xin phép,

trat tu khi an, khi ngu, di bén phai 1&
duong..)
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Phanbo | F Ghi chti vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban tung do tué} chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
A INguo Ag A ;
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
N . v 4ar 1% as Léng nghe ¥ kién ctua ngudi khac, st dun
248 |Biét n6i cam on, Xin 101, chao hoéi e phép KQMD |, g,. g‘ y L x ,g i 81 NpeT | TeKNXH 5T X
161 ndi va cu chi, 1€ phép, lich su
249 Blcit chu v la‘n.g nqhe khi c6, ban néi, khong KOMD La1£1g t]ghe y‘l.ﬂen’cua nguoi khac, khong KQMB | TCKNXH 5T «
ngat 161 nguoi khac ngat 161 nguoi khac
250 | Biét cho dén luot KQMP |Tén trong, hop tac, chap nhan. NDCT | TCKNXH ST X
951 B1_et letng_ nghe yilflen,vtrao ‘do1 tI}Qa :[huan, KQMBD Larrlg nghe va trao doi y kién voi nguoi sc | TeknxH 5T «
chia sé kinh nghiém cua minh véi cac ban khac
Biét tim cach dé giai quyét mau thuan (dung s :
s A 11 £ Céch dé nghi su gitip do cua ngudi khéc
252 (101, nho sy can thi€p cua nguoi khac, chap KQMD [~ ’% HSUEIUp & BC TCKNXH 5T X
A N . khi can thict
nhan nhuong nhin )
953 B_1et ?/eu mén, quan tam dén nguoi than trong KQMD Y_eu {nen, quan tdm dén nguoi than trong NDCT | TeKNXH 4+5T «
gia dinh. gia dinh
" . e uan tam, chia sé, nhuong nhin, giap do
254 |Biét quan tam, chia s¢, gitp do ban. NDCT ‘t?an & nhn, g1up NDCT [ TCKNXH 5T X
955 Blc,at nhan"xe.tnva Eo thai (z() vo1 hanh vi NDCT Nhan 'xet zza 10 th;al dd voi hanh vi "ding NDCT | TeRNXH 5T «
"dtng" - "sal", "tot" - "xau" - "sal", "tot" - "xau"
256 |2. Quan tAm dén méi truong # | TCKNXH # # #
257 | Thich cham so6c cdy, con vat than thudc KQMBD |Bao vé, chim sdc con vt va cdy cdi NDCT | TCKNXH | 3+4+5T X
C6 hanh vi bao vé moi truong trong sinh
258 [hoat hang ngay: bo rac dung noi quy dinh, | KQMP |Gilt gin v€ Sinh moi truong NDCT | TCKNXH | 3+4+5T X
khong bé canh, but hoa
Co6 hanh vi bao vé méi truong trong sinh
259 |hoat hang ngay va biét nhic nho moi ngudi | KQMP [Hanh vi giit gin, bao vé moi truong NDCT | TCKNXH [ 3+4+5T X

xung quanh cung thyc hién




Phan b6 | Phanbdcd |Ghi chi vé
o N ) Thude nguyén di?u ChiPh Vfo cac diéu
TT Muc ti€u nam Noi dung nam finh vie ban tung do tu6i  fchinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 N6i dung Ngudn GDMN 5T c6)
C6 ¥ thirc tiét kiém dién, nude trong sinh
260 [Poat: Tat dién, tat quatkhira khoi phong, | o\ 1p) it iern dien nuoc trong sinh hoat NDCT | TCKNXH 5T X
khoa voi nudce sau khi dung, khong dé thura
thirc an
261 |V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # | Tham my # # #
262 A. CAﬁm nﬂhijn va thé hién cam xic trudc vé dep cia thién nhién, cudc song va cac tac phim % | Thimmy 4 4 4
nghé thuat
Tan thudng, ty kham pha, bét chude am Thé hién thai do, tinh cam khi nghe am
thanh, dang di¢u va str dung cac tir goi cam thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
263 [no6i 1én tinh cam khi nghe am thanh goi cam, | KQMD |ngam nhin vé dep cua cac su vat, hién NDCT | Tham my 5T X
cac bai hat, ban nhac va ngam nhin vé dep tugng trong thién nhién, cudc sdng va tac
cua cac sy vat, hién tuong. pham nghé thuat
Cham chu léng nghe va huong irng cam xuc Nghe va nhan biét cac thé loai 4&m nhac
(hat theo, vo tay, nhiin nhay, lac lu, thé hién khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac ¢
264 d(f),ng tac minh hoa) tfleo bai hat, ban nhac; KOMD dién)i tho, ‘déng da}g, (ia d{i}(?, t}lC ng&,A cau KoMb | Thim my 5T «
thich nghe doc tho, dong dao, ca dao, tuc chuyén phu hop vaéi do tudi va chu dé
ngir; thich nghe va ké cau chuyén phu hop thyc hién; sac thai (vui, budn, tinh cam tha
v6i d6 tudi va chil dé thuc hién thiét) ctia cic bai hat, ban nhac.
Thich tha, ngam nhin va biét sir dung céc tir
265 goi Céfl nA(’)i léfl cé}m xv’ﬁC C}'ia mi’nh truA('yc veé KQMD I\{hén )fét san I?hém ‘an ‘hinA’h vé mau sic, NDCT | Thim my 5T x
dep noi bat (vé mau sac, hinh dang, bo hinh dédng/ duong nét va bo cuc.
cyc...) ciia tic pham tao hinh
266 |B. Mot s ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh # | ThAm my # # #
Hat dang gial digu, 101 ca, hat dién cam phu Hét ding giai diéu, 10 ca va thé hién sic .
267 [hop voi sac thai, tinh cam cua bai hat qua KQMb | = | i1, NDCT | Tham my | 4+5T X
) N thai, tinh cam cua bai hat
giong hat, nét mat, di¢u bd, cu chi...
Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
268 [Van dong nhip nhang phu hop véi sac thai, diéu va thé hién sac thai pht hop voi cac | NDCT | Tham my 5T X

nhip di¢u bai hat, ban nhac véi cac hinh thirc

KQMD

bai hat, ban nhac




Phan bo co

Phanbo | F Ghi chti vé
& diéu chinh vao qc did
o N ) Thude nguyén : mhvao] cac diéu
TT Muc ti€u nam Noi dung nam finh vie ban tung dO tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cta nha trudng| hoc (néu
A INguo e A ,
Muc tiéu ‘(i Noi dung Nguon GDMN 5T co)
v tay theo céc loai tiét tu, mua Str dung cac dung cu gd dém theo phach, 2 -
269 | (VO &Y ' ) dung e dung cu go de P NDCT | Thdmmgy | 5T X
nhip, ti€t tau
C6 kha ning biéu dién cac k¥ ning ca hat; Biéu dién cac k¥ ning ca hat; van dong
270 |van dong nhip nhang phu hop véi sac thai, | TLHD [nhip nhang phu hop véi sic théi, nhip di¢u| TLHD | Tham my ST X
nhip di¢u bai hat, ban nhac bai hat, ban nhac
Biét phdi hop va lya chon céc nguyén vat Lua chon, phdi hop cac nguyén vat liéu
271 |liéu tao hinh, vat liéu thién nhién dé tao ra KQMBD (tao hinh, vat li€u trong thién nhién, phé NDCT | Tham my 5T X
san phém liéu dé tao ra cac san pham
Phéi hop céc ki nang v& dé tao thanh buc V& dé tao thanh birc tranh c6 mau sac hai A
272 op cac i nang ve & ¢ e KQMD [ °° 7" e NDCT [ Tham my 5T X
tranh ¢6 mau sac hai hoa, bo cuc can doi hoa, bo cuc can doi
Biét phdi hop céc ki niang cit, xé dan dé tao . :
j AR P Cat, xé dan dé tao thanh birc tranh c6 mau a .
273 |thanh btrc tranh ¢ mau sac hai hoa, bo cuc | KQMb | , 7~ " IS N NDCT | Tham my 5T X
N sac hai hoa, bo cuc can doi
can doi
Biét phoi hop céc ki ning nin dé tao thanh Phoi hop céc ki nang nin dé tao thanh san :
274 | > PROTROP Cac ki nang hian 4e te koump [* 10 TOP €Ac K1 nang fah ek NDCT | Thdmmy | 5T X
san pham c6 bo cuc can doi pham co6 bo cuc can doi
Biét phdi hop céc ki nang xép hinh dé tao Phoi hgp cac ki nang xép hinh dé tao
275 |thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sic | KQMP [thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sic | NDCT | Tham my oT X
hai hoa, bo cuc can doi hai hoa, bo cuc can doi
Biét nhan xét cic san pham tao hinh vé mau Nhan xét san phdm tao hinh vé& mau séc, a -
276 |, [han XEt cac safl pham 8o KQMD |, o1t XETSan DAt 10 A NDCT | Thdmmy | 5T X
sac, hinh dang/dudong nét va bo cuc hinh dang / duong nét va bo cuc
277 |Biét pha tron mau dé tao ra mau méi PP |Pha tron mau nudc PP | ThAm my | 4+5T X
278 |C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am nhac, tao hinh) # | Tham my # # #
C6 kha nang tu nghi ra cac hinh thuc dé tao Tu nghi ra cac hinh thuc dé tao ra am
279 |ra am thanh, van dong, hat theo cac ban KQMP |thanh, van ddng theo cac bai hat, ban nhac| NDCT [ Tham my 5T X
nhac, bai hat yéu thich yéu thich
Biét g5 dém bang dung cu theo tiét thu tu Tu tao ra tiét tiu khi nghe nhac, nghe hat 2 .
280 | ¢t 8O € gang Y |koup | ¢ ¢ ghe nhiac, N9 kQvb | Thimmy [ 5T X

chon

bang cach gd dém bang dung cu gb




Phanbé | Phanbocd |Ghi chi vé
. ' Thube nguyén |di€u chinh ‘féo cac diéu
TT Muc tiéu nam Noi dung nam linh \;uc ban ting d0 tudi | chinh khac
" | theo sach | theothuct€ | trong nim
CT cua nha trudng| hoc (néu
Muc tiéu TS0 Noi dung Ngudn GDMN 5T c6)
C6 kha nang dat 16i theo gial diéu mot bai. Pit 16i theo giai didu mot bai hat, ban .
281 [hat, ban nhac quen thudc (mot cau hodc mot | KQMb N ot A e A NDCT | Tham my 5T X
nhac quen thudc (mot cau hodc mot doan)
doan)
C6 kha nang tim kiém, lya chon cac dung cy, Tim kiém, lua chon cac dung cy, nguyén
282 |nguyén vit liéu phit hop dé tao ra san phdm | KQMD [vat liéu phu hop dé tao ra san pham theo y| NDCT | Tham my 5T X
theo y thich thich
Ja 9 - rs 1A I4 2 Y r 4 . 9 ~
283 C70 kha; nang nc‘)l leny tu0’ng va fao fa cac KQMD |N6i lén y tudng tao hinh ciia minh NDCT | Tham my | 4+5T X
san pham tao hinh theo y thich
284 |Biét dat tén cho san phém tao hinh KQMD |Dit tén cho san phém tao hinh cia minh | NDCT | Tham my [ 3+4+5T X
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG PQ TUOI 234
Trong dé: - Linh vuc thé chat (Phan Phat trién van dong) 89
- Linh vuc thé chat (Phian Chim séc nudi dudng va phong tranh tai nan thwong tich)
- Linh vuc nhan thirc 59
- Linh vuc ngon ngir 31
- Linh vye tinh cam ky niing xa hgi (cong thém mot phin thé chit) 35
- Linh vye thAim my 20

Tw Cuong, ngay 15 thang 8 nam 2024
NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Lé Kim Oanh
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